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Siden sidst – WONCA ICPC



Siden sidst - praksisdag



Siden sidst – Praksisdag Nord



Siden sidst WHINN



Siden sidst – podcast, videoer og 
speeddrawing



Speed Drawing
Omdrejningspunktet for speed drawing vil være: ’Kom godt i gang med forløbsplaner i almen praksis’,

Podcast
Tema er ”Hvad er hjerteforløbsplan og hvad kan den bruges til i praksis og klynge". 
Udfra interviews med hhv. fagligt og politisk fokus.

Film
Film 1. Anslået varighed på ca. 2 min
Denne film vil handle om: ’Hvad en bred praksis bruger forløbsplanerne til i konsultationen medpatienten?’. En bred praksis forstås som en 
praksis, hvor der både er læge(r) og konsultationssygeplejerske(r). 
Filmen er målrettet denne målgruppe.

Film 1a: Anslået varighed på ca. 2 min.
Denne film vil handle om: ’Hvad en solo praksis bruger forløbsplanerne til i konsultationen med patienten?’. En solo praksis er en praksis, hvor 
der kun er en læge (eller flere læger, men ingen konsultationssygeplejerske)
Filmen er målrettet denne målgruppe.

- Vanskeligt at rekruttere klinik til denne film

How-To film
Det er kort forklarende film (30 sek) i form af skærmoptagelser med voice-over, der i et forløb viser og forklarer, hvordan man foretager 
bestemte handlinger.

Informationsmateriale – under udarbejdelse
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Siden sidst – Klyngepakker hjerte



Siden sidst - Ipraksis



Min Læge App, v. Mikkel og Rikke



Kommissorie godkendt af styregruppen

Der nedsættes en undergruppe for hvert relevant sygdomsforløb (KOL, 

diabetes, hjertesygdom). 

Hver undergruppe sammensættes af:

• 3-5 brugere af forløbsplaner for det specifikke sygdomsforløb

• 1 repræsentant fra den relevante patientforening

• 1 repræsentant fra den kliniske brugergruppe (formanden)

• 1 MedCom, mødeleder og referent

Patientbrugergruppen kan indkalde specialister ad hoc til møder.

Patientbrugergruppe
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Meddelelser og sidste nyt, v. Rikke

• Styregruppemøde 1. september

• OK2022 

• Status på udbredelse

• Medicin i Forløbsplaner (FMK integration og pausemarkering)



OK22 aftalen indebærer, at alle klinikker skal tilbyde relevante borgere en digital 
forløbsplan og være aktive brugere af de digitale forløbsplaner. Der vil pga. forskellig 
patientsammensætning i klinikkerne være stor forskel på, hvor mange forløbsplaner de 
enkelte klinikker opretter og vedligeholder, men alle klinikker skal have oprettet fem 
forløbsplaner og som minimum oprette fem pr. år de efterfølgende år. Oprettede 
forløbsplaner skal endvidere opdateres, når det er relevant.

• Monitorering (ingen eller 1-4 planer i de seneste 12 mdr)

• Formularvisning

• Opdatering af en plan (markering af om en given plan er på en ”ny” patient)

OK22
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Fordeling af lægehuse på antal oprettede planer (TOTAL)

27-10-2021Evt. tekst i sidefod 15
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Andel aktive lægehuse pr måned

27-10-2021 Evt. tekst i sidefod 16
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Andel FLP-aktive lægehuse i den pågældende måned siden feb 18
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Antal forløbsplaner akk. for seneste 12 måneder 

27-10-2021 Evt. tekst i sidefod 17

OBS – hjerteplaner med samtykke indgår pt. i antallet af forløbsplaner u. samtykke pga. manglende data

sep okt nov dec jan feb mar apr maj jun jul aug
2020 2021

Uden samtykke 2.778 2.318 3.038 4.945 6.657 9.419 12.562 15.639 18.746 22.476 24.201 27.078

Med samtykke 3.960 9.309 14.726 18.019 22.306 26.400 31.553 35.638 40.164 45.873 47.986 51.495

Måltal 75000 6.250 12.500 18.750 25.000 31.250 37.500 43.750 50.000 56.250 62.500 68.750 75.000

 -

 10.000

 20.000

 30.000

 40.000

 50.000

 60.000

 70.000

 80.000

 90.000

A
nt

al
 p

la
ne

r

Antal forløbsplaner akk. for seneste 12 måneder



Antal patientlogins pr. måned

27-10-2021 Evt. tekst i sidefod 18

OBS – afventer data vedr. antal patientlogins  på hjerteforløbsplanen
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Planer pr. læge ift. kapacitet (seneste år)

27-10-2021
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FMK integration

• Løsningsforslag udarbejdet af projektets teknikgruppe i dialog med FMK/SDS

• Indsigelse fra PL-leverandørerne

• Styregruppen godkender:
✓ Teknikgruppens anbefaling om at arbejdet pauseres 

✓ Årlig revurdering(integrationsmuligheder, nyt certifikat)

Pausemarkering af medicin

• Implementeres inden årsskiftet

Medicin i Forløbsplaner
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Kliniske 

brugergruppe -

Forløbsplaner

Tirsdag d.28.09.2021

Maja Paulsen



Udviklingsopgaver – release siden juni 2021
1. Hjerteoverblik – inddelt i 3 faneblade – herunder tilføjet nye grafer 

og inddelt i sygdomskategorier (blodtryk, kolesterol, nyrefunktion 

etc.)

Side 1





Udviklingsopgaver – release siden juni 2021
2. Print af ”klik-event lister” indført i alle overblik sider

Side 1



Udviklingsopgaver – release siden juni 2021
3. Klyngedata for IHS, Hypertension og hyperkolesterolæmi tilført 

overblik

Side 1



Udviklingsopgaver – release siden juni 2021
4. Relevante koder for øjenus og fodterapeut tilført

5. Behandlingsmål for raske hypertonikere på LDL < 3,0 ændret

6. Design ændringer med fx farver for +/- behandling i grafer, farver i 

heartscore etc.

Side 1



Udviklingsopgaver - status
1. Diagnosekoder ændres til tekst (Patientliste)

2. Data på tværs: Komorbiditet i KOL og diabetes

3. Mulighed for at indberette RKKP ved gem af FLP

4. Ønske om at egenomsorg genererer en tekst i "Mine mål”
5. FLP-Diabetes: Anvend altid hjemmeblodtryks målinger i formularer, 

lister mm og opdater pdf

6. Øjenlæge og fodterapeut i diabetesplaner

7. Integration til DDV

8. Nye Grænseværdier i hjerteplanen

9. Mulighed for at printe patientlister under overblikket



1. Diagnosekoder ændres til tekst 

Side 1



2. Data på tværs: Komorbiditet I KOL og Diabetes 

Status: afventer svar fra PLOs IT og dataudvalg.

Anvende relevante diagnoser på tværs af forløbsplans-projekter:

- Relevante diagnoser KOL:  Astma

- Relevante diagnoser Diabetes 

og hjerte: 

Side 1



3. Indberet RKKP ved gem FLP 

Koordinationsgruppe for RKKP indberetning fra almen Praksis.

- PLO, DSAM, RKKP og KiAP

- Tager stilling til nye indberetning, datatekniske problematikker, 

mulige data og dataudfald etc.

- Herunder mulighed for at indberette RKKP ved gem af FLP 

(automatisk indberetning)

Side 1



4. Ønske om egenomsorg generer 

tekst I “mine mål”
- Potentiel risiko for forvirring. 

Forløbsplanen er en del af 

praksis journal. Så selv om 

teksten generer en tekst, så er 

data der.

- Teksten kommer I mine mål, 

men ikke I egen LPS 

journaltekst (kræver 

implementering, der ikke bare 

lige kan laves)
Side 1



6. Øjenlæge og fodterapeut I diabetesplaner 

Dato for øjenlægeundersøgelse er taget ud af Dansk Voksen Diabetes Database.

- Skal det fortsat ind på diabetes patientlisten? Skal det ind I formularen?

Side 1



Fortsat et ønske fra lægerne
- Vi har defineret tabel og variable til DDV

- Afventer plan for services, der skal udvikles

- Afventer plan for test og protokol af LPS, som skal udføres

- Implementeres i brugergrænsefladen for KOL, Diabetes og 

Hjerte (Influenza, pneumokok, covid-vaccinationer)

Side 2

7.Integration til DDV



8. Nye grænseværdier i Hjerte 

Side 1



9. Print patientlister under overblik 

Er lavet og i drift

Side 1



Udviklingsønsker – hvad er på vej
Fælles drøftelse v. Henrik

• Opdaterede patientlister og overblik – opslag – tilmeldte praksis samt 
mulige/aktuelle patienter

• Mouse over i patientlister

• Aftaleoverblik - PLSP

• Referenceværdier på digital og print forløbsplan

• Mulighed for at se hvem der følger patienten i praksis

• Opdateret print hvor hjerte og diabetesprint har samme design og Hba1c 
rettes til langtidsblodsukker mv. 

• Mulighed for frase i forløbsplan med gennemslag til journal

• Diabetes assist

• Digital tvilling


