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Velkomst og meddelelser

v. Henrik Prinds Rasmussen
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Ny facebook gruppe
B DEMO (dee 599995 B MSP Oversigt  Aktivering (' Support

Elektronisk Forlobsplan o Information
Patienten ensker at tilga egen forlobsplan pa forlebsplan dk er il
@®@Ja ONej

Print vejledning fil elektronisk forlebsplan

Forlgbsplaner i almen praksis . ,
& Privat gruppe - 6 medlemmer ‘ﬁgt‘ 9

Om Debat Rum Emner Medlemmer Begivenheder Medier Q

a Hvad har du pa hjerte, Henrik? Oom

Har du spgrgsmal, kommentarer, tips eller forslag
til eendringer eller forbedringer er her

3 Rum G Billede/video S° Tag personer

E3¢ Ru l‘ ! AL a 9P muligheden for at veere i dialog med dine
kolleger!
& Privat

Ny aktivitet =
Det er kun medlemmer, der kan se, hvem der

Peder Ahnfeldt-Mollerup . er med i gruppen, samt deres opslag.
e ' stiftende medlemmer - 20. januar kl. 22.02 - @ ® Synlig
En patient = en plan Alle kan finde denne gruppe.



Ny redakt@r pa forlgbsplan.dk

r.v,
-forlrabsplan Artikler Forlgbsplan Introduktionsvideo B Logpa

m—

Q seg

Folg med i din
sundheds udvikling her
pa Forlebsplaner.dk

Log pa din forlgbsplan

r -
Lev et godt liv med:

/2 v v v
KOL Type-2 diabetes Hjerte Blodtryk

Nyeste artikler

.




orlgbsplan.dk

Ny redakter pa

Idé

P

Sygdom

Januar

Hjertekar

Februar

KOL

Er kold luft farligt for mine lunger?

Februar er arets koldeste maned — og kold luft kan fgles ubehageligt i
lungerne. Men er det farligt? Skal jeg hellere blive inde? Og hvordan skal
jeg evt. vagte det, hvis min motion mest af alt foregar udenders? (Maske
er traeningscenteret endda lukket pga corona og hva’ s3?)

Alternativt: Hvad skal jeg teenke over, inden jeg bliver vaccineret?
Eller: Hvorfor gar der sa lang tid, inden jeg ma fa vaccinen?

Marts

Diabetes

Skal "turn-in-range” vaere en del af dine behandlingsmal?
Hvad er fordelene?

Hvad er ulemperne?

Kan du fplge det pa Forlobsplaner.dk?

Skal du tale med din la2ge om mulighederne?

April

Hjerte/kar

Kom godt i gang med mere fisk

Det er hgjsaeson for at spise fisk — noget de fleste af os spiser for lidt af.
Men paskefrokosten kan med fordel spaskkes med fisk — er du ikke vant
til at spise fisk, kan paskedagene ogsa vaere et godt tidspunkt at prove dig
frem med nye opskrifter og fiskearter. Tid til at teste — forandringer
kraever fokus, energi og handling. Ger det sammen med dem du holder
af.

Husk dine favoritter og spis dem &ret rundt. Skal vi sege Hjerteforeningen
om at bruge et par af deres opskrifter?

Maj

KOL

KOL og medicin

Der er stor forskel pa, hvordan medicinen virker — derfor er et tat
samarbejde med laegen en forudsaetning for at finde den kombination
mellem medicin, forbedringer og bivirkninger.

Inspiration videoen her: https://www.lunge.dk/kol/viden-faa-styr-paa-
din-kol-medicin

Juni

Diabetes

Skal du ud i verden denne sommer? Husk et medicinpas — tabletter,
kanyler kan give problemer i paskontrollen

Juli

Hjertekar

Danmark er dejlig — og der er hjertestier over hele landet
$& meget godt gor gature for dig

Inviter familie og venner med

Find hjertestier her: https://hjerteforeningen.dk/hjertestier/

August

KOL

KOL er ikke bare KOL
Husk at fortaelle din laege, hvordan du oplever din sygdom og dine
symptomer for KOL opleves ikke ens hos patienter

September

Diabetes

Diabetes-stress?

Hvorndr passer du din sygdom “godt nok”? Man kan jo altid blive bedre —
men er bedre sygdomskontrol altid lig med bedre livskvalitet? Eller skal
A i carmarhaids mad din laass finda dan reHs halanrs i dAin nleie af




Nyt design pa forlgbsplan.dk

&
[ forlgbsplan Artikler  Forlgbsplan  Introduktionsvideo B Logpd  QSeg

-

Folg med i din
sundheds udvikling her
pa Forlebsplaner.dk

Log pa din forlebsplan

dr o

Nvyeste artikler



Nyt design pa forlgbsplan.dk

r-!"
=g forl@bspla n Min forlebsplan Artikler Introduktionsvideo Nancy Berggrenv ©

Forlebsplan for Nancy Berggren

Min forlebsplan Malinger Fast medicin

Dine mal indtil naeste kontakt Helbred ved sidste besog

Kom i gang med at ga 3 sma ture dagligt og skeere ned pa
cigaretterne, for bedre at kunne tage i skoven og pa
legepladsen med sine barnebern.

Pabegynd et forlgb hos en fysioterapeut med henblik pa at
leere gvelser hun nemt kan udfere i hverdagen for aget styrke.

Hvad kan jeg gore?

Opdateret 31. oktober 2019

Her kan du se din egen personlige forlgbsplan som
du har faet lavet i dit laegehus. Du kan se udviklingen, i de malinger der
har betydning for din sygdom og hvilken medicin du far.

Det er kun dig og dit leegehus der kan se din forlebsplan.



Nyt design pa forlgbsplan.dk

Flyt pa barometer og se effekt pa dit helbred

Motion | Rygning I Alkohol ‘ Medicin 1

07 %63

Sund kost
Du passer godt pa dit helbred og mindsker risiko
for overvaegt, type 2 diabetes og hjertesygdom.

Artikler

Hvad skal jeg vide om kolesterol? Status med
Sadan sanker du dit kolesteroltal andring
Sund kost




Min leege app - perspektiver

Min Laege

Kom nemt | kontakt med din laege og
n@rmeste vagtizge.

Log ind med NemiD

o B9 -

w3 46 15.09 ¥ 99 % -

Min Laege

5e henvisninger, vacainationer, medicin og
kroniske diagnoser.

Log ind med NemiD

w3 4G 15.09 99 % -

Min Laege

Hold styr pa dine aftaler med legen.

Log ind med NemiD

mi: a6 15.09 99 % -

Min Laege

Stil spergsma! og fa svar fra din lege

Log ind med NemiD




Min leege app integration

Semistrukturerede
interview

Indsigter

Implementering brugergnsker

Bearbejdning
klinisk
brugergruppe




Min leege app integration

l Patientoplevet
I kvalitet

|Ideudvikling Produktudvikling Ny version




Klyngeoverblik

1. KiAF.‘ ) Support  Laegehus Nord, Kolding ~

Forside / Diabetes forlebsplansdata

Diabetes v Min praksis  Min kiynge

Ydernr: 052051, patienter ca. 8161

Diabetes forlebsplansdata

Min praksis  Klyngegennemsnit

Organisering og opfelgning  Behandling og opfelgning

Malinger W 4rcet

HbAlc LDL Blodtryk eGFR U-alb/kre

Andel af akruelle diabetes patienter, hvar Blodtyk erméitinden for de sidste 18 mdr.

Arskontrol W Arskonwrol Forlebsplaner W Foriebspizn
Andel af akwelle diabetes patienter, der har fieten Andel af akwelle diabetes patienter, der har faeren

Arskontrol (0120) inden for de sidste 18 mdr. diabetes forl

lan inden for de sidste 18 mdr.



Klyngeoverblik

LKIAP D G,

Forside / Diabetes forlabsplansdata

Diabetes - Min praksis  Min kiynge

3 support  Laegehus Nord, Kolding ~

vdernr: 052051, patienter ca. 8161

Diabetes forlgbsplansdata

Min praksis
Organisering og opfelgning  Behandling og opfelgning

HbA1C

Andel af skwelle diabstes patienter, hvor HoATc> 58 mmal/mol,

Andel of aktuelle disbetes pat
patienten ikke er benandle:

Klyngegennemsnit

LDL Wirce

tienter, hvor LDL kol

esterol #2,5 mmol og

ned stann,

Blodtryk el
Andel af akwuelle diabetes patienter, hvor systolisk blodtryk > 140

mmiHg.

HbA1c vedvarende forhajet
Andel af akruells disbstes patienter, huor Hbilc er vedvarende

forhejet®




Klyngeoverblik

iaPp = @) Support  Legehus Nord, Kolding >

Eorside / Diabetes forlebsplansdata

Disbetes o Minpraksis  Minkiynge

Ydernr: 052051

Diabetes forlebsplansdata - KOOL

o ©Og opfaigning ling og

Pravalens W Fmiens [ Forverie prmaiens [l i prekss

Diabetes pravalens | praksis.

1. HbATC Wirce [l Min praksis

Andlel ¥ zkiuelle dizbetes patiznter, huar HEATE > 58 mmalimal



Forlpbsplaner som en integreret del af Min Laege-app’en

Introduktion, herunder gruppens rolle
v. Rikke Viggers



Forlpbsplaner som en integreret del af Min Laege-app’en
Patientinddragelse

v. Humade



Hjerteforlgbsplanen

Status pa udrulning
v. Rikke Viggers



Release af Forlgbsplan for Iskeemisk Hjertesygdom

 Status pa implementering
* Pilot i gang siden 7. december
* Klinikbesgg hos laeger med 6 af 7 lsegesystemleverandarer

« Kommunikation om hjerteforlgbsplanen for OK21
» Undervisning af Datakonsulenter og LPS support.

Informationsbrev (PLOrientering, LPS, DKO, KiAP.dk, MedCom.dk)

FaceBook

Vejledninger pa KiAP.dk

Speeddrawing

Evt. Webinar

~

o e
-
1 9




Udbredelsesaktiviteter

« Samarbejdsaftale med Datakonsulenter

« Aftale om besggsklinikker

» Facebookgruppe + evt.

* Informationsmateriale pa KiAP.dk

« Undervisning (klinikpersonale og pa Leegedage)

« Konferencer (Laegedage og FSKIS)

 Patientforeninger

« Udsendelse af informationsbrev og pixivejledning (efter OK21)
» Udbredelseskonsulent (efter OK21)



Hjerteforlgbsplanen
Opsamling pa pilot og praksisbesgg

v. Maja Skov Poulsen



Status pa igangveerende udviklingsaktiviteter

v. Maja Skov Poulsen



Orientering om teknisk udviklingsplan
v. Rikke Viggers



Tidsplan

FORL@BSPLANER | ALMEN PRAKSIS

Feb

Apr

Maj

2021
Jun

Jul

Aug

Sep

Okt

Nov

AP 1 PROJEKTLEDELSE OG KVALITETSSIKRING

1.1  Teknisk projektledelse og kvalitetssikring
1.2 Risici

1.3  Teknisk back-log

1.4  Prioritering af teknisk back-log

AP 2 NYE FUNKTIONER

2.1 Integration til DDV

2.1.1 Analyse

2.2 API til udtraek af en forlgbsplan

2.2.1 Specifikation (ver. 1, ver. 2)

2.2.2  Udvikling ver. 1 (Et Samlet Patientoverblik)
2.2.3  Udvikling ver. 2 (MinLaege App)

2.3 Udvidelse af testjournal

2.4  Aktiveringsprocedure for forlgb

2.5 Synkronisering af medicinoplysninger fra FMK
2.5.1 Pauseret medicin (forberedelse)

2.5.2 PLSP integration til FMK

2.6 SSO

2.6.1 Analyse

2.7  Datakvalitet

2.7.1 Hjerteforlgbsplan
AP 3 DOKUMENTATION
AP 4 RELEASEPLANLEGNING

4.1  Planlagte FLP releases

25




Droftelse af backlog

v. Rikke Viggers



Emner fra backloggen

e “Det er uhensigtmessigt at patienter, der ikke folges 1 praksis stadig vises 1 aktuelle listen.”
(meldt ind af KiAP supporten via mail fra HPR)

e “Det er misvisende at diabetes overblik medregner patienter, som ikke folges i praksis, nar der udregnes hvor stor
en del af patienter i1 praksis har fiet malt f.eks. HbAlc.”
(meldt ind af KiAP supporten via mail fra HPR)

e Konfigurere kolonner — at man kan bestemme hvilke kolonner man gnsker at se
(forslag fra undervisning af DKO og LPS-support)

e Andre farver (stgrre kontrast) i oversigten. De eksisterende er svare at se specielt i print
(forslag fra undervisning af DKO og LPS-support)



Nye statistikopgorelser

v. Mie Borch Dahl Kristensen
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&tive legehuse — seneste 12 maneder (sygdomsopdelt)

1400

1200

1000

800

600

400

200

10-02-2021

Antal FLP-aktive laegehuse, seneste 12

maneder

1232

1193

Antal

H Hjerte MKOL mDIA HTotal

Datakilde: PLSP. Nedlukkede laegehuse frasorteret.

Andel af alle ydere (80). N = 1717.
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Andel FLP-aktive laegehuse, seneste 12
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Andel
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Andel aktive leegehuse pr maned

60%

50%

40%

30%

20%

10%

Andel FLP-aktive laegehuse i den pagaldende maned siden feb 18

0%

Februar

10-02-2021

Marts

April
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2018 2019

e Andel, total e Andel, DIA

Datakilde: PLSP. Nedlukkede laegehuse frasorteret.
Andel af alle ydere (80). N = 1717.

August
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November

e Andel, KOL

December

Marts
April

Januar
Februar

e Andel Hjerte

Maj

Juni
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August

2020
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medcom
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2021
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Andel aktive leegehuse pr. maned (TOTAL)
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10-02-2021
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Marts

April 1 %

2% 2%

Maj H
Juni

2018

medcom

Andel FLP-aktive laegehuse i den pageeldende maned siden feb 18
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Datakilde: PLSP. Nedlukkede laegehuse frasorteret.
Andel af alle ydere (80). N = 1717.
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Andel aktive leegehuse pr. maned (KOL)
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Andel aktive leegehuse pr. maned (DIA)

Andel DIA-FLP-aktive legehuse i den pagaeldende maned siden okt 18
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Andel af alle ydere (80). N=1717.
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Andel aktive lzegehuse pr. maned (Hjerte)

0,35%

0,30%

0,25%
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0,00%

10-02-2021

Andel Hjerte-FLP-aktive laegehuse i den pageeldende maned siden jan 21

0,29% 0,29%

December Januar

2021

Datakilde: PLSP. Nedlukkede laegehuse frasorteret. 34
Andel af alle ydere (80). N = 1717.



Antal forlgbsplaner pr. ar (TOTAL)

Antal planer

70.000

60.000

50.000

40.000

30.000

20.000

10.000

2018

B Uden samtykke 570

Med samtykke

10-02-2021

1.971

Datakilde: PLSP og KiAP

Antal forlgbsplaner pr. ar (TOTAL)

2019
10.247
44.042

2020
16.734
46.909

medcom

2021
1.721
4.287

35



Antal forlgbsplaner pr. ar (KOL)

Antal planer

18.000

16.000

14.000

12.000

10.000

8.000

6.000

4.000

2.000

Antal forlgbsplaner pr. ar (KOL)

medcom

2018

B Uden samtykke 213

B Med samtykke

10-02-2021

1.971

Datakilde: PLSP og KiAP

2019
2.521
13.909

2020
3.274
10.390

2021

290
712

36



Antal forlgbsplaner pr. ar (DIA)

Antal planer

60.000

50.000

40.000

30.000

20.000

10.000

2018

B Uden samtykke 357

B Med samtykke

10-02-2021

Datakilde: PLSP og KiAP

Antal forlgbsplaner pr. ar (DIA)

2019
5.707
30.133

2020
13.435
36.519

medcom

2021
1.393
3.575
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Antal forlgbsplaner pr. ar (Hjerte)

Antal planer

40

35

30

25

20

15

10

Antal forlgbsplaner pr. ar (Hjerte)

W Uden samtykke

B Med samtykke

10-02-2021

Datakilde: PLSP og KiAP

2020
25

2021
38

medcom
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Antal KOL forlgbsplaner akk., kvartalsopgjort (KOL)

Antal planer

35.000

30.000

25.000

20.000

15.000

10.000

5.000

Q1

B Uden samtykke 784

B Med samtykke

10-02-2021

4.736

Datakilde: PLSP og KiAP

1.412
8.411

2019

Antal forlgbsplaner akk. (KOL)

1.745
11.296

2.734
15.880

4.003
19.676

Q3 Q4 Q1 Q2

4.755
21.395

2020

5.625
23.154

medcom

Q4

6.008
26.270
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Antal DIA forlgbsplaner akk., kvartalsopgjort (DIA)

Antal forlgbsplaner akk. (DIA)

100.000
90.000
80.000
70.000
o 60.000
©
a 50.000
=
C
< 40.000
30.000
20.000
10.000 -
] [
Q4 Q1 Q2 Q3 Q4 Q1 Q2 Q3 Q4
2019 2020
m Uden samtykke 357 1.056 2.559 3.683 6.064 9.706 13.811 17.740 19.499
W Med samtykke 4.179 11.801 19.498 30.133 40.169 48.601 55.709 66.652

10-02-2021 Datakilde: PLSP og KiAP 40



medcom

Antal hjerte forlgbsplaner akk. for hvert kvartal (Hjerte)

Antal planer
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5

W Uden samtykke

B Med samtykke

10-02-2021

Datakilde: PLSP og KiAP

Antal forlgbsplaner akk. (Hjerte)
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Nye forlgbsplaner pr. maned (TOTAL)
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Nye forlgbsplaner pr. maned (KOL)
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Nye forlgbsplaner pr. maned (DIA)

Nye forlgbsplaner pr. maned (DIA)
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Nye forlgbsplaner pr. maned (Hjerte)
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Patienter med digitale forlgbsplaner — seneste 12 mdr.
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Antal patienter med digital forlgbsplan akk. for de seneste 12 mdr (TOTAL)
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Antal patienter med digital forlgbsplan akk. for det seneste ar (KOL)
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Antal patienter med digital forlgbsplan akk. for det seneste ar (DIA)
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Antal forlgbsplaner akk. for seneste 12 maneder

Antal planer
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medcom

Fordeling af laegehuse pa antal oprettede planer (TOTAL)
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medcom

Fordeling af laegehuse pa antal oprettede planer (KOL)

Fordeling af leegehuse pa antal oprettede planer de seneste 12 maneder (KOL)
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Fordeling af laegehuse pa antal oprettede planer (DIA)
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Fordeling af laegehuse pa antal oprettede planer (hjerte)
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Antal patientlogins pr. maned
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Regionsopdelte opggrelser
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Andel aktive laegehuse — seneste 12 mdr. (TOTAL)
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A_ndel aktive legehuse — seneste 12 mdr. — sygdomsopdelt
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A_ndel patienter med digital forlgbsplan — seneste 12 mdr.
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Eventuelt



