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OK22-målsætninger



01-10-20263

Fordeling af klinikker på antal oprettede nye planer pr. 
læge, seneste 12 måneder

Ny plan: En plan betegnes som en ny plan, hvis den patient, planen er lavet til, ikke tidligere har fået en plan af samme type.
Antal lægehuse i alt (5,80): 1591
Datakilde: PLSP. Nedlukkede lægehuse, samt regions- og udbudsklinikker, frasorteret.
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01-10-20264

Andel klinikker, der har lavet min. 5 nye planer pr. læge - 
udvikling

Ny plan: En plan betegnes som en ny plan, hvis den patient, planen er lavet til, ikke tidligere har fået en plan af samme type.
Antal lægehuse alt i september 2026 (5,80): 1591
Datakilde: PLSP. Nedlukkede lægehuse, samt regions- og udbudsklinikker, frasorteret.
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Andel klinikker, der har lavet min. 5 nye planer pr. læge det seneste år 
fra den pågældende måned



01-10-20265

Andel klinikker, der har lavet 1-4 nye planer pr. læge - 
udvikling

Ny plan: En plan betegnes som en ny plan, hvis den patient, planen er lavet til, ikke tidligere har fået en plan af samme type.
Antal lægehuse alt i september 2026 (5,80): 1591
Datakilde: PLSP. Nedlukkede lægehuse, samt regions- og udbudsklinikker, frasorteret.
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Andel klinikker, der har lavet 1-4 nye planer pr. læge det seneste år fra 
pågældende måned



01-10-20266

Andel klinikker, der har lavet 0 nye planer pr. læge - 
udvikling

Ny plan: En plan betegnes som en ny plan, hvis den patient, planen er lavet til, ikke tidligere har fået en plan af samme type.
Antal lægehuse alt i september 2026 (5,80): 1591
Datakilde: PLSP. Nedlukkede lægehuse, samt regions- og udbudsklinikker, frasorteret.
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Supplerende 
udbredelsesstatistikker



01-10-20268

Antal forløbsplaner (nye og vedligeholdte), akk. seneste 12 måneder

Ny plan: En plan betegnes som en ny plan, hvis den patient, planen er lavet til, ikke tidligere har fået en plan af samme type.
Datakilde: PLSP

Oktober November December Januar Februar Marts April Maj Juni Juli August September

2025 2026

Nye planer 10.308 21.361 29.717 39.655 49.217 61.958 72.296 82.230 93.255 97.273 105.135 116.436

Vedligeholdte planer 17.749 37.190 53.159 70.678 86.803 109.454 128.609 147.809 169.865 177.704 193.796 217.385

Total 28.057 58.551 82.876 110.333 136.020 171.412 200.905 230.039 263.120 274.977 298.931 333.821
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01-10-20269

Forløbsplaner pr. år - Total (nye og vedligeholdte)

Samlet opgørelse for nye og vedligeholdte forløbsplaner 
Datakilde: PLSP

Januar Februar Marts April Maj Juni Juli August September Oktober November December

2026

Nye planer 9.938 19.500 32.241 42.579 52.513 63.538 67.556 75.418 86.719

Vedligeholdte planer 17.519 33.644 56.295 75.450 94.650 116.706 124.545 140.637 164.226

Total 27.457 53.144 88.536 118.029 147.163 180.244 192.101 216.055 250.945 - - -
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01-10-202610

Forløbsplaner pr. år - KOL (nye og vedligeholdte)

Samlet opgørelse for nye og vedligeholdte forløbsplaner 
Datakilde: PLSP

2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025 2026

Total 2.184 16.430 13.664 16.664 21.646 25.444 30.239 34.667 26.624

Vedligeholdte planer 3 497 875 1.419 2.162 13.624 17.976 22.006 17.756

Nye planer 2.181 15.933 12.789 15.245 19.484 11.820 12.263 12.661 8.868
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01-10-202611

Forløbsplaner pr. år - Diabetes (nye og vedligeholdte)

Samlet opgørelse for nye og vedligeholdte forløbsplaner 
Datakilde: PLSP

2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025 2026

Total 357 35.840 49.954 64.142 76.300 94.810 118.614 128.755 106.568

Vedligeholdte planer 13 4.088 18.072 34.513 46.929 62.846 85.007 99.009 84.861

Nye planer 344 31.752 31.882 29.629 29.371 31.964 33.607 29.746 21.707
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01-10-202612

Forløbsplaner pr. år - Hjerte (nye og vedligeholdte)

Samlet opgørelse for nye og vedligeholdte forløbsplaner 
Datakilde: PLSP

2020 2021 2022 2023 2024 2025 2026

Total 25 10.200 33.615 53.828 91.986 128.581 117.753

Vedligeholdte planer - 1 20 17.486 36.709 61.761 61.609

Nye planer 25 10.199 33.595 36.342 55.277 66.820 56.144
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01-10-202613

Forløbsplaner pr. måned - Total (nye og vedligeholdte)

Samlet opgørelse for nye og vedligeholdte forløbsplaner 
Datakilde: PLSP. 
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01-10-202614

Forløbsplaner pr. måned - KOL (nye og vedligeholdte)

Samlet opgørelse for nye og vedligeholdte forløbsplaner 
Datakilde: PLSP. 
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01-10-202615

Forløbsplaner pr. måned - Diabetes (nye og vedligeholdte)

Samlet opgørelse for nye og vedligeholdte forløbsplaner 
Datakilde: PLSP. 
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01-10-202616

Forløbsplaner pr. måned - Hjerte (nye og vedligeholdte)

Samlet opgørelse for nye og vedligeholdte forløbsplaner
Datakilde: PLSP. 
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01-10-202617

Aktive lægehuse seneste år

Aktivt lægehus: Et lægehus betegnes som aktivt, hvis det har udarbejdet eller vedligeholdt minimum én plan i løbet af det seneste år
Antal lægehuse i alt (5,80): 1611
Datakilde: PLSP. Nedlukkede lægehuse er frasorteret.
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01-10-202618

Aktive lægehuse pr. måned

Aktivt lægehus: Et lægehus betegnes som aktivt, hvis det har udarbejdet eller vedligeholdt minimum én plan i løbet af den pågældende måned
Antal lægehuse i alt i september 2026 (5,80): 1611
Datakilde: PLSP. Nedlukkede lægehuse er frasorteret.
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01-10-202619

Aktive lægehuse pr. måned (Total)

Aktivt lægehus: Et lægehus betegnes som aktivt, hvis det har udarbejdet eller vedligeholdt minimum én plan i løbet af den pågældende måned
Antal lægehuse i alt i september 2026 (5,80): 1611
Datakilde: PLSP. Nedlukkede lægehuse er frasorteret.
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01-10-202620

Aktive lægehuse pr. måned (KOL)

Aktivt lægehus: Et lægehus betegnes som aktivt, hvis det har udarbejdet eller vedligeholdt minimum én plan i løbet af den pågældende måned
Antal lægehuse i alt i september 2026 (5,80): 1611
Datakilde: PLSP. Nedlukkede lægehuse er frasorteret.
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01-10-202621

Aktive lægehuse pr. måned (Diabetes)

Aktivt lægehus: Et lægehus betegnes som aktivt, hvis det har udarbejdet eller vedligeholdt minimum én plan i løbet af den pågældende måned
Antal lægehuse i alt i september 2026 (5,80): 1611
Datakilde: PLSP. Nedlukkede lægehuse er frasorteret.
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Aktive lægehuse pr. måned (Hjerte)

Aktivt lægehus: Et lægehus betegnes som aktivt, hvis det har udarbejdet eller vedligeholdt minimum én plan i løbet af den pågældende måned
Antal lægehuse i alt i september 2026 (5,80): 1611
Datakilde: PLSP. Nedlukkede lægehuse er frasorteret.
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Patienter med aktuel forløbsplan (antal)

Bemærkning: Patienter med aktuel forløbsplan er opgjort som antal oprettede (nye og vedligeholdte) planer inden for det seneste år. En ny plan betegnes som en ny plan, hvis 
den patient, planen er lavet til, ikke tidligere har fået en plan af samme type.
Bemærkning:  Der må tages forbehold for, at det ikke kan afgøres, om én vedligeholdt plan  = én patient med aktuel forløbsplan, da patienter kan få opdateret deres forløbsplan 
mere end én gang årligt. Tallet kan således været overestimeret.
Bemærkning: Datakilde: PLSP + Danmarks Statistik
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Patienter med aktuel forløbsplan (andel)

Bemærkning: Patienter med aktuel forløbsplan er opgjort som antal oprettede (nye og vedligeholdte) planer inden for det seneste år. En ny plan betegnes som en ny plan, hvis 
den patient, planen er lavet til, ikke tidligere har fået en plan af samme type.
Andel er opgjort på baggrund af estimeret antal patienter i % af befolkningen: KOL: 5%, DIA: 6,1%, Iskæmisk hjertesygdom: 3%. Befolkningstal 2026K1: 6.025.603
Bemærkning:  Der må tages forbehold for, at det ikke kan afgøres, om én vedligeholdt plan  = én patient med aktuel forløbsplan, da patienter kan få opdateret deres forløbsplan 
mere end én gang årligt. Tallet kan således været overestimeret.
Bemærkning: Datakilde: PLSP + Danmarks Statistik
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Patienter med aktuel forløbsplan (KOL)

Bemærkning: Patienter med aktuel forløbsplan er opgjort som antal oprettede (nye og vedligeholdte) planer inden for det seneste år fra den pågældende måned. En ny plan 
betegnes som en ny plan, hvis den patient, planen er lavet til, ikke tidligere har fået en plan af samme type.
Bemærkning:  Der må tages forbehold for, at det ikke kan afgøres, om én vedligeholdt plan  = én patient med aktuel forløbsplan, da patienter potentielt kan få opdateret deres 
forløbsplan mere end én gang årligt. Tallet kan således været overestimeret. 
Datakilde: PLSP
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Patienter med aktuel forløbsplan (Diabetes)

Bemærkning: Patienter med aktuel forløbsplan er opgjort som antal oprettede (nye og vedligeholdte) planer inden for det seneste år fra en pågældende måned. En ny plan 
betegnes som en ny plan, hvis den patient, planen er lavet til, ikke tidligere har fået en plan af samme type.
Bemærkning:  Der må tages forbehold for, at det ikke kan afgøres, om én vedligeholdt plan  = én patient med aktuel forløbsplan, da patienter kan få opdateret deres forløbsplan 
mere end én gang årligt. Tallet kan således været overestimeret.
Datakilde: PLSP
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Patienter med aktuel forløbsplan (Hjerte)

Bemærkning: Patienter med aktuel forløbsplan er opgjort som antal oprettede (nye og vedligeholdte) planer inden for det seneste år fra den pågældende måned. En ny plan 
betegnes som en ny plan, hvis den patient, planen er lavet til, ikke tidligere har fået en plan af samme type.
Bemærkning:  Der må tages forbehold for, at det ikke kan afgøres, om én vedligeholdt plan  = én patient med aktuel forløbsplan, da patienter kan få opdateret deres forløbsplan 
mere end én gang årligt. Tallet kan således været overestimeret.
Datakilde: PLSP
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