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Velkomst og gennemgang af dagsorden

Tilbagemelding fra møde d. 12. aug. 2022 mellem PLSP, PLO og MedCom

Tilbagemelding fra spørgeskemaundersøgelse på Folkemødet, bilag 1

Oplæg til afholdelse af kick-off møde i efteråret

Oplæg til afholdelse af møde med DI

Oplæg til revidering af tidsplan, bilag 2

Status/nyt vedr. National app guide

Evt. og næste møde

Agenda
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• Godt og konstruktivt møde d. 12.08.22

• PLSP vil hjælpe lægerne med at manøvrere i ”app-kaos” 
– Udvikle lukket klinisk forum/medie for alle læger, hvor der bliver mulighed for at 

”holde styr på” diverse apps samt erfaringsudveksle
– ”Klinisk Trust Pilot”
– Ratingside kun for professionelle

– Kan være fin katalysator for projekt Apps på recept

• PLSP er godt i gang med implementering

• PLSP er interesseret i at være med på den tekniske udvikling ift. 

ordination/behandling via apps.

Tilbagemelding fra møde mellem PLSP, PLO og MedCom
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• Spørgeskemaet blev formidlet via QR-kode på Folkemødet og via sociale 
medier i en 2 ugers periode efter Folkemødet

• 67 respondenter, hovedvægt på kvinder med mellemlang eller længerevarende 
uddannelse 

• Kan betyde en skæv vægtning i besvarelserne og dermed ikke en 
repræsentativ undersøgelse

• Spørgsmålene i spørgeskemaet handlede om:

– Borgeres forventninger til ordinering af sundheds-apps fra egen læge

– Borgeres holdninger til typer af apps og disses funktioner ift. relevans i 
ordinationsøjemed 

Rapport fra spørgeskemaundersøgelse
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• Det givne sample af respondenter bør ikke anses som repræsentativt for den 
danske befolkning

• Længere uddannelsesniveau kan hænge sammen med mere positive 
holdninger til sundhedsteknologi.

• Generel positiv stemning ift. ordinering af sundheds-apps

• Villighed til at erstatte traditionel behandling med sundheds-apps er meget 
afhængig af den givne behandling

• Respondenterne forventer et bredt udbud af apps, men funktionerne i disse 
skal primært være relaterede til tracking, behandlings- og medicinoversigter.

• Der opleves generel brugbarhed af nuværende brug af apps, især fitness-apps

Konklusioner på spørgeskemaundersøgelse

Har vi i projektet brug for en mere dybdegående undersøgelse/analyse?
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• Formål: Fælles afsæt og baggrund for at komme videre med projektet

• Forslag til datoer: 10. november 2022.

• Lokation: Odeon eller tilsvarende alt efter antal deltagere

Mulige oplægsholdere:

• MedCom/SUM/PLO: Projekt apps på recept

• Victor Jensen: Resultater fra spørgeskemaundersøgelse

• PLSP: ”Klinisk Trust-pilot”

• LMS: National app-guide

• Copenhagen Health tech/DI Life Science: Ideer, tanker, erfaringer fra andre lande

• Forslag til App-leverandører: MiiSkin, I will run og Selfback (forretningsmodel, erfaringer, udfordringer)

Oplæg til Kick-off møde
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Forslag til deltagere:

• Projektgruppe, herunder SUM, DR, LMS og PLO

• Referencegruppe 

• PLSP

• LPS-leverandører

• DI

• App-leverandører

• Andre?

Oplæg til Kick-off møde /2
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▪ Der er rettet henvendelse til Peder Søgaard-Pedersen om mulighed for at 

sætte et møde op

▪ Deltagere: DI, SUM, DR, LMS, PLO og MedCom

▪ Sted/tidspunkt: Udestår, men optimalt før kick-off møde

▪ Emner til drøftelse: App-leverandørvinkel og forretningsmodel

Møde med DI /ved Tom
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Nr. Fase Startdato Slutdato Varighed i mdr.

1 Udarbejdelse af endelig PID 01.01.22 15.04.22 3,5

2 Møde- og planlægningsaktiviteter med fagpersoner, 

leverandører og samarbejdspartnere

01.05.22 Fortløbende

3 Kick-off møde med interessenter og samarbejdspartnere Efterår 22 Efterår 22

4 Kravspecifikation til teknisk løsning 01.12.22 30.06.23 6

5 Udvikle løsning til udskrivelse af apps 01.07.23 01.01.24 6

6 Udvælgelse af apps til afprøvning 01.07.23 01.12.23 5

7 Godkendelse af apps i national-appguide.dk 01.08.23 01.01.24 5

8 Mini-pilotafprøvning med relevante udvalgte apps i 3-6 

klinikker hen over 3 måneder

01.01.24 01.04.24 3

9 Storskalaafprøvning med relevante udvalgte apps i 50-

100 klinikker hen over 3 måneder

01.04.24 01.07.24 3

10 Gennemføre evaluering af pilotafprøvninger med 

hensyn til gevinst og effektivitet 

01.07.24 01.09.24 2

Revidering af tidsplan
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Status/nyt fra National App-guide



11

Evt. og næste møde


