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Formal:

Forlgbsplanen har til formal at give patienter med kronisk sygdom et bedre overblik over deres behandlingsforlab og
dermed bidrage til at styrke patientens egenomsorg og kontrol med egen sygdom. Forlgbsplanen skal tage
udgangspunkt i patientens egne ressourcer og motivation.

Formalet med udbredelsesprojektet er at forlebsplanerne tages i brug i alle almene lsegepraksis sa patienter med
KOL, diabetes type 2 og iskeemisk hjertesygdom kan tilbydes en forlgbsplan.

Projektet har ogsa til formal at styrke patientengagement og anvendelse af de digitale forlabsplaner via
implementering af nye visninger og interaktive funktioner, som patienten far adgang til via Min Laege App.

Lzaes mere om projektet: https://www.medcom.dk/projekter/forloebsplaner

Projektstatus

Hjerteforlgbsplanen er released med meget fa aktiviteter grundet COVID-19 og manglende OK21 aftale. Der
udarbejdes mere end 2.000 forlgbsplaner ugentlig, men mange klinikker udarbejder fortsat ikke planer.

Der er indgaet samarbejdsaftale med datakonsulenterne om udbredelsesarbejdet og med
leegesystemleverandgrerne om support og drift af Iasningen.

Forlgbsplansteknologien anvendes til RKKP indberetninger og til dannelse af klyngevisninger.

Arbejdet med forbedring af visningen af forlgbsplaner i MinLaege er igangsat. Humade har gennemfgart
patientinterviews og brugertests samt interviews med forskningsmiljg og Hjerteforeningen. Endelig afrapportering fra
Humade er sket til den kliniske brugergruppe som pba. Humades indsigter og idekatalog har bidragte med
leegefaglige anbefalinger og prioriteringer som overdrages til udvikling i regi af Min Laege App.

Storste risiko i projektet

Der er risiko for at forlgbsplanerne ikke tages i brug i klinikkerne, og at anvendelsen ikke fastholdes. Imgdegaelse
sker ved at forlgbsplanerne udvikles og videreudvikles i teet samarbejde med de kliniske brugere, séledes at det
klinisk faglige arbejde understgttes og der opleves tidsbesparende og kvalitetsforbedrende potentiale ved
anvendelse af forlgbsplanerne. Datakonsulenterne tilbyder hjeelp til klinikkerne. Relancering af hjerteforlgbs-planen
med afsaet i OK21. Udarbejdelse af nyt informationsmateriale med fokus pa klinikkernes anvendelse og gevinster.
Forsinkelse i release af klyngevisninger pga afklaringer vedrarende DBA udger en risiko for udbredelsen af
forlgbsplaner pga. manglende mulighed for synergi i informationsindsatsen og fordi arbejdet i klyngerne med
forlgbsplansdata kan medvirke til at fremme udbredelsen og anvendelsen af forlgbsplaner.

Milepzele Plan Naet

1. Hijerteforlgbsplan released til drift i alle laegepraksissystemer 01.01.2021 1. februar 2021
2. Automatisk aktivering af forlgbsplaner idriftsat 30.06.2021 30. juni 2021
3. Ny visning via Min Laege App released 01.11.2021

4. Udbredelsesmal defineres iht. OK 21 31.12.2021
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Aktive lzegehuse pr. forlgb

medcom

Andel aktive laegehuse pr maned

Andel FLPaktive lzegehuse i den padgeeldende méned siden feb 18
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25-08-2021 Datakilde: PLSP. Nedlukkede laegehuse frasorteret. 5

Andel af alle ydere (80). N = 1709.

Udarbejdede forlgbsplaner

e T e e e O Y medcom

Antal forlpbsplaner akk. for seneste 12 maneder

Antal forlgbsplaner akk. for seneste 12 madneder
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aug sep okt nov dec jan feb mar apr maj juni juli
2020 2021
mmmm Uden samtykke 2.077 4.855 4.395 5.115 7.022 8.734 11.496 14.639 17.716 20.823 24.553 26.278
Med samtykke 2.714 6.674 12.023 17.440 20.733 25.020 29.114 34.267 38.352 42.878 48.587 50.700
e \altal 75000 6.250 12.500 18.750 25.000 31.250 37.500 43.750 50.000 56.250 62.500 68.750 75.000

25-08-2021 Datakilde: PLSP + KiAP 31

Udbredelsesmal for andelen af aktive lsegehuse og antal udarbejdede forlgbsplaner fastlaegges af OK21

Malsaetningen jf. OK18 var udarbejdelse af 75.000 planer arligt.



