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Side 1 

 

Analyse af dosispakket medicin  

Der er brug for at skabe et solidt erfarings- og beslutningsgrundlag for, hvordan vi øger brugen af 

dosispakket medicin. Analysen skal bestå af såvel en analyse af, hvordan brugen af dosispakket medicin kan 

øges inden for eksisterende rammer på kort sigt og af hvordan en eventuel mere grundlæggende 

omlægning kan ske på langt sigt. Løsningen på langt sigt kan betyde, at håndteringen af dosispakket 

medicin evt. flyttes helt eller delvist væk fra praktiserende læger til apotekerne. 

 

Analysen gennemføres med bistand fra eksterne konsulenter. 

 

Baggrund for analysen 

Maskinel dosispakning af medicin er et vigtigt redskab til at øge patientsikkerhed, imødegå udfordringen 

med mangel på arbejdskraft i kommunerne og understøtte kvalitet i de samlede patientforløb. Uanset at 

det i dag teknologisk er relativt let at bestille dosispakket medicin, er dosispakning af medicin ikke blevet 

mere udbredt i de seneste år, tværtimod.  

 

Vi ser i dag en halvering af antal borgere på dosispakket medicin sammenlignet med for 10 år siden, hvor 

antallet af borgere på dosispakket medicin var ca. 60.000. Der er brug for at skabe et overblik over, hvad 

der ligger til grund for at brugen af dosispakket medicin ikke er udbredt mere. Og der er i høj grad brug for 

at få en samlet plan for, hvad der på tværs af sundhedsvæsenet skal til for at løfte brugen af dosispakket 

medicin. Det er i den forbindelse vigtigt at se på muligheder for tilrettelæggelse og organisering på både 

kortere og længere sigt. På denne baggrund skal der gennemføres en 360 graders analyse på tværs af 

sundhedsvæsenet i kommuner, sygehuse, almen praksis og apoteker.  

 

Endvidere skal analysen også belyse den tilskudsstruktur, der er i forbindelse med dosispakket medicin 

 

Analysen der nu gennemføres i regi af DAP kan være første skridt i det arbejde der er nævnt i 

sundhedsreformen, hvor det fremgår, at der skal se på apotekernes rolle i det samlede sundhedsvæsen. 

 

Formål 

Målet er at øge brugen af dosispakket medicin. Analysen skal derfor belyse, hvordan vi konkret kan nå det 

mål med operationelle handlingsanvisninger? Det er vigtigt at analysen afdækker barrierer og fremlægger 

løsningsforslag til, hvad der skal til for at øge brugen, dvs. oprettelsen og især vedligeholdelsen af 

dosispakket medicin. Der kan være tekniske såvel som organisatoriske barrierer, men der kan også være 

nogle udfordringer i det tværsektorielle samarbejde, der skal løses, før der kan ske en øget anvendelse af 

dosispakket medicin 

 

Analysen skal bestå af:  

• Hvordan brugen af dosispakket medicin kan øges inden for eksisterende rammer på kort sigt?  

• Hvordan en eventuel mere grundlæggende omlægning kan ske på langt sigt. Løsningen kan på langt 

sigt betyde, at håndteringen af dosispakket medicin evt. flyttes helt eller delvist væk fra 

praktiserende læger til apotekerne. 

 

Medlemmer af arbejdsgruppen 

Analysearbejdet skal projektsættes og parterne bag analysen skal udpege deltagere til arbejdsgruppen. Alle 

dele af sundhedssektoren skal være repræsenteret, så vi sikrer, at analysen får det bedste grundlag for at 

skitsere de konkrete udfordringer, der opleves i de enkelte sektorer og mulige løsninger herpå.  
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Arbejdsgruppens sammensætning og profil for deltagere 

• Danske Regioner                                  Delt formandskab med KL 

• KL                                                            Delt formandskab med DR 

• SUM                                                       1 repræsentant 

• SDS                                                         1 repræsentant 

• STPS                                                       1 repræsentant 

• PLO                                                         1-2 repræsentanter 

• Apotekerforeningen                           1-2 repræsentanter 

• Kommunale rep.                                  2 kommuner 

• Regionale rep.                                      2 regionale repræsentanter  

(én fra øst og én fra vest Danmark)  

• MedCom                                               Betjener arbejdsgruppen m. KL og DR 

 

Der skal afholdes 3 møder i analysegruppen i perioden fra august-november 2022. Et opstartsmøde, et 

midtvejsmøde samt et afsluttende møde. Derudover skal hver part afsætte tid til at deltage i selve 

analysearbejdet i samarbejde med eksterne konsulent. 

Møderne foregår via video og deltagerne står selv for finansiering af forbrugt tid.  

 

MedCom påtager sig formidlingsrollen mellem den eksterne konsulent og analysens arbejdsgruppe. 

 

Økonomi 

Analysearbejdet er finansieret af DAP-styregruppen.  

Selve analysen har en økonomisk ramme på op til 500.000 kr.  

Aftalt mellem parterne på DAP-styregruppemødet den 25. april 2022. 

 

Tidsplan 

Analysearbejdet har en tidsramme fra primo august 2022 til ultimo november 2022. 

 


