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Baggrund

« Historik: fra KOL-Kuffert til "det virtuelle
sundhedsvaesen”

 Der er et politisk enske om fokus pa omradet
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Virtuelle

Min Laege-app Telepsykiatriske konsultations-

(e-konsultation) lgsninger rum

E-distrikt
Mit Sygehus-app (hjemme-
plejen)

Virtuel
traening
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Erfaringerne fra Aalborg Universitetshospital

- Det anses som en kvalitet, at patienten kun Resultater:
mader ind fysisk, hvis det er vurderet fagligt o ,
nedvendigt  Motivationen for at anvende teknologi er stor,

. . nar man feler, det giver menin
« Man har en ambition om at nedbringe /i g g

antallet af fysiske besag og @ge antallet af  Lasningerne adresserer manglen pa
virtuelle konsultationer speciallceger
* Der er etableret videorum med valideret « Patienter med langt til AAU er scerligt

udstyr (eks. veegt, blodtryksapparat) i

udvalgte byer som Aalborg motiverede for at anvende teknologien

Universitetshospital er optageomrade for, Db SLPRR K e o
herunder Thisted, Skagen, Laesg, Hobro og R o0 OF, s S
pa Morsg Sundhedscenter V7

« Appen "Min Samtale” anvendes til virtuelle
konsultationer
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Status - regionalt og lokalt i kommunen

Region Syddanmarks Digitaliseringsstrategi:

Digitalisering er ikke et mal i sig selv, men et middel

« Formalet er gget tilgeengelighed og forenkling af velfaardsomradet
 Patienten kan blive aktgr i eget patientforlgb

Anvendelse af Mit Sygehus-app til...

 Videokonsultationer, levering af data til afdelingen via spgrgeskemaer,
at patienten finder viden relateret til et konkret forlgb

Malsaetning vedr. virtuelle konsultationer:

- 30 % af alle ambulante kontakter skal vaere virtuelle
inden 2024 (status somatisk omrade: 26%, inkl. e-mail, telefon og video)

« 25% af alle ambulante besag skal selvbookes
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Traening og Forebyggelse, Fredericia Kommune

Anvender fglgende i varierende omfang:

« ICURA Activity - sensor der leverer simple
treeningsdata

* ICURA Trainer - avancerede
bevaegelsessensorer, der leverer data til
terapeuterne om kvalitet og kvantitet

 Exorlive - et online univers til udarbejdelse af
traeningsprogrammer
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Det nye sundhedsudspil

Nzerhospital i Fredericia?

* Et naerhospital er “en institution, der bdde leverer
ambulante sygehusfunktioner under laegeligt ansvar og
udvalgte kommunale sundhedsindsatser og evt. indsatser pd
praksisomradet”

« Rammer og indhold er endnu ikke pa plads, men digital
tilgeengelighed forventes at veere indtaenkt

Udgaende
funktioner

Det adresserer naerhed, men ogsa de ressourcemaessige

udfordringer. N& rh Ospital

Fredericia
Sundhedshus

FREDERICIA SUNHEDSHUS | SILLE OG ANNE-METTE | VIRTUELLE L@SNINGER 09-06-2022



Erkendte opmaerksomhedspunkter og mulige indsatser

-

- Vigtigheden af ledelsesopbakning Indsatser?

o V|gt|gheden af IT Support til borgere og _ :> ‘ Etablering af videolokaler til fang”(7
fagfolk - Etablering af lokale til e-konsultationer

« Frivillig deltagelse for borgerne

 Indsats i sygeplejeklinikken/akutsygeplejen?

ONLINE b
FODTERAPEUT [ — | ?
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