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Dagsorden
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Dagsorden for mødet

1. Opsamling fra sidste styregruppemøde og meddelelser. 

a. Driftsudfordringer

b. Konsolidering af den tekniske løsning

c. Patientlister

d. Klage til datatilsynet

e. Diabetes assist

1. Min Læge app

2. Henvisning til kommunale forebyggelsestilbud

3. Status på udbredelse (herunder OK22 og variansanalyse)

4. Teknisk udvikling 

a. Status for arbejdet i 2022

b. Tidsplan for 2023

5. Forløbsplaner frem mod 2025

6. Governance

7. Økonomi: status og nyt budget

8. Projektets risici 

9. Evt. 



a. Driftsudfordringer

b. Konsolidering af den tekniske løsning

c. Patientlister

d. Klage til datatilsynet

e. Diabetes assist

1. Opsamling fra sidste styregruppemøde
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• Version 1.0 i drift

• Adgang flyttes til selvstændigt menupunkt

• Møde i patientbrugergruppen 21. juni 

hos Diabetesforeningen

• Kend mit blodsukker

• Indtastning af mål

• Testkoncept

2. Min Læge app
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• Udbrede kendskab til løsningen

• Diabetesforeningen

• Monitorering

• Mock up for Kend mit blodsukker 
og Indberetning af egne mål

• Møde i klinisk brugergruppe 
15. december

• Udvikling af version 1.1 til test primo 2023

• Næste skridt. 
Afklaring jf. Forløbsplaner frem mod 2025

• Koncept for personaliseret område

• Flere forløb

Næste skridt
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Fase 1: Klinisk og teknisk afklaring, afgrænsning og udarbejdelse af løsningsbeskrivelse. 

Klar oktober 2022 – Klinisk afklaring klar, teknisk afklaring forsinket

Fase 2: Aftaler med leverandører og relevante samarbejdspartnere. 

Klar december 2022

Fase 3: Udvikling og test. Klar juni 2023 Obs tilpasning til LPS årshjul

Fase 3: Pilotafprøvning

Fase 4: Evaluering

Fase 5: Udvikling i alle lægesystemer og idriftsættelse

Fase 6: Yderligere udvikling. Eksempelvis returdata, deling af planer 

3. Henvisning til kommunale forebyggelsestilbud
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Udbredelsesmål 2022:

4. Status på udbredelse
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• Antal planer 

• 120.000 planer i 2022

• Mindst 50% af klinikkerne skal være aktive med hjerteplaner

• Antal klinikker som har udarbejdet min 5 nye planer

• 70% pr. 30. juni

• 85% pr. 31. december

• Patientlogins

• 75% af patienter med digitale planer er brugere af forløbsplanen 
(Sundhedsmappe eller Min Læge)
(I dag hhv. D:57%, K:16%, H:42%



• 540 klinikker som på daværende tidspunkt ikke opfyldt kravene iht. OK22

• Datakonsulenterne eller MedCom har været i dialog med196 af de 
pågældende klinikker

• Pr. 1. december har 77 af disse opfyldt OK22 krav
Yderligere 27 er kommet i gang siden 1. december

• Mange spørgsmål til konsekvenser

• Opmærksomhedspunkter:

• Forveksling med RKKP

• Planer gemmes ikke

• Klinikker som stopper med at lave planer

• Begrænset kendskab til hjerteforløbsplanen

Brev udsendt fra PLO medio november 2022
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Udbredelsesmål 2022: 120.000 forløbsplaner

27-01-2023 Samlet opgørelse for nye og vedligeholdte forløbsplaner – akk. for 2022

Datakilde: PLSP + KiAP
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jan feb mar apr maj jun jul aug sep okt nov dec

2022

Uden samtykke 2.688 5.470 9.767 13.272 18.494 23.305 24.593 29.431 32.444 35.575 44.632

Med samtykke 6.303 11.328 20.070 25.964 34.341 43.185 46.219 51.305 60.962 67.726 74.169
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Andel aktive* lægehuse pr måned

27-01-2023
*Et lægehus betegnes som aktivt, hvis det har udarbejdet eller vedligeholdt minimum én plan i løbet af de seneste 12 måneder.

Antal lægehuse i alt (5,80): 1676. 

Datakilde: PLSP. Nedlukkede lægehuse frasorteret.
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Andel FLP-aktive lægehuse i den pågældende måned siden feb 18
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Udbredelsesmål 2022: Mindst 50% af almene ydere er aktive med hjerteforløbsplaner

27-01-2023
*Et lægehus betegnes som aktivt, hvis det har udarbejdet eller vedligeholdt minimum én plan i løbet af de seneste 12 måneder fra den pågældende måned.

Antal lægehuse i alt (5,80): 1676 

Datakilde: PLSP. Nedlukkede lægehuse frasorteret.
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Udbredelsesmål 2022: 75% af patienter med digitale planer er brugere af forløbsplanen (Total)

27-01-2023

Datakilde: KiAP

OBS: Dette er en total for KOL, DIA og hjerte. Tællingen af patientlogins er kun unik på de enkelte sygdomsområder isoleret. Det betyder, at en patient 

med flere planer (på denne opgørelse), vil optræde med flere patientlogins.
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Fordeling af klinikker på antallet af oprettede nye planer* pr. læge, seneste 12 måneder

*En plan betegnes som en ny plan, hvis den patient, planen er lavet til, ikke tidligere har fået en plan af samme type.

Antal lægehuse i alt (5,80): 1676. 

Datakilde: PLSP

27-01-2023
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Andel klinikker, der har lavet hhv. 0, 1-4 og 5 nye planer* pr. læge det seneste år, 
regionsopdelt

*En plan betegnes som en ny plan, hvis den patient, planen er lavet til, ikke tidligere har fået en plan af samme type.

Antal lægehuse (5, 80) i alt: 1676

Datakilde: PLSP

27-01-2023
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Udbredelsesmål 2022: 70% (85%) af klinikkerne har udarbejdet min. 5 nye planer pr. læge pr. 30. 
juni (31. december)

*En plan betegnes som en ny plan, hvis den patient, planen er lavet til, ikke tidligere har fået en plan af samme type.

Antal lægehuse i alt (5,80): 1676. 

Datakilde: PLSP

27-01-2023
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De 10% praksisser, som har lavet 
flest planer, står for 46% af alle 
oprettede forløbsplaner

De 25% praksisser, som har lavet 
flest forløbsplaner, står for 73% af 
alle oprettede forløbsplaner

De 50% praksisser, som har lavet 
flest forløbsplaner, står for 94% af 
alle oprettede forløbsplaner

Datagrundlag:

N = 1684 åbne lægehuse

Lukkede lægehuse er frasorteret

Lægehuse, som ikke har lavet nogle 
forløbsplaner, er også inkluderet

Periode: Februar 2018 – Juni 2022

Kumulativ fordeling af antal oprettede forløbsplaner (total)

27-01-2023 17
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Grafen illustrere om klinikker med 
mange sikrede (x aksen) laver relativt 
flere forløbsplaner end klinikker med få 
sikrede.

Datagrundlag:

N = 1665 åbne lægehuse

Lægehuse, som ikke har lavet nogle 
forløbsplaner, er også inkluderet

Lukkede lægehuse er frasorteret

Lægehuse uden info om antal sikrede er 
frasorteret (=19 lægehuse)

Periode: Februar 2018 – Juni 2022

Antal planer som klinikkerne opretter pr. sikret – set i forhold til antallet af 
sikrede i klinikken

27-01-2023 18

0

0,1

0,2

0,3

0,4

0,5

0,6

0,7

0,8

 -  2.000  4.000  6.000  8.000  10.000  12.000  14.000  16.000  18.000

Fo
rl

ø
b

sp
la

n
e

r 
p

r.
 s

ik
re

t 
i k

lin
ik

ke
n

Antal sikrede i klinikken

Oprettede forløbsplaner pr. sikret i klinikken 



Klyngepakker 2022
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Klyngepakker 2020 til nu
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• Lægedage og konsultationssygeplejerskernes årsmøde 

• Seminar med datakonsulenter planlægges til marts

• Undervisning

• Ny folder som henviser til instruktionsvideoer og supportmuligheder

• Brev udsendt fra PLO

• Indsats for hjerteplanen (klinisk brugergruppe)

- Input til parternes opfølgning på OK22-aftalen om udbredelse af forløbsplaner?

Udbredelsesaktiviteter 
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5. Tidsplan for teknisk udvikling – status 2022
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Udkast til plan for 2023
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Forløbsplan frem mod 2025

Møde i styregruppen for forløbsplaner

13. dec. 2022



Motivation for at redefinere forløbsplaner som koncept

• Fortsat 500 klinikker som ikke er med. 

• Det får fremad med at få flere klinikker i gang, men FLP er fortsat ikke et 

produkt der rigtigt sælger sig selv blandt alle læger. (flere forklaringer)

• Fra ”isolerede og monosektorielle planer” til deling i kontekst/tværsektorielt:
• Min Læge

• Sundhedsjournalen og Samlet Patientoverblik

• Skal passe sammen med nye it-løsninger i almen praksis

• Klinikkens cockpit 

• Dataplatform til bedre populationsomsorg



Bilag 6 – overflyvning over udviklingsområderne (udpluk)

1. Læge og klinik i dialog med patient og pårørende

• Behov for ny formidling og ny inddragelse af patienten;

• Min Læge / Patientens egen mål og målinger (det unikke for FLP) / fra 

sundhedsmappe til sundhed.dk

2. Tværsektoriel deling og samarbejde

• Behov for mere sammenhæng;

• Henvisning til kommunale tilbud

• Samblik og  Samlet patientoverblik

3. Digital og datamæssig udvikling

• Behov for teknisk modernisering;

• Skal forløbsplansdata sende eller deles? (MedCom modernisering)

• Et snapshot af alle inkluderede data eller dynamiske datakomponenter



Indstillingerne til pkt 6.

• Godkender at der med afsæt i bilag 6 igangsættes et mere konkret arbejde med 

at redefinere det nuværende koncept for forløbsplanerne. Dette med henblik 

på at forløbsplaner fremover passes sammen med de øvrige it-projekter, der er 

aftalt mellem PLO og RLTN – herunder bl.a. cockpit og dataplatform

• Godkender at migrering fra sundhedsmappe til sundhed.dk - via 

Sundhedsjournal 4.0 – projektgøres og iværksættes

• Godkender, at der med afsæt i bilag 6 igangsættes udarbejdelsen af et koncept 

for et personaliseret område (pr. bruger) i Min Læge app, hvorved diagnose- og 

forløbsspecifikke visninger og funktioner rummes og præsenteres for patienten 

på en anden måde end det er muligt i dag

Videre proces:

• Udarbejdelse af udkast til ny koncept.

• Drøftelse med bl.a. KiAP og den lægefaglige brugergruppe for FLP m.fl.

• Præsentation for styregruppe på kommende møde i 2023



Forløbsplaner frem mod 2025
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Det indstilles, at styregruppen

• Godkender at der med afsæt i bilag 6 igangsættes et mere konkret arbejde 
med at redefinere det nuværende koncept for forløbsplanerne. Dette med 
henblik på at forløbsplaner fremover passes sammen med de øvrige it-
projekter, der er aftalt mellem PLO og RLTN – herunder bl.a. cockpit og 
dataplatform

• Godkender at migrering fra sundhedsmappe til sundhed.dk - via Sundheds-
journal 4.0 – projektgøres og iværksættes

• Godkender, at der med afsæt i bilag 6 igangsættes udarbejdelsen af et 
koncept for et personaliseret område (pr. bruger) i Min Læge app, hvorved 
diagnose- og forløbsspecifikke visninger og funktioner rummes og 
præsenteres for patienten på en anden måde end det er muligt i dag



8. Økonomi
pr. 30. november 2022
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Budget
Udkast  2023
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1. Udbredelse: 

Risiko for, at forløbsplanerne ikke tages i brug i klinikkerne, og at 

anvendelsen ikke fastholdes.

3. Teknik: 

Behov for konsolidering mhp. at kunne honorere krav som følge af nye 

aktiviteter, der forankres i løsningen.

5. Klyngevisninger: Forsinkelse. Risiko lukkes.

6. Prioritering: 

Udvikling hos de involverede leverandører sker i konkurrence med 

andre prioriterede projekter og problemløsning. Der opleves forsinkelser 

i vigtige leverancer.

9. Risici
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29. marts 2023

10. Evt. og næste styregruppemøde
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