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1. Oplæg fra Henrik Prinds Rasmussen, formand for den kliniske brugergruppe for 

Forløbsplaner 

a. Forløbsplaner fremadrettet 

b. Demonstration af klyngevisninger 

c. Henvisning til kommunale tilbud fra Forløbsplaner 

2. Forløbsplaner version 2 

3. Min Læge app 

4. Forslag til projekt vedrørende henvisning til kommunale forebyggelsestilbud 

5. Opsamling fra sidste styregruppemøde.  

a. Driftsudfordringer 

b. Patientlister 

c. Henvisning til FUT 

d. Variansanalyse – tilbagemelding fra PLO og DR 

6. Status på udbredelse 

7. Tidsplan for teknisk udvikling 

8. Konsolidering af den tekniske løsning  

9. Økonomi  

10. Projektets risici  

11. Evt.  



Styregruppemøde 

8/6-2022

3



3 Opmærksomhedspunkter
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1. Forløbsplaner: Fra PDF til forløb

Der er sket meget for forløbsplaner siden 2018
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1. Forløbsplaner: Fra PDF til forløb

Der er sket meget godt for forløbsplaner siden 2018



1. Forløbsplaner: Fra PDF til forløb
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2. Nordens bedste sundhedsdata: 
Fra patient til klyngevisninger 
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2. Nordens bedste sundhedsdata: Klyngevisninger: 

Klyngemøde 17/5-2022: 8.200 patienter / 90.000 patienter 
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2. Nordens bedste sundhedsdata: Klyngevisninger 

Klyngemøde 17/5-2022: 8.200 patienter / 90.000 patienter
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3. Det begynder at hænge sammen: Rehabilitering, DDV, 
fodterapi og øjenlæger
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3. Det begynder at hænge sammen: Rehabilitering, DDV, 
fodterapi og øjenlæger
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Hvad er på vej? Assist
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Hvad er på vej? DDV
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Hvad er på vej? Datakvalitet 
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Hvad er på vej? Klyngepakker og podcast
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Dataflow
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•Spørgeskema

•Dataindsamling

•Podcast
Før

•Datavisning

•Indsigter

•Plan
Under

•Datavisning 

•Evaluering

•Opfølgning
Efter



Dataanvendelse i klinikken - Forløbsplaner
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Intervention 
KOL/Diabetes/Hjerte

Udvælge relevante 
patienter

Invitere relevante 
patienter

Ved næste 
intervention følge op 

på sidste

Undervise personale 
Nye indsigter



TAK FOR I DAG



2. Forløbsplaner version 2
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Det indstilles, at styregruppen:

• Igangsætter processen med at udarbejde anbefalinger og 
opmærksomhedspunkter i samspillet med andre it-projekter i og omkring 
almen praksis. 



• Version 1.0 i test

- Testversion af Min Læge og testpatienter tilknyttet MedCom testklinik

- Opdatering af driftsversion af Min Læge tilbydes udvalgte patienter

• Møde i patientbrugergruppen 21. juni hos Diabetesforeningen

• Møde i klinisk brugergruppe 14. juni

• Test og tilretninger juni, juli og august

• Fuld release af version 1.0 i september

• Efterfølgende afprøvning af næste version mhp. release Q1 2023

3. Min Læge app
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30
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• Udfordringer

• Testsetup

• Historiske vs. aktuelle oplysninger – fastholde planen.

• Eksisterende indhold på Min Læge

• Næste skridt

• Ophæng på diagnose vs. pt’s samlede profil

• Formulere egne mål
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1. Jeg kan fra app’ens forside få adgang til mine mål og planer.

2. Jeg kan formulere mine egne mål i fritekst og gøre disse tilgængelige i 
forløbsplanen.

3. Jeg kan registrere hvordan det går med mine egne mål og gøre dette tilgængeligt i 
forløbsplanen.

4. Jeg kan se de strukturerede mål, som er aftalt med lægen.

5. Jeg kan se hvordan det går med de strukturerede mål, som er aftalt med lægen.

6. Jeg kan se relevante diagnoser i tilknytning til mine mål og planer.

7. Jeg kan se relevante prøvesvar i tilknytning til mine mål og planer.

8. Jeg kan se andre relevante oplysninger og data i tilknytning til mine mål og planer.

9. Jeg kan se hvilke oplysninger og data, som knytter an til konsultation med lægen.

10. Jeg kan skelne klart mellem historiske og aktuelle data.

Forslag til brugerhistorier
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• Godkendelse af første fase: 
Klinisk og teknisk afklaring og udarbejdelse af løsningsbeskrivelse.

• Indledende drøftelser:

• Understøtte afsendelse af kommunehenvisningen (XREF15) fra lægesystemet

• Pilotprojekt med 1-2 lægesystemer (hele landet)

• Fokus på erfaringsopsamling i Guldborgsund og København

• Ønske om returdata 

• KL og PLO

4. Forslag til projekt vedrørende henvisning til 
kommunale forebyggelsestilbud
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Fase 1: Klinisk og teknisk afklaring, afgrænsning og udarbejdelse af løsningsbeskrivelse. 

Klar oktober 2022

Fase 2: Aftaler med leverandører og relevante samarbejdspartnere. 

Klar december 2022

Fase 3: Udvikling og test. 

Klar juni 2023

Fase 3: Pilotafprøvning

Fase 4: Evaluering

Fase 5: Udvikling i alle lægesystemer og idriftsættelse

Fase 6: Yderligere udvikling jf. teknisk løsningsbeskrivelse. Eksempelvis returdata

Tidsplan
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a. Driftsudfordringer

b. Patientlister

c. Henvisning til FUT

d. Variansanalyse – tilbagemelding fra PLO og DR

5. Opsamling fra sidste styregruppemøde
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Udbredelsesmål 2022:

6. Status på udbredelse
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• Antal planer 

• 120.000 planer i 2022

• Mindst 50% af klinikkerne skal være aktive med hjerteplaner

• Antal klinikker som har udarbejdet min 5 nye planer

• 70% pr. 30. juni

• 85% pr. 31. december

• Patientlogins

• 75% af patienter med digitale planer er brugere af forløbsplanen 
(Sundhedsmappe eller Min Læge)
(I dag hhv. D:57%, K:16%, H:42%



Udbredelsesmål 2022: 120.000 forløbsplaner

27-09-2022 Samlet opgørelse for nye og vedligeholdte forløbsplaner – akk. for 2022

Datakilde: PLSP + KiAP
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jan feb mar apr maj jun jul aug sep okt nov dec

2022

Uden samtykke 2.688 5.470 9.767 13.272 18.494

Med samtykke 6.303 11.328 20.070 25.964 34.341
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 -

 20.000

 40.000

 60.000

 80.000

 100.000

 120.000

 140.000

A
n

ta
l p

la
n

e
r

Antal forløbsplaner akk. over 2022



Andel aktive* lægehuse pr. måned (Hjerte)

27-09-2022
*Et lægehus betegnes som aktivt, hvis det har udarbejdet eller vedligeholdt minimum én plan i løbet af de seneste 12 måneder.

Antal lægehuse i alt (5,80): 1691. 

Datakilde: PLSP. Nedlukkede lægehuse frasorteret.
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Fordeling af klinikker på antallet af oprettede nye planer*, seneste 12 måneder

*En plan betegnes som en ny plan, hvis den patient, planen er lavet til, ikke tidligere har fået en plan af samme type.

Antal lægehuse i alt (5,80): 1691. 

Datakilde: PLSP

27-09-2022
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Andel klinikker, der har lavet hhv. 0, 1-4 og 5 nye planer* det seneste år, 
regionsopdelt

*En plan betegnes som en ny plan, hvis den patient, planen er lavet til, ikke tidligere har fået en plan af samme type.

Antal lægehuse (5, 80) i alt: 1691

Datakilde: PLSP

27-09-2022
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Udbredelsesmål 2022: 75% af patienter med digitale planer er brugere af forløbsplanen (Total)

27-09-2022

Datakilde: KiAP

OBS: Dette er en total for KOL, DIA og hjerte. Tællingen af patientlogins er kun unik på de enkelte sygdomsområder isoleret. Det betyder, at en patient 

med flere planer (på denne opgørelse), vil optræde med flere patientlogins.
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Udbredelsesmål 2022: 75% af patienter med digitale planer er brugere af forløbsplanen (DIA)

27-09-2022 Datakilde: KiAP 44
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Udbredelsesmål 2022: 75% af patienter med digitale planer er brugere af forløbsplanen (Hjerte)

27-09-2022 Datakilde: KiAP 45
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Udbredelsesmål 2022: 75% af patienter med digitale planer er brugere af forløbsplanen (KOL)

27-09-2022 Datakilde: KiAP 46
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7. Tidsplan for teknisk udvikling
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• Det indstilles, at styregruppen:

- Godkender at FLP- konsolideringsprojektet lukkes, og at de FLP relaterede 
konsolideringsaktiviteter lægges ind i som aktiviteter i forløbsplansprojektets 
teknikgruppe. 

• Afslutningsnotat

• Relevante aktiviteter lægges ind under teknikgruppens arbejde

8. Konsolidering af den tekniske løsning
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9. Økonomi
30. maj 2022  
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1.   Udbredelse: Hjerteplaner, patientaktivitet

3.    Teknik: Stabil drift, re-planlægning af konsolideringsaktiviteter

4.    Covid-19: Normale forhold. Lukkes

5.    Klyngevisninger: Forsinkelse.

6.    Prioritering: Udviklingsressourcer. Fortsat kritiske forsinkelser og            

usikkerhed om leverancer. Der er iværksat omprioriteringer og 

omlægning af opgaver. 

10. Risici
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9. Evt. og næste styregruppemøde
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• 12. oktober 2022


