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A" ITialmen praksis

Almen laegepraksis og MedComa3

Hurtige lgsninger der friger tid

Forbedringer i den praktiserende laeges daglige arbejdsredskab

Et godt afsaet for nye digitale lasninger i det tvaersektorielle samarbejde

Ny governance konstruktion: Partsforum, aftalt i OK22 mellem RLTN og PLO

@remeerkede Finanslovsbevillinger til IT i almen praksis - ogsa i MedComa3
* Digital Almen Praksis
* Forlgbsplaner
* Appsialmen praksis

Inspiration til de evrige praksisydere under RLTN
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B° Praksis-Lab Teamet
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F . Konsulent
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Konsulent

Praksis-lab.team M= tab@medcom.dk
%, 5115 7227

Heidi Skram

Konsulent
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% 24990039
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Leksg
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Konsulent
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Gitte Henriksen
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Konsulent
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R, 2059 8840
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Agenda

Introduktion

Projekter

Diagnosekort

Datakvalitet

Klinikkens cockpit

Intelligent indbakke

Apps i almen praksis

Digital Svangrejournal i almen praksis
Forlgbsplaner

Spergsmal og svar
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N .
A" Diagnosekort "R :

Formél: Diagnosekort @ Oversigt 29 Forleb 5
At forbedre overblikket og kvaliteten i diagnosekodningen, inden almen

ICPC ICD Betegnelse Debut Afsluttet A
praksis kan ivaerksaette deling af diagnosekoder til borgeren selv og
sundhedspersonale i andre dele af sundhedsvaesenet. D Aktele B
|:| T80 DE118A Diabetes type 2 05.07.2013
Gevinster:
* Forbedret overblik og @get kvalitet i diagnosekodning L jies Owste | Ostecporose i
* Teknisk ensretning i diagnosekort og -kodning pa tveers af O oo T
laegepraksissystemer
* Udrulning af diagnosekortlgsningen til alle klinikker i almen praksis L] Retevio @
* Konsensus og plan for tvaersektoriel qellng af diagnosekoder med S T e
borgeren selv og sundhedspersonale i andre dele af sundhedsvaesenet
D P76 DG109  Depression 14.05.2012 04.03.2013
Deltagerellnfceressenter: O @ oz TSendmes I
PLO, DSAM, KiAP, PL-forum og Sundhedsdatastyrelsen i
[] kso DI495 S:lf d?;“;fk””de 02.08.2016
PI’O_]EktlEdEI’e: [ L8 pzosea | 11otand med 13.11.2016

hofteprotese

Tina Aagaard Bjernsholm & Anne Kathrine L. Leksg
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B’ Diagnosekortet i dag

Klinikken
registrerer
diagnoser og Diagnosekort
udveelger sendes til PLSP
diagnoser til - —
diagnosekortet

Wy

Samling af
diagnosekort
gemmes pa PLSP

Diagnosekortet vises for
patienten i MinLaege

| drift 2023

6 15-05-2023



medcom

A" Status og videre plan

september 2023
Diagnosekort fuldt udbredt
april 2021 december 2021 december 2022 i almen praksis

o Diagnosepakke v.0.8 Diagnosepakke v.0.9.2 Diagnosepakke v.1.0
juni 2020 -
september T T

2020 )

Faglig oktober 2020 - december 2022 januar 2023 - september 2023
workshop Etablering af diagnosepakke Udbredelse
l | 15\ ,f l
januar 2020 2021 2022 T 2023 december 2023
juni 2021 - september 2021 maj 2022 - oktober 2022

juni 2023 - december 2025 '

Pilotafprgvning Storskala-afprgvning .
Deling af diagnoser og diagnosekort

Diagnosekort statistik Diagnosepakke 1.0
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A" Deling: Tanker pa tegnebraettet...

= -t
s ez

- &

° * INDENRIGS- OG
.KiAP. <o SUNDHEDSMINISTERIET
i " .. .. SUNDHEDSDATA-
.Udstltl.llng iaf c]jclag;losl,gr ° STYRELSEN
Klinikken | B Diagnoser deles til fx RKKP og Data i Det Naere
registrerer Streaming af alle ' Sundhedsvaesen (DDNS) til kvalitets- og statistikformal

diagnoser og diagnoser (FHIR), \

markerer inkl. markering &PLSP b

diagnoser til til diagnosekort Healthhub
diagnosekortet

Udstilling af diagnosekort
via national infrastruktur

L

Regioner og kommuner Min

sundhed.dk

Lage

v

. . . . Diagnosekort vises til patienten og det gvrige
Fremtidscenarie for datade“ng via PLSP sundhedsvaesen, fx via DokumentDelingsService (DDS)
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B' Datakvalitet

Formal:
At finde en model for standardisering af struktureret data pa tvaers af
laegepraksissystemerne i Danmark.

Gevinster:

Struktureret data i standardiseret format kan anvendes til statistik,
beregninger og i algoritmer i eget system og ved udveksling med andre
systemer.

Deltagere/interessenter:
Laegepraksissystemerne, PLSP, PLO og KiAP
Sundhedsdatastyrelsen, regionerne og kommunerne

Projektleder:
Anne Kathrine L. Leksg

0.0

4060

20,0

medcom

FEV1 1%

HbA1c (langtidsblodsukker)
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A" Model for datastandardisering

Definerer
standard-
formater Lungefunktions-

undersegelse

Lungefunktions-

Gold status

Veagt

Hejde

(HbA1c)

MedCom forvalter og
formidler standardformaterne
MedCom tester og godkender
implementeringen

af standardformaterne

10

undersegelse FEV1

Haemoglobin A1c Haemoglobin A1c

vitalkapacitet FVC

FEV1;Lunge MCS88015 0,00-10,00
FVC;Lunge MCS88016 0,00-15,00

A: Fa symptomer. Lav risiko for eksacerbationer.
GOLD B: Mange symptomer. Lav risiko for eksacerbationer.

Inddeling;Pt(KOL)

Legeme vaegt;Pt NPUo03804

Legeme hojde;Pt  NPUo03794

(IFCC);Hb(B)

)

MCS88058

NPU27300

C: Fa symptomer. Hgj risiko for eksacerbationer.
D: Mange symptomer. Hgj risiko for eksacerbationer.

0,0-300,0
0,00-3,00

20-150

Laegepraksissystemerne
implementerer/opdaterer
standardformaterne fx
med inputmasker

medcom

kortnavn

Liter (L) Talveerdi  Indtastet

Liter (L) Talveerdi  Indtastet

Enum Valgt

Kilogram
(Kg)
Meter (m) Talvaerdi Indtastet

Talvaerdi Indtastet

Indtastet/Impor

| | Tal di
mmol/mo alvaerdi teret

€D
mG VOVAX

i

MultiMED
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A" Afprevning af model for datastandardisering

ot 7ot
P

1z

11

Hvilke data? Modellen @nskes afprevet med de patientvaerdier som rapporteres i
forlgbsplanerne, dvs. malinger, undersagelser, laboratoriedata, scorer og KRAM-
faktorer indeholdt i KOL-, diabetes- og hjerteforlgbsplanerne.

Hvornar? Gerne i 2023 - skonomi og ressourcer skal afdakkes i den kommende
maned, da projektet overgar til programmet for Digital Almen Praksis

Bagudrettet? Projektet igangsaetter ikke oprydninger i allerede eksisterende data.
Systemleverandererne opfordres til at gere det muligt for leegerne at konvertere data
til standardformatet pa brugervenlig vis.

Fremtiden? Hvis modellen fungerer, skal konceptet overga til drift, og der kan
tilfajes yderligere data til standardisering i la&agepraksissystemerne efter behov.

15-05-2023


https://medcom.dk/projekter/digital-almen-praksis/
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A" Klinikkens Cockpit

Formal:

Formalet med projektet er at udvikle og implementere tekniske lgsninger, der kan sikre, at almen praksis kan felge med
udviklingen, kan agere proaktivt overfor udvalgte sarbare patientgrupper, og understattes i rollen som tovholder for
patienten. Lesningerne skal desuden bidrage til et bedre tvaersektorielt samarbejde med nye typer overblik over
udvalgte patientgrupper, baseret pa strukturerede og ensrettede data.

Gevinster/indsatser:

* Nemmere at identificere og hjaelpe patienter med starst behov. Starre patienttilfredshed via en bedre forventningsafstemning med
patienten.

* Nemmere at prioritere laegens og personalets ressourcer igennem effektiv fordeling af patienter. Lette tidspresset.

* Lettere varetagelse af tovholderfunktion. Skaber aget patientsikkerhed, patienttilfredshed samt kvalitet i behandlingen

Deltagere/interessenter: o : En ‘?@
? e CQP LSP . K i A P 9 d Sa m MUltiMED 1/7

LEEGERS SR A Al hisctic / |
ORGAMISATION ® o Dansk Selskab fior Almen Medicin s *® /4
® ® R
e NOVAX

Projektleder:

Carina Dahl Christensen
12 15-05-2023



A" Klinikkens Cockpit - kort fortalt

Optimering af klinikkens tid og kapacitet:
Digitale redskaber til overblik, prioritering og delegering

13

Klinikkens Cockpit

Patientfokus

Populationsfokus

Visninger og funktioner med fokus
pa den enkelte patient (og pargrende)

medcom

Visninger og funktioner med fokus
pa klinikkens population af patienter

15-05-2023
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A" Klinikkens Cockpit — naeste skridt

| Pilot LPS - PLSP Sprint o LPS
gsningsforslag l@sningsforslag
: : 1. mgde med
Sprint 1L3Prged el laegefaglig Flere LPS er med
ref.gruppe
Sprint 4-6 med pilot Sundhedsjournalen Pilotafprevning i
LPS — opstart pilot-LPS

14 15-05-2023



medcom

A" Intelligent Indbakke

Formal:
Formalet er at etablere en mere effektiv indbakke med fokus pa en bedre handtering af laboratoriesvar, og
derved lette laegens og klinikkens personales handtering af indkomne laboratoriesvar.

Gevinster:
* Reduktion i den tid leegen og klinikkens personale bruger pa at gennemga og handtere laboratoriesvar
* Giver legen og klinikkens personale tid til andre opgaver uden at forringe patientbehandlingen

Projektdeltagere:

e
SYNLAB/ SC

MEDICAL DIGITAL SERVICES

Projektleder:
Marianne Broholm

15 15-05-2023



medcom

B Intelligent Indbakke

Ingen
autohandtering

Rekvirering af
praver (laegens
vurdering)

/> “Normalt resultat”

Autohandtering

Auto-
arkivering

\> “Pt. har en tid”
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B Intelligent Indbakke - naeste skridt

ir". Pilotafprgvning af l@gsningen 1 maneds afprgvning — forventes

r | EG glﬂeﬂ feerdig juni

r»

' 6 Evalue ring Inden sommerferien
=

September

La
e Styregruppebeslutnin
= yregrupp 5 Udbredelse til gvrige LPS?
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A" Appsialmen praksis

Formal:

Formalet med projektet er at udvikle og afprave en enkel og let tilgaeengelig teknisk lasning, hvor laegen via sit IT-system
far adgang til et katalog af sundhedsapps, som han/hun kan anbefale patienter at anvende.

Gevinster:
* Sundhedsvasenet som helhed kan optimere brugen af ressourcer ved hjelp af sundhedsapps
* Laegen kan via sundhedsapps planlaegge selvstandigt behandlingsforlab for patienten
* Patienten far hjeelp til at forholde sig til, hvornar det er nedvendigt at opsege laegen igen
* Hjaelp til dokumentation af patientens forlab
 Styrke kommunikationen mellem lege og patient

Projektdeltagere:
§ g mmeomk.  (SpLsp

Projektleder:

Alice @rsted Kristensen

18 15-05-2023
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B' Appsialmen praksis - lasning

Leegepraksis- Genbrug af App-oversigt

system login (web)

Min Laege
app

Notifikation

National
App Guide

19 15-05-2023
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A" Appsialmen praksis - naeste skridt

Teknisk afprevning af apps i almen praksis (Proof of concept) ;f 9@?

Q2 2023: Indledende mader med leverandarer

Q2 2023: Beskrivelse og planlaegning af teknisk lasning
Q3-4 2023: Udvikling af teknisk lasning

Q4 2023: Test af lasningen i 3-4 testklinikker

National app-guide 2024
Lovforslag om etablering af national app-guide vil kunne fremsaettes i naste folketingssamling

Finansiering af implementering af app guide afventer udmentning af digitaliseringsstrategi

Analyse/behovsafklaring Q3-4 2023 til Q1 2024
Undersege potentialer og udfordringer i almen praksis i relation til anbefaling af brug af sundhedsapps.
Undersege hvor og i hvilke sammenhange anbefaling af relevante og validerede sundhedsapps kan skabe veaerdi i
almen praksis.
Indenrigs- og -Sundhedsministeriet og MedCom afholder szerskilt mede mhp. at konsolidere scope, krav, tidshorisont
og gkonomi til analysen.

20 15-05-2023



medcom

B’ Digital Svangrejournal i almen praksis

Formal:

Projektets formal er at implementere Digital Svangrejournal (DSJ), sa lesningen kan tilbydes alle almene praksis.

Gevinster:
* Bedre og flere svangreoplysninger i henvisningerne fra almen praksis til landets fedesteder
* Almen praksis kan spare "tastetid” og @ge kvaliteten af 1. svangrekonsultation

* Digitaliseringen af svangreforlgbet i almen praksis kan igangsaettes forud for den
nationale, tvaersektorielle implementering — og uafthaengig af den regionale udbredelse

Projektdeltagere:

PLO, Lagesystemerne, PLSP.
Projektet refererer til det nationale projekt "Digital lgsning til Graviditetsforlgb"

Projektledere: @
Mie Hjorth Matthiesen og Rikke Viggers

21 15-05-2023



A" Digital Svangrejournal - lasnin

22

Knudsen, Ida
CPR: 230890-0188

Ta HISuE RS

Sociale oplysninger
Civil stand
PRO @

() ugitt (@) Gift () Fraskilt () Separeret () Enke

prO @

-§= Samboende I’:I Enlig

Beregnet termin

prO @

et

Kender du dato for sidste menstruations forste dag?
Ja
Beregning sikker

O Ong

Supplerende oplysninger

Tidligere fodsler

Fadsel Ar Gestationsalder

prO @
Partners fornavn

Olav Tolstoy

Partners efternavn

1. konsultation

Tolstov

Partners personnumer

PrRO @
Sidste mens. 1. dag *

16/9/2021

Fodested

@

Fodselsoplevelse Puerperal infektion

Sprog

PRO | © pRO @
Behov for tolkebistand Hvis ja, hvilket sprog

@) Ja () Ne Russisk til dansk

pro ©

National oprindelse

Rusland

pro ©
Cyklus i dage
| 28

Supplerende oplysninger

19.17 gl ¥ @

Spgrgeskema

Graviditet

Arbejde

Hvad er dit arbejde?

Guldsmed

8/50

Hvor mange timer arbejder du om ugen?

37

Bemaerk
Sporgeskemaet er indsendt og kan ikke laengere redigeres.
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A" Digital Svangrejournal - naeste skridt

» Tilpasning af Digital Svangrejournal med afsaet i piloterfaringer og behov ift

23

udbredelse af en afkoblet lasning
Nedsaettelse af leegefaglig gruppe
Test af laagesystemer

Forberede udbredelse

Lebende koordinering med det
nationale projekt

w

Opstart

- Udarbejdelse og godkendelse af projektheskrivelse
- Organisering og opstart af grupper

- Specificering af krav til teknisk lgsning (D5J)

- Specificering af krav til laagesystemer

- Aftaler med leverandgrer (PLSP og laegesystemer)

Teknisk klargaring

- Udvikling (afkoblede lgsning)

- Test og certificering af laegesystemer

- Koordinering med det nationale projekt

Forberedelse af implementering

- Kommunikationsplan

- Udarbejdelse af informations- og undervisningsmateriale

- Undervisning af datakonsulenter

- Koordinering med det nationale projekt og igangvaerende piloter

Udhredelse til pilotklinikker i almen praksis i takt med at lzegesystemerne
er klar.

- kommunikationsindsats, webinar, konferencer

Fuld udbredelse til alle interesserede laegeklinikker

Evaluering

: Leveringstidspunkt
Q12023
Q1 2023
Q2 2023
Q2 2023
Q2 2023
Q2 2023

Q4 2023
Q42023
Lebende

Q3 2023
Q4 2023
Q4 2023
Lebende

2024

medcom
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A" Forlebsplaner

Formal:
* At give patienter med en kronisk sygdom overblik over eget forlgb i almen praksis
At give lgerne og klinikpersonalet et elektronisk overblik over vigtige kroniske patientpopulationer

Gevinster:
* Styrket egenomsorg hos de kroniske patienter
* Understattelse af populationsomsorg og kvalitetsarbejdet i almen praksis

Projektdeltagere:
Laegesystemerne, Datakonsulenterne, KiAP, PLSP, Trifork

Projektleder:
Rikke Viggers
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\ :
A" Forlabsplaner - lasning

nabetes pauenter Axtuese - Antal = 17, hvor deres nyeste TR0 Ciagnose e givet indentor de sdste 3 &¢ GFat B
Seneste  Folgesikhei  Patientikke
felevant

ARmin
HbAfc Blodbyk LDL keatinin eGFR Mefformin ACE/AZA Stin  udiyidt  drskontrol praksis

™ =
Overblik Livsstil 2 ; T
¥ .
Her kan du se prgver, som er relevante for din i
forlgbsplan
7 . -
230351-9 . . .
" ™ 260655-95 07-03-202 2005 S10/62 3 Overblik =
LDL K0|ESterOI - i i HbA1c (langtidsblodsukker) Blodtryk ( sys. / dia. ) LDL Kolesterol
— - -_\-’/‘
216186-000 & .\_._'_.
Seneste prove : 210186-955 :

3,4 mmol/L (26. april 2023) ——

Aftalte mél fikroaluminun = U-alb/krea 30-300 mg/g
2300 mgig
< 2,6 mmol/L > % 3 %
v
Seneste veerdi O
TS HbA1c : m
R tatus Lejlighedsvis v bA1c 45 mmotmol Individuelie mal o 1]
Vardi Maling Anbefalet Aftait
HbA1 C H 167 m 10 mmoliL
HbAlc 45 =58 < v %
Vaegt o kg Kreatinin pmol/lL LDL <14 < v
Seneste proéve Blodtryk sys 150 T U-Alb / Krea 2 o Sys.bt 150 <130 | < o
- e - - . - Dia. bt 0 <80 v @
o Blodtryk dia %0 meHg Debutar 2013 arstal
@ & g @
) O Arsag for anbefaling

vin lege Indbakke Aftaler Tidslinje Mere Familieer disposition i kardiovaskuleer sygdom
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A" Forlgbsplaner - naeste skridt

» Udvikling af forlebsplansvisningerne i Min Laege App
* Understattelse af udbredelsen iht. overenskomsten

* Henvisning til kommunale forebyggelsestilbud skal kunne initieres fra
forlebsplansformularen

¢ D e | I N g af fo rl z bs p | a N e I VI a Andelen af klinikker, der har oprettet o, 1-4 eller 5+ forlebsplaner pr. leege det seneste ar
Sundhedsjournalen ’*

* Forlgbsplanerisamspil med
gvrige initiativer i almen
praksis

26 15-05-2023
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.‘ FO rkO rtE|Ser Og fO rklaringer — se mere pa MedComs hjemmeside

(5/PLSP
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. . L ]
. KiAP.
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L] L]
e g 0
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- “
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PRAKTISERENDE
LAGERS
ORGANISATION

dsam

Dansk Selskab for Almen Medicin

Primaersektorens
Leverandar Service
Platform

Kvalitet i Almen Praksis

Regionernes Kliniske
Kvalitetsudviklings-

Program

PLO: Praktiserende
Laegers Organisation

Dansk Selskab for
Almen Medicin

PL - PRIMARSEKTORENS  PL-forum

LEVERANDYRFORUM

e Laegesystemleverandor:

BG EG Clinea og EG WinPLC

NOVAX Laegesystemleverander
c}@gﬁ Laegesystemleverandor:

MultiMED MultiMed og MyClinic

Laegesystem leverander:
XMO

@

SYNLAB V Systemleverander

MEDICAL DIGITAL SERVICES

TRIFORK. Systemleverander



https://www.plsp.dk/
https://www.plsp.dk/
https://www.plsp.dk/
https://eg.dk/it/eg-healthcare-it-til-laeger/
https://eg.dk/it/eg-healthcare-it-til-laeger/
https://www.novax.dk/journalsystem-til-laeger/
https://www.multimed.dk/
https://www.cgm.com/dnk_dk/produkter/xmo.html
https://www.cgm.com/dnk_dk/produkter/xmo.html
https://www.cgm.com/dnk_dk/produkter/xmo.html
https://trifork.com/work/digital-health/
https://www.rkkp.dk/
https://www.rkkp.dk/
https://www.rkkp.dk/
https://smds.dk/
https://kiap.dk/
https://www.laeger.dk/foreninger/plo/
https://www.laeger.dk/foreninger/plo/
https://www.dsam.dk/
https://www.dsam.dk/
https://pl-forum.dk/
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