
3. Programstyre
gruppemøde for 
udbredelse af 
dosispakket 
medicin
Fredag den 23. juni 2023



Agenda
1. Godkendelse af dagsorden

2. Godkendelse af referat fra sidste møde

3. Godkendelse af repræsentanter og tilhørende 

kommissorium i den tværsektorielle arbejdsgruppe

4. Drøftelse og godkendelse af tilrettet risikolog 

5. Orientering om budget

6. Drøftelse af succeskriterier

7. Drøftelse af tidsplan på de 7 anbefalinger, der ligger i 

Programstyregruppen

8. Orientering: Tidsplan for de 12 anbefalinger, der ligger 

i den tværsektorielle arbejdsgruppe

9. Drøftelse af implementeringsindsats i regionerne 

10. Eventuelt



Velkommen og kort 
status på projektet



• Nedsat og afholdt første møde i den 

tværsektorielle arbejdsgruppe

> Næste møde i gruppen den 28. august 2023, hvor 
vi forventer at få tilrettet og godkendt det 
materiale, vi allerede har udviklet ifm. oprettelse 
og vedligehold af dosispakket medicin 

> MedCom er i gang med udarbejdelse af layout til 
”Implementeringsguide”

• Indgået samarbejdsaftale med alle 5 

regioner om brug af datakonsulenterne

> Der er planlagt 3 undervisningsdage, hvor alle 
datakonsulenterne og MedCom bliver undervist i 
de 6 lægepraksissystemer

> Der bliver udsendt fysiske brev til alle læger med 
tilbud om undervisning

> Planlægning af webinar til lægerne er igangsat

Kort status på 
projektet



Status 
fortsat

> Møde med LPS’erne om udvikling af 

de 3 forbedringstiltag 

> Møde den 28. juni 2023 

> Hvor tidsplan for udvikling og plan for mini-
test skal fastlægges

> KLU-møder

> MedCom tilbyder fortsat deltagelse på KLU-
møder, dialogmøder eller andet hos de 
kommuner der ønsker det

> Positiv stemning omkring dosispakket 
medicin blandt lægerne
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1. Godkendelse af dagsorden

Det indstilles, at Programstyregruppen 

˃Godkender dagsorden
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2. Godkendelse af referat fra 
sidste møde

Det indstilles, at Programstyregruppen 

˃Godkender referatet fra sidste møde afholdt i KL fredag den 

28. april 2023
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3. Godkendelse af 
repræsentanter og tilhørende 
kommissorium i den 
tværsektorielle arbejdsgruppe

Det indstilles, at Programstyregruppen: 

˃Godkender repræsentanterne i den tværsektorielle 

arbejdsgruppe 

˃Godkender kommissorium for den tværsektorielle 

arbejdsgruppe



29-06-20239

Programstyregruppe for 
tværsektoriel implementering 

af dosispakket medicin

(KL formand)

Tværsektoriel arbejdsgruppe 
for implementering af 
dosispakket medicin 

(MedCom-regi)

Mini-arbejdsgruppe for 
samarbejdet mellem 
apoteker og lægerne

Mini-arbejdsgruppe for 
samarbejdet mellem regioner 

og kommuner 

Mini-arbejdsgruppe for 
planlægning af 

undervisning for almen 

praksis

Mini-arbejdsgruppe for 
udarbejdelse af materiale til 

kommunerne



29-06-202310

Tværsektorielle arbejdsgruppe
Anne-Mette Falkenberg Andgren, Forløbskoordinator Region Sjælland
Annette Skovgaard Lund, Farmaceut   Styrelsen for Patientsikkerhed
Cecilie von Fyren Kieler Hansen, AC medarbejder, FMK Sundhedsdatastyrelsen 
Gitte Hessner, Farmakonom    Apotekerforeningen
Heidi Skram, Konsulent    MedCom
Iben Søgaard, Projektmedarbejder   MedCom (referent)
Jan Nybo, Chef for Det Nære Sundhedsvæsen  Region Nordjylland
Karina Hasager Hedevang, Konsulent   MedCom (projektleder)
Klaus Roelsgaard, Overlæge, medicinsk afdeling  Region Midtjylland
Lena Skov Andersen, Kredskonsulent, cand.pharm. Apotekerforeningen
Lise Høyer, Praktiserende læge   Medlem af PLO
Louise Basse Friediger, Specialkonsulent  Københavns Kommune
Majbritt Grabas Kruse, Datakonsulent   Region Syddanmark
Niels Dreisler, Praktiserende læge   PLO
Ole Bertram Andersen, Sundhedsstrategisk chefkonsulent Aalborg Kommune
Poul Erik Kristensen, Chefkonsulent   KL 
Tea Broeng, Sundhedsfaglig konsulent   Københavns Kommune
Tanja Joest Væver, Klinisk farmaceut   Frederikshavn Kommune
Thomas Steen Nielsen, Datakonsulent   Region Sjælland
Tina Palmkvist Dahl, Regional Lægemiddelkonsulent Region Sjælland
Tove Larsen, Kvalitetskonsulent   Region Syddanmark
Åse Grønborg Sørensen, Klinisk koordinator, FMK  Sundhedsdatastyrelsen
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4. Drøftelse og godkendelse 
af tilrettet risikolog 

Det indstilles, at Programstyregruppen 

˃Drøfter, tilretter og godkender risikolog

˃Programstyregruppen gennemgår de røde og gule 

punkter i risikologgen



Risikolog

Risikobeskrivelse Konsekvens Ejer/ansvarlig 
for mod-
foranstaltning 
(organisation 
eller funktion)

Status:
Rød
Gul
Grøn

Korrigerende handlinger hvis 
status er i rød

Ændringer i 
udskrivningsaftalerne 
fra sygehusene

Mange praktiserende læger vil tage 
borgerne af dosispakket medicin, hvis 
sygehuse ikke har forholdt sig til 
borgerens dosisdispensering 

De 5 regioner Inddragelse af regionale repræsentanter i 
projektet gør, at det er aftalt. at den pilot, 
der kører på Bispebjerg, skal udmøntes i 
anbefalede arbejdsgange, der kan 
videregives til de andre sundhedsklynger.

Derudover arbejder både Region 
Nordjylland og Region Midtjylland på at 
revidere udskrivningsaftalerne mellem 
sygehus/kommunerne

Ændringer i 
vejledningerne fra 
Styrelsen for 
Patientsikkerhed

Der ønskes en overordnet og konsolideret 
vurdering af gældende vejledninger om 
sikker medicinhåndtering.

Styrelsen for 
Patientsikkerhed

STPS har taget stilling til anbefalingerne i 
MUUSMANN-rapporten og tilpasser 
styrelsens pjece om ”Korrekt håndtering af 
medicin” inden sommerferien 2023 mhp. 
at få bemærkninger. 

Pjecen publiceres umiddelbart efter 
sommerferien.

Kommunernes 
manglende vilje til at 
henvise borgere til 
dosispakket medicin

En del læger oplever, at de ikke får henvist 
borgere til dosispakket medicin

MedCom Der mangler fortsat statistik til at belyse 
fremdriften i de enkelte kommuner*

Der bliver inviteret til netværksmøder for 
alle 98 kommuner, hvor der på møderne vil 
blive inviteret læger, regionsfolk samt 
apoteker med. 

Møderne er planlagt til afholdelse i 
efteråret 2023.

Apotekernes 
tilgængelighed

Behov for flere dosisansvarlige på 
apotekerne. Lægerne oplever, at der ikke 
altid er en medarbejder med dosisindsigt 
til stede

Danmarks 
Apotekerforening

Der kører en kampagne for apotekerne 
med info om dosisdispensering. 

Kampagnen har kørt siden maj 2023

Lægernes manglende 
vilje til at sætte flere 
borgere på 
dosispakket medicin

Der er stadig læger, der ikke ønsker at 
sætte borgere på dosispakket medicin

PLO Der bliver tilbudt undervisning af lægerne 
fra september 2023. 
Der bliver sendt fysiske breve ud til alle 
lægerne om tilbuddet

Statistik* Der mangler fortsat adgang til statistik, 
der kan belyse fremdriften af antal 
borgere på dosispakket medicin i den 
enkelte kommune.
 

SDS Status fra SDS fremlægges på mødet
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Statistik

Statistiktal (rød i risikolog)

• Der mangler fortsat adgang til statistiktal, der kan belyse fremdriften af antal 

borgere på dosispakket medicin i den enkelte kommune samt i alt på landsplan

• Ansvarlig: SDS

• Status: SDS fremlægger status på mødet

• Korrigerende handlinger:
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Sygehusenes manglende 
ibrugtagning af 
dosispakket medicin

Ændringer i udskrivningsaftalerne fra sygehusene 

(gul i risikolog)
• Hvis sygehusene ikke forholder sig til borgerens dosispakkede medicin og ej heller 

laver alm. udleveringsrecepter, når kortet er sat i bero, overleveres borgeren ikke 

patientsikkert til næste part. 

• Det er vigtigt, at der bliver skabt tydelighed over, hvad der sker, hvis der ikke ligger 

alm. udleveringsrecepter, når kortet er sat i bero. 

• Ansvarlig: De 5 regioner

• Status: Region Nordjylland og Region Midtjylland arbejder på, at revidere deres 

udskrivningsaftaler mellem sygehus/kommunerne

• Korrigerende handlinger: Inddragelse af regionale repræsentanter i projektet 

gør, at der bliver skabt en opmærksomhed omkring udfordringen. Derudover er der 

igangsat en pilot på Bispebjerg, der skal danne grundlag for nogle anbefalede 

arbejdsgange, der kan videregives til de andre sundhedsklynger.
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Kommunernes manglende 
ibrugtagning af 
dosispakket medicin
Kommunernes manglende vilje til at henvise borgere til 

dosispakket medicin (gul i risikolog)

En del læger oplever, at de ikke får henvist borgere til dosispakket 

medicin

• Ansvarlig: MedCom

• Status: Vi har svært ved at vide, hvilke kommuner der er godt i 

gang, da vi ikke har statistiktal på hverken kommuneniveau eller i 

alt. MedCom inviterer til netværksmøder for alle 98 kommuner i Q3-

Q4-2023

 

• Korrigerende handlinger: Adgang til statistiktal kan hjælpe ift. 

at vide, hvor vi skal sætte ind. 
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Lægernes manglende 
ibrugtagning af 
dosispakket medicin

Lægernes manglende vilje til at sætte flere borgere på 

dosispakket medicin (gul i risikolog)

Der er stadig læger, der ikke ønsker at sætte borgere på dosispakket 

medicin. Hvordan når vi helt ud?

• Ansvarlig: PLO

• Status: Vi ved ikke hvilke læger der er godt i gang og hvilke der 

fortsat ikke ønsker at sætte borgere på dosispakket medicin. Adgang 

til statistiktal kunne afhjælpe det. Der bliver tilbudt undervisning til 

almen praksis efter Q3-2023. Der bliver sendt fysiske breve ud til 

alle lægerne med tilbud om undervisning. 

• Korrigerende handlinger: Via tilmelding til webinar, 

undervisning og klinikbesøg vil MedCom føre statistik over, hvilke 

læger der ikke har taget imod tilbuddet om undervisning. Det 

behøver dog ikke at betyde, at de ikke er i gang endnu!
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5. Orientering om budget

• Det indstilles, at Programstyregruppen:
˃ Tager orientering om budget til efterretning.

Sagsfremstilling

KL har sammen med Indenrigs-og Sundhedsministeriet og 

Digitaliseringsstyrelsen fået godkendt finansiering af udbredelse af 

dosispakket medicin i regi af 10 års planen for digitalisering. Der 

udstår alene en formel godkendelse af regeringens finansudvalg i 

august 2023. 

Der er således afsat finansiering på i alt 10,5 mio. kr. til 

dosisprojektet over 3 år med 3,5 mio. kr. i 2023, 3,5 mio. kr. i 2024 

og 3,5 mio. kr. i 2025. 2,5 mio. er finansieret af en restpulje i den 

fælleskommunale digitaliseringsstrategi og 8 mio. kr. fra 10 års 

planen. 



Tilrettet
budget

Posteringstekst 2023 2024 2025 I ALT

Lønninger 1.200.000 1.700.000 1.700.000 4.600.000

Overheadudgifter 250.000 250.000 250.000 750.000

Møder/rejser egne 100.000 100.000 100.000 300.000

Konsulentbistand

Mødegodtgørelse -og 
forplejning

100.000 100.000 100.000 300.000

Samarbejdsaftaler 
(Datakonsulenterne)

250.000 750.000 750.000 1.750.000

Informationsmateriale 100.000 100.000 100.000 300.000

Konference, stand

It, øvrigt

Diverse, inkl. 
repræsentation

KL-aktiviteter 500.000 500.000 500.000 1.500.000

Yderligere ansøgt om 1.000.000 1.000.000

I ALT 3.500.000 3.500.000 3.500.000 10.500.000
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6. Drøftelse af succeskriterier

Succeskriterier for projektet

Det indstilles, at Programstyregruppen 

˃ Fastlægger måltal for antal borgere på dosispakket medicin 

ved udgangen af år 2023 samt et foreløbigt måltal for år 

2024 og 2025

Dato Antal borgere på dosispakket medicin

1. december 2021 32.700

1. december 2022 37.600

1. juni 2023 40.500

31. december 2023 Måltal fastlægges af programstyregruppen

31. december 2024 Måltal fastlægges af programstyregruppen

31. december 2025 Måltal fastlægges af programstyregruppen
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Fremskrevet antal borgere 
på dosispakket medicin frem 
til december 2025
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7. Drøftelse af tidsplan samt 
status på de 7 anbefalinger, 
der ligger i Program-
styregruppen
Status på de 7 anbefalinger fra de ansvarlige organisationer. 

Derudover skal der i fællesskab udarbejdes en tidsplan, så 

Programstyregruppen fremadrettet kan følge udviklingen 

ift. aftalte tidsplan

• Indstilling

Det indstilles, at Programstyregruppen:
˃ Får status på de 7 anbefalinger fra ansvarlig organisation 

˃ I fællesskab udarbejder tidsplan for de 7 anbefalinger
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Anbefaling Aktivitet Status Tidsplan

#1 Relevante statslige myndigheder bør sikre en 
overordnet og konsolideret vurdering af DD 
og anbefalinger til dosisdispensering.

Revideret udkast forventes til 
kommentering inden sommerferien

#11 STPS bør overveje, om niveauet for den 
anbefalede kommunale modtagekontrol kan 
præciseres

Pjece ”Korrekt håndtering af medicin” 
publiceres umiddelbart efter sommerferien 
2023.

#3 KL bør med bl.a. SUM og DR se på tiltag, der 
evt. kan overflødiggøre kravet om samtykke 
for borgerne til dosispakket medicin.

Opgave ikke 
påbegyndt

Tidsplan skal fastlægges

#12 Sundhedsministeriet/Sundhedsdatastyrelsen 
bør overveje mulighed for lovændringer, der 
giver adgang til brug af FMK-data til 
analyser mv

Status fremlægges 
på mødet

Tidsplan skal fastlægges 

#15 MedCom bør sammen med relevante aktører 
arbejde for at implementere identificerede 
forbedringstiltag i lægepraksissystemerne.

Møde den 28. juni.
Udviklet inden udgangen af 2023

#18 Der etableres proces og ”one-point-of-entry” 
for rapportering af oplevede problemer/fejl i 
systemunderstøttelse.

Udestår Tidsplan skal fastlægges

#19 Sundhedsdatastyrelsen og relevante 
interessenter bør overveje muligheder for at 
sikre regelmæssig vurdering af 
medicinforbrug i lyset af arbejdsgang ved 
fornyelse af DD-recepter.

Ændring kommer med i FMK version 1.6.0

7. Drøftelse af tidsplan samt 
status på de 7 anbefalinger, der 
ligger i Programstyregruppen
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8. Orientering om tidsplan for 
de 12 anbefalinger, der ligger i 
den tværsektorielle 
arbejdsgruppe

Indstilling

Det indstilles, at Programstyregruppen 
>  Tager orientering om tidsplan for de 12 anbefalinger til 

efterretning
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Anbefaling Aktivitet Status Tidsplan

#2 Der bør fastlægges nationale kriterier og retningslinjer 
for identifikation af egnede borgere

Materiale 
(implementeringsguide)

Ligger i afklaringsfasen. Skal fastlægges på næste 
arbejdsgruppemøde i august 2023

#4 Iværksæt dialog med hospitaler og andre aktører i regi af 
nye sundhedsklynger

Anbefalede 
arbejdsgange

Der er igangsat en pilot på Bispebjerg. Arbejdet der skal udmøntes i 
anbefalede arbejdsgange, der kan videregives til de andre 
sundhedsklynger. Efteråret 2023

#5 Kommunerne bør tilgå dosispakket medicin som et 
forandringsprojekt

Materiale 
(implementeringsguide)

Der inviteres til netværksmøder i efteråret 2023

#6 Kommunerne bør skabe opbakning til samarbejde 
blandt almen praksis og hos apotekerne

Kommunerne opfordres til at invitere til KLU-møde, hvor MedCom 
kan deltage. Ligger i anbefalingerne der fremsendes i efteråret 
2023

#8 Undervisning af almen praksis Datakonsulenterne undervises i september. 
Efterfølgende kan lægerne undervises. Der sendes brev ud til alle 
lægerne om tilbud om undervisning

#9 Kommunerne bør proaktivt støtte tiltag til større 
ensartethed i vurdering af borgere

Materiale 
(implementeringsguide)

Ligger i anbefalingerne der fremsendes i efteråret 2023

#10 KL og kommunerne bør skabe tydelighed om det 
faktiske indhold i indsatser overfor borgere med/uden 
dosispakket medicin

Materiale 
(implementeringsguide)

Ligger i anbefalingerne der fremsendes i efteråret 2023

#13 Kommunerne bør overveje organisering med en (vis) 
centralisering i opgaver vedrørende dosispakket medicin

Materiale 
(implementeringsguide)

Ligger i anbefalingerne der fremsendes i efteråret 2023

#14 Kommunerne anbefales at overveje fordele og ulemper 
ved, at opgaven med at indhente samtykke varetages af 
sundhedspersoner, der ikke samtidig deltager i den 
daglige pleje af borgerne

Materiale 
(implementeringsguide)

Ligger i anbefalingerne der fremsendes i efteråret 2023

#16 Skabe større mulighed for tilgængeligt personale på 
apotekerne ifm. ændringer af DD

Der blev i maj 2023 igangsat en kampagne for apotekerne

#17 Akutrulleydelsen bør styrkes, så borgerne hurtigere kan 
få nye ruller udleveret 

Der blev i maj 2023 igangsat en kampagne for apotekerne
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9. Drøftelse af 
implementeringsindsats i 
regionerne 

Indstilling

> Det indstilles, at Programstyregruppen drøfter, om der 

kan iværksættes en implementeringsindsats i regionerne.

Sagsfremstilling

På møde i den tværsektorielle arbejdsgruppe blev der rejst et 

ønske om, at der iværksættes en implementeringsindsats i 

regionerne, på lige fod med indsatsen overfor kommunerne. 

Det ønskes, at Programstyregruppen drøfter, hvad der skal til 

for at imødekomme dette ønske eller om det er en opgave, der 

ligger hos regionerne selv. 
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10. Eventuelt

Møder resten af 2023:

˃ Mandag den 18. september 2023 kl. 14.00-15.30
(kort virtuelt møde eller aflyses?)

˃ Måske flytte mødet til den 10. oktober kl. 14.00-16.00

˃ Fredag den 1. december 2023 kl.  08.30-10.00

Der inviteres til fysiske møder, men mulighed for deltagelse 

virtuelt 



Tak for i dag
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