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Kommissorium for styregruppe af dosispakket 
medicin 

1. Baggrund 
 

I aftalen fra 23. februar 2023 mellem regeringen og Danske Regioner om en 

akutplan for sygehusvæsenet fremgår det, at parterne vil have fokus på at 

implementere tiltag, der kan sikre bedre udnyttelse af arbejdskraft i 

sundhedsvæsenet bl.a. dosispakket medicin, som vil frigøre ressourcer i 

kommunerne. Danske Regioner og KL vurderer, at brugen af dosispakket 

medicin kan frigøre mellem 600-900 årsværk i kommunerne. Der er igangsat 

et analysearbejde om opgaver, apotekerne med fordel på sigt kan varetage 

som led i den nære sundhed. 

 

I et samarbejde mellem Danske Regioner, PLO, Styrelsen for 

Patientsikkerhed, Danmarks Apotekerforening, Region Midtjylland, Region 

Hovedstaden, Københavns Kommune, Gladsaxe Kommune og Aalborg 

Kommune har konsulenthuset MUUSMANN i regi af en arbejdsgruppe i 

Indenrigs- og sundhedsministeriet udarbejdet en analyse af dosispakket 

medicin.  

 

• Analysen peger på at patientsikkerheden kan øges markant med 

rigtig anvendelse af dosispakket medicin fremfor manuelt pakket 

medicin udført af sygeplejersker eller SOSU-assistenter. 

 

• Analysen peger på, at der indenfor de kommende år kan frigøres 

600 årsværk i kommunerne til andre opgaver, der giver større værdi 

for borgerne end manuelt at komme piller i æsker. På længere sigt 

er det vurderingen, at der kan frigøres op mod 900 årsværk i 

kommunerne.  

 

• Analysen har identificeret en række barrierer og udfordringer, der 

begrænser udbredelsen af dosispakket medicin. I forlængelse heraf 

peger analysen på 19 konkrete anbefalinger til forbedringstiltag, der 

kan fremme brugen af dosispakket medicin. 

 

Programmet for udbredelse af dosispakket medicin består en 

programstyregruppe og flere arbejdsgrupper, der har til formål at understøtte 

en øget udbredelse af dosispakket medicin med afsæt i MUUSMANN 

analysen.  

 

Programmet består af: 

Programstyregruppe for tværsektoriel implementering af dosispakket 

medicin. Er overordnet ansvarlig for implementeringsprogrammet, der skal 

sikre øget udbredelse af dosispakket medicin (KL er formand).   
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• Arbejdsgruppe for undervisning af almen praksis (MedCom 

arbejdsgruppe)  

 

• Arbejdsgruppe for planlægning af undervisning i kommunerne 

(MedCom arbejdsgruppe) 

 

• Arbejdsgruppe for det tværsektorielle samarbejde om dosispakket 

medicin, herunder samarbejdet mellem Styrelsen for 

Patientsikkerhed, Danske Regioner, Danmarks Apotekerforening, 

regioner, kommuner og KL (MedCom arbejdsgruppe).  

 

Grupperne sekretariatets betjenes af KL og MedCom  

  

Programstyregruppen forelægges løbende tiltag til etablering af 

forbedringstiltag til et bedre samarbejde om dosispakket medicin og 

fremdriften i forhold til antal borgere på dosispakket medicin og aktuelle 

udfordringer, der begrænser eller forhindre yderligere udbredelse. 

 

Grundlæggende handler opgaven om at vi skal flytte os rigtigt for hinanden i 

sundhedsvæsnet. Der er ingen nemme enkeltløsninger, og der er brug for 

mange samtidige forbedringer, hvis vi skal lykkes med at få flere borgere på 

dosispakket medicin 

    

2. Formål 
 

Styregruppen for dosispakket medicin har det overordnede ansvar for en 

øget brug af dosispakket medicin. 

 

Styregruppens primære fokus er at sikre implementering og øget 

anvendelse af dosispakket medicin gennem et bedre samarbejde mellem 

almen praksis, sygehuse, apoteker og kommuner.  

 

Styregruppen tager afsæt i det �road map� for 19 konkrete anbefalinger til 

forbedringstiltag som analysen til større udbredelse af dosispakket medicin 

har peget på.  Nogle tiltag som kan have effekt på kortere sigt og nogle, der 

har effekt på lidt længere sigt 

 

3. Opgaver 
 

Styregruppen skal overordnet facilitere sikring af entydige arbejdsgange i 

egen organisation og etablering af tværgående aftaler om samarbejdet om 

dosispakket medicin (hvem, hvad, hvornår og hvordan).  

 

Programstyregruppen har følgende opgaver og ansvar:  

• Udpegning af repræsentanter til de 3 arbejdsgrupper 

o Arbejdsgruppe for planlægning af undervisning i almen 

praksis 

o Arbejdsgruppe for kommunal implementeringsstøtte  

o Arbejdsgruppe for det tværsektorielle arbejde omkring 

dosisdispensering 

• Sikre nationale kriterier og retningslinjer for identifikation af egnede 

borgere 
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• Bør sikre en statslig national udmelding om anbefalinger til 

dosisdispensering 

• Kigge på tiltag, der evt. kan overflødiggøre kravet om samtykke fra 

borgerne til dosispakke medicin 

• Programstyregruppen skal vurdere, om der skal etableres et �one-

point-of-entry� for rapportering af oplevede problemer/fejl i 

systemunderstøttelse af dosisdispensering. Samt hvor en sådan 

funktion bør ligge 

• Programstyregruppen bør overveje mulighed for lovændring, der 

giver adgang til brug af FMK-data til analyser mv 

• Følge udvikling omkring udarbejdelse af model for honorar ved 

oprettelse og særligt vedligehold af dosispakket medicin 

 

 

4. Styregruppen 
 

Programmet for øget udbredelse af dosispakket medicin kan illustreres på 

følgende måde: 

 

 
 

Programstyregruppen består af følgende deltagere (ikke alle er udpeget 

endnu): 

 

• 2 deltagere fra Indenrigs- og Sundhedsministeriet 

• 2 deltagere fra Danske Regioner 

• 2-5 deltagere fra regionerne 

• 2 deltagere fra KL 

• 1 deltager fra Aalborg Kommune 

• 1 deltager fra Gladsaxe Kommune 

• 1 deltager fra Københavns Kommune 

• 2 deltagere fra PLO 

• 2 deltagere fra Danmarks Apotekerforening 

• 2 deltagere fra Styrelsen for Patientsikkerhed 

• 1 deltager fra Sundhedsdatastyrelsen 

• 2 deltagere fra MedCom 

 

Øvrige kan deltage under hele eller dele af møderne såfremt det skønnes 

nødvendigt.  
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KL varetager formandskabet for programstyregruppen. 

 

Programstyregruppen refererer til Den Nationale Bestyrelse for Sundheds-

IT.  

 

5. Møder  
 

Programstyregruppen mødes 5 gange i 2023. Møderne ledes af 

styregruppens formand med bistand fra sekretariatet i KL og MedCom. 

Møderække for 2024 er endnu ikke fastlagt. 

 

KL og MedCom varetager sekretariatsbetjening af programstyregruppen. 

 

Materiale til programstyregruppemøderne udsendes senest 1 uge inden 

møderne (ikke til 1. møde).  

 

Et kort beslutningsreferat fra møderne udsendes senest 2 uger efter 

møderne. 

 

Bemærkninger til referatet skal senest afgives 1 uge efter udsendelsen 

hvorefter referatet betragtes som godkendt. 
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