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§ Lidt historik Telma / FUT

§ Hvorfor Telma / FUT

§ Hvad er det for en løsning

§ Hvad kan løsningen

§ Kort demo af løsningen

§ Udrulningsplanen i regioner og kommuner

§ Hvad er potentialet for Telma på andre sygdomsområder

Agenda



§ 2016 - KL, Danske Regioner og regeringen blev blev enig om udbredelse af 

telemedicinsk hjemmemonitorering til KOL-patienter i hele landet

§ 2018 aftaltes en fælles it-understøttelse, hvor FUT udbudsorganisation etableres

§ ….. et par år med først løsning … løsning kunne ikke blive klar af flere årsager..

§ 2021 aftale om en løsning med hjertesvigt (KOL version 2.0)

§ 2021 nyt udbud – agilt udviklingsprojekt

§ 2022 FUT KOL 2.0 projektstart 

§ (Agilt udviklet sammen med Københavns kommune / Regionnord, Trifork, Testhuset, Duckwise, 

Alexandra I.)

§ 2023 Feb. Telma går live

§ 2023 Mar-April pilot ved regioner og kommuner

Historik omkring den nationale udbredelse af telemedicin



Hvorfor telemedicin?

—

—

—

250K 106K

Vokset til at 21% af befolkningen

Har kronisk sygdomme



National løsning

—

—

—

—

5/5 98/98



Fordele for borgeren

—

—

—



Sundhedsprofessionelle 
fordele

—

—

—
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Borger Telma 
app

Klinisk Telma
Monitorering app 

Snitdlader Integration
Klinisk

Administration
Modul (KAM)

Basis funktioner

FUT-infrastrukturen

Telma løsningen i FUT platformen

—

—

—

—

—

Klinisk 
konfiguration 
application



Telma Medarbejder-
løsningen

—

—

—

—

—

—

—

—

—



Borgerløsningen

—

—

—

—

• Web/tablet løsning til medarbejdere

• Tablet løsning til borgere

• Login NemID

• Video 

• Beskeder

• Skemaer

• Målinger

• Apparatintegration, mm.

• Bluetooth BLE units
• Badevægt
• Blodtryksapparat
• Glukosemåler
• Pulsoximeter
• Spirometer
• BLE devices



Arbejdesflow
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Live Demo



Implementeringsplan

—

—

—

—

—

—

—

—

—

—

—



Telma Muligheder

—

—

• Web/tablet løsning til medarbejdere

• Tablet løsning til borgere

• Login NemID

• Video 

• Beskeder

• Skemaer

• Målinger

• Apparatintegration, mm.

• Bluetooth BLE units
• Badevægt
• Blodtryksapparat
• Glukosemåler
• Pulsoximeter
• Spirometer
• BLE devices



Tak



Arkitekturde
sign Borger app Kliniker app

Borger BFF Kliniker BFF

FHIR
FUT Infrastruktur

Borger app

= Trifork / Alexandra

KAM

iOS Android

Trifork :

- Borger app

- Medarbejder app

- Apparatintegration

- Cloud/integration/microservice

Apparatintegration

Microservice

Cloud Integration
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Borger App
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Medarbejderløsningen 

til monitorering
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