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Digitalt fravalg af genoplivning 
 
Som led i indsatsen for Det Gode Ældreliv er der indgået poli�sk a�ale om 
at give borgere fra 60 år mulighed for at registrere fravalg af genoplivnings-
forsøg ved hjertestop, og at gøre oplysningen om fravalget �lgængeligt for 
sundhedspersonalet.  

Fravalget skal uds�lles gennem en �lpasset løsning �l Fælles Stamkort, som 
skal være implementeret i kommunernes omsorgssystemer (EOJ-systemer) 
inden udgangen af 2024. De fleste kommuner har allerede taget Fælles 
Stamkort i brug, men skal med �lføjelsen af Fravalg af genoplivning v. hjerte-
stop have opdateret deres systemer �l en ny version af Fælles Stamkort.  

Indenrigs- og Sundhedsministeriet har afsat midler �l udvikling af systemun-
derstø�else af borgerens fravalg om genoplivning, som for kommunerne vil 
blive �lført via blok�lskud.   

Som kommune skal I sikre, at bes�llingen af videreudviklingen af Fælles 
Stamkort sæ�es i gang hos kommunens EOJ-leverandør.  

Udpeg kommunal projektleder/kontaktperson og meddel MedCom senest 
1/10-2023 

KL har indgået a�ale med MedCom om at yde implementeringsstø�e �l 
kommunerne, så det sikres, at den �lpassede løsning er teknisk implemen-
teret inden udgangen af 2024. Derfor beder vi om, at I som kommune udpe-
ger en projektleder og melder kontaktoplysninger �l Mie Borch Dahl Balle-
gaard, mbk@medcom.dk, senest den 1/10-2023. Projektlederen vil fungere 
som kontaktperson under implementeringen, og kan være den samme, som 
var udpeget som projektleder for Et Samlet Pa�entoverblik.  

Kort om Fravalg af genoplivningsforsøg ved hjertestop 

Re�en �l at fravælge genoplivningsforsøg ved hjertestop har været e�erlyst 
af flere aktører, herunder Ældre Sagen og Lægeforeningen, ligesom Det E�-
ske Råd stø�er en lovsikret ret �l forudgående at fravælge genoplivningsfor-
søg ua�ængig af helbreds�lstanden. 
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Med A�ale om udmøntning af midlerne afsat �l Det gode Ældreliv af 18. de-
cember 2020 blev det a�alt at etablere en løsning, som giver borgere fra 60 
år mulighed for at �lkendegive et ønske om ikke at blive forsøgt genoplivet, 
hvis man får et hjertestop, og at gøre denne oplysning �lgængelig for borge-
rens sundhedspersoner.  

Der er fremsat et lovforslag om nødvendig ændring af Sundhedsloven (Mu-
lighed for forudgående fravalg af genoplivning ved hjertestop), som behand-
les ved Folke�ngets samling i oktober 2023 med forventet ikra�trædelse 1. 
januar 2024. 

Læs mere her: h�ps://sundhedsdatastyrelsen.dk/da/strategier-og-projek-
ter/fravalg_genoplivning 

Kontakt 

Hvis I har spørgsmål, er I meget velkomne �l at kontakte følgende: 

Kontaktpersoner i MedCom 

Mie Borch Dahl Ballegaard 
Mail: mbk@medcom.dk 
Tlf.: 2499 0054 

Jeane�e Jensen 
Mail: jej@medcom.dk 
Tlf.: 5177 9050 

Projektleder i Sundhedsdatastyrelsen: 

Susanne Noesgaard 
Mail: suno@sundhedsdata.dk  
Tlf.: 3054 8807 

Kontaktperson i KL 

Che�onsulent Poul Erik Kristensen 
Mail: prk@kl.dk 
Tlf.: 3370 315 
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