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SYDDANSK SUNDHEDSINNOVATION

Målgruppe

• Patienter henvist til ortopædkirurgisk afdeling på Vejle 

Sygehus med henblik på vurdering af behov for knæ 

eller hofteprotese.
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SYDDANSK SUNDHEDSINNOVATION

Resultater

354 forundersøgelser indtil nu 

81 operationer er udført med første 
fremmøde på operationsdagen

De fleste som dagkirurgiske indgreb



SYDDANSK SUNDHEDSINNOVATION

Formål

•At spare patienter for lang transport 

og stort tidsforbrug.

•Flere kan være med online på 

forskellig lokation (Ex. Børn)

•På længere sigt frigøre 

ambulatorierum
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Proces

• Patientens henvisning vurderes med 

henblik på egnethed til virtuel konsultation.

• Der udsendes ”indkaldelsesbrev” som 

indeholder information om virtuel 

konsultation (Video) og hvorledes der 

kobles op til det (VDX).

• Konsultation gennemføres med anamnese 

og klinisk vurdering i det omfang det lader 

sig gøre.

• Hvis andet end operation tilbydes afsluttes 

patienten – evt. kontrol
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Proces

• Hvis operation findes indiceret

• Enten kommer patienten til kort forundersøgelse 

og samtale med sygeplejerske og anæstesi

• Eller patienten kontaktes pr telefon af 

sygeplejerske og anæstesi udføres som 

”skærmtilsyn” 

• Blodprøver og svar 7 uger før operation

• Første fysiske kontakt på operationsdagen
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Erfaringer
• Al begyndelse er vanskelig

• Vi indledte med orientering af to 

motiverede klinikere.

• Samme klinikere begyndte video 

konsultationerne

• Patienterne var meget tilfredse

• Primært brug af app ”Mit sygehus” 

for kompliceret

• Nu brug af VDX

• Klinikere øget til otte.

• Ikke til nystartede speciallæger
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Udfordringer

• Indstilling af skærm, mikrofon 

og kamera kompleks

• Mange tekniske udfordringer 

med forkert browser, 

manglende stik i PC

• Store problemer med PC ere 

med ESA adgang

• Forkert udvalgte patienter

• Patienterne skal lige være klar 

også.
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Videorum indrettet på 
stabsgangen



SYDDANSK SUNDHEDSINNOVATION

Patientoplevelse
• https://we.tl/t-g00hdsdAdS

https://we.tl/t-g00hdsdAdS
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