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Mødetitel 5. møde i Programstyregruppen for implementering af dosisdispensering  

Mødedato Fredag den 1. december 2023 

Tidspunkt 08.30-10.30  

Sted KL, Weidekampsgade 10, 2300 København S 

Deltager Jane Holm, chefrådgiver, Danske Regioner 

David William Schou, fuldmægtig, Indenrigs- og Sundhedsministeriet 

Jan Nybo, chef for Det Nære Sundhedsvæsen, Aalborg Universitetshospital 

Anne-Mette Falkenberg Andgren, forløbskoordinator, Bispebjerg Hospital 

Nanna Skovgaard, kontorchef, KL (styregruppeformand) 

Poul Erik Kristensen, chefkonsulent, KL 

Ole Bertram Andersen, chefkonsulent, Aalborg Kommune 

Susanne Dyremose, teamleder, Gladsaxe Kommune  

Stine Mieth-Waldorff, afdelingsleder, Københavns Kommune 

Lise Høyer, praktiserende læge og medlem af PLO�s bestyrelse 

Martin Bagger Brandt, chefkonsulent, PLO 

Søren Hellener, chefkonsulent, Danmarks Apotekerforening 

Lena Skov Andersen, kredskonsulent, Danmarks Apotekerforening 

Dorthe Eberhardt Søndergaard, vicedirektør, Styrelsen for Patientsikkerhed 

Lars Seidelin Knutsson, sektionsleder, Sundhedsdatastyrelsen 

Lars Hulbæk, direktør, MedCom 

Karina Hasager Hedevang, projektleder, MedCom 

Iben Søgaard, projektmedarbejder, MedCom 

Marianne Nielsen, MedCom 

Dagsorden: 

1. Godkendelse af dagsorden v. Nanna Skovgaard, KL 

2. Status på projektet v. Karina Hasager Hedevang, MedCom 

˃ Tekniske ændringer i LPS�erne og videoerne 

˃ Undervisning for lægerne 

˃ Webinar for lægerne 

˃ Hotline for lægerne � Datakonsulenterne 

˃ Netværksmøder for kommunerne 

3. Indstilling af ny repræsentant i Programstyregruppen  

˃ Det indstilles til Programstyregruppen, at formanden for FMK Klinisk bruger-

gruppe Klaus Roelsgaard, Overlæge, Region Midtjylland fremadrettet bliver re-

præsenteret i Programstyregruppen for national udbredelse af dosispakket me-

dicin, for at sikre sammenhæng til de kliniske beslutninger, der træffes i FMK 

regi generelt.  

4. Godkendelse af skemaer / indstilling fra Tværsektoriel arbejdsgruppe  

v. Karina Hasager Hedevang, MedCom 

˃ Opstartsskema 

˃ Borgerpjece 

˃ Quickguide for lægerne 
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5. Status på piloten igangsat i klyngesamarbejdet på Bispebjerg Hospital v. Anne-Mette 

Andgren, Region Hovedstaden 

˃ Anbefalede arbejdsgange ift. dosispakket medicin ifm. indlæggelse, udskrivelse 

og ambulant besøg 

6. Gennemgang af risikolog v. Nanna Skovgaard, KL 

7. Statistiktal v. Poul Erik Kristensen, KL 

˃ Gennemgang af nyeste statistiktal 

˃ Hvordan bruger vi dem 

˃ Hvor ofte får vi det 

8. Drøftelse af plan for dosispakket medicin � lang sigt v. David William Schou, fuldmæg-

tig, Indenrigs- og Sundhedsministeriet 

9. Eventuelt 
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1. Godkendelse af dagsorden 

 

Indstilling 

Det indstilles, at Programstyregruppen:  

˃ Godkender dagsordenen 

 

2. Status på projektet �Tværsektoriel implementering af dosispakket medicin� 

 

Indstilling 

Det indstilles, at Programstyregruppen: 

˃ Tager status på projektet til efterretning 

 

Sagsfremstilling 

MedCom fremlægger status på de tiltag, der er igangsat i projektet, herunder: 

˃ Tekniske ændringer i LPS�erne og videoerne 

˃ Undervisning for lægerne 

˃ Webinar for lægerne 

˃ Hotline for lægerne � Datakonsulenterne 

˃ Netværksmøder for kommunerne 

 

3. Indstilling af ny repræsentant i Programstyregruppen  

 

Indstilling 

Det indstilles, at Programstyregruppen: 

˃ Godkender, at formanden for FMK Klinisk brugergruppe Klaus Roelsgaard, Over-

læge, Region Midtjylland fremadrettet bliver repræsenteret i Programstyregruppen 

for national udbredelse af dosispakket medicin, for at sikre sammenhæng til de kli-

niske beslutninger, der træffes i FMK regi generelt.  

 

4. Godkendelse af diverse skemaer gennemarbejdet af den Tværsektorielle arbejds-

gruppe for dosispakket medicin v. Karina Hasager Hedevang, MedCom 

 

Indstilling 

Det indstilles, at Programstyregruppen:  

˃ Godkender skemaer udarbejdet af den Tværsektorielle arbejdsgruppe for dosispak-

ket medicin. Følgende skemaer er vedlagt til godkendelse: 

▪ Opstartsskema 

▪ Borgerpjece 

▪ Quickguide for lægerne 

 

5. Status på piloten igangsat i klyngesamarbejdet på Bispebjerg Hospital 

 v. Anne-Mette Andgren, Region Hovedstaden 

˃ Piloten har kørt i snart 2 måneder. Anne-Mette Andgren giver den første status på 

arbejdet i Sundhedsklyngen på Bispebjerg Hospital. Der bliver kigget på anbefalede 

arbejdsgange ifm. indlæggelse, udskrivelse samt ved ambulante besøg, når borger 

har dosispakket medicin.  
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Indstilling 

Det indstilles, at Programstyregruppen tager status på piloten til efterretning og får en 

dialog om, hvordan erfaringerne fra Bispebjerg Hospital videregives de andre 21 sund-

hedsklynger. Hvordan arbejdes der med indsatser omkring dosispakket medicin i de an-

dre regioner? Har det været oppe i regi af de forskellige regioners samarbejdsudvalg 

eller andre samarbejdsfora regionsvis? 

 

 

6. Drøftelse og godkendelse af tilrettet risikolog 

 

Indstilling 

Det indstilles, at Programstyregruppen: 

˃ Drøfter og godkender risikolog 

 

Sagsfremstilling 

Følgende punkt er fjernet fra risikologgen siden sidste møde: 

 

Anbefaling #12 

Sundhedsministeriet/Sundhedsdatastyrelsen bør overveje mulighed for lovændringer, 

der giver adgang til brug af FMK-data til analyser mv. 

 

Vi har fået statistiktal fra Lægemiddelstatistikken, der viser antal borgere på dosispak-

ket medicin i den pågældende kommune, fordelt på aldersgrupperne +65 år, +75 år 

samt alle aldre. Vi gennemgår statistikken senere på dagsordenen. 

 

 

Risikobeskrivelse 

 

Konsekvens 

 

Ejer/ansvarlig for 

modforanstaltning 

(organisation eller 

funktion) 

Status: 

Rød 

Gul 

Grøn 

Korrigerende handlin-

ger hvis status er i rød 

Restordreproblema-

tik 

Der opleves UTH�er på restor-

dreproblematikken. Proble-

met opstår, hvis apoteket gi-

ver lægen besked om, at præ-

paratet er i restordre. Lægen 

får ikke lavet ny recept på et 

andet præparat, apoteket pak-

ker ny rulle � uden det præpa-

rat, der er i restordre.  

Der kommer ikke en æn-

dringsmarkering til kommu-

nerne, da der ikke er sket en 

ændring på FMK. Borgeren får 

dermed en forkert rulle � 

uden det pågældende præpa-

rat. 

PLO/Apotekerforenin-

gen 

 Hvordan sikrer vi, at apo-

tekerne ikke pakker  

dosisrullerne uden det 

præparat, der er i restor-

dre?  

 

Hvordan sikrer vi, at læ-

ger opretter ny ordina-

tion med andet præpa-

rat i stedet for det, der 

er i restordre? 

 

MedCom har i samar-

bejde med Apotekerfor-

eningen, PLO og kommu-

nerne forsøgt at beskrive 

de korrekte arbejds-

gange ifm. restordre. 
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Men hvordan forholder 

vi os, HVIS den korrekte 

arbejdsgang IKKE over-

holdes? 

Anbefaling #4 

Iværksæt dialog med 

hospitaler og andre 

aktører i regi af nye 

sundhedsklynger 

 

Vigtigt, at sygehusene ikke au-

tomatisk sætter borgerens do-

siskort i bero. Der skal være 

fokus på borgerens dosispak-

kede medicin ved udskrivning 

samt ved ambulante besøg. 

Hver region /sund-

hedsklyngerne 

 Hvordan bærer regio-

nerne/DR erfaringerne 

og de anbefalede ar-

bejdsgange fra piloten i 

Sundhedsklyngen på Bis-

bjerg Hospital videre til 

de andre 21 sundheds-

klynger? 

 

Anbefaling #5 

Kommunerne bør 

tilgå dosispakket me-

dicin som et foran-

dringsprojekt 

En del læger oplever, at de 

ikke får henvist borgere til do-

sispakket medicin. Det er vig-

tigt, at kommunerne kommer i 

gang og får etableret et sam-

arbejde med almen praksis.  

 

98 kommuner/KL  De først netværksmøder 

for kommunerne er af-

holdt, og kommunerne 

er blevet opmærk-

somme på, hvilken op-

gave de står overfor.  

 

Kommunerne får stati-

stiktallene ud og opfor-

dres til at bruge dem 

proaktivt i egen kom-

mune. 

 

Anbefaling #3 

Der bør kigges på til-

tag, der evt. kan 

overflødiggøre kra-

vet om samtykke fra 

borgerne til dosis-

pakket medicin 

Det bør vurderes, om kommu-

nerne må gå ind og betale for 

gebyret for borgerne 

 

KL  Det bør undersøges, om 

der er lovhjemmel til at 

betale gebyret og hvor 

�besværligt�, det ville 

være for kommunerne? 

 

Vi møder gentagne gange 

kommuner, der fortæller, at 

borgeren vælger dosispakket 

medicin fra pga. de merom-

kostninger, der er forbundet 

med dosispakket medicin. Det 

er både pakkegebyret, men 

også leveringsomkostnin-

gerne.  

Apotekerforeningen  Kan Apotekerforeningen 

lave en anbefaling til en 

max. pris for levering af 

dosispakket medicin? 

 

Vi bliver ved med at høre 

det som en af grundene 

til, at borgeren ikke vil 

have dosispakket sin me-

dicin. 

 

Anbefaling #8 

Undervisning af  

almen praksis 

 

Der er stadig læger, der ikke 

ønsker at sætte borgere på 

dosispakket medicin. Der er 

behov for undervisning. Der er 

behov for information ud til 

lægerne omkring de tiltag, der 

er lavet. 

PLO  MedCom inviterer læ-

gerne til webinar i ja-

nuar/februar 2024, hvor 

de får mulighed for at 

deltage og få undervis-

ning i eget system.  

 

Derudover kan lægerne 

nu få undervisning ved 

kontakt til datakonsulen-

terne i egen region 
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På første styregruppe-

møde i 2024 har vi status 

fra Datakonsulenterne 

på hvor mange læger, 

der har ønsket undervis-

ning i oprettelse og ved-

ligehold at dosispakket 

medicin. 

 

 

  

 

7. Gennemgang af analyse af statistiktal fra Lægemiddelstatistikken  

v. Poul Erik Kristensen, KL 

Indstilling 

Det indstilles, at Programstyregruppen tager orientering til efterretning. 

 

Sagsfremstilling 

KL har analyseret på de fremsendte tal fra Lægemiddelstatistikken. KL gennemgår talle-

nes udvikling og hvad, man kan læse ud af dem. Derudover skal vi have en fælles dialog 

om, hvordan vi bruger tallene og hvor ofte, vi kan få dem. 

˃ Gennemgang af analysen af nyeste statistiktal fra Lægemiddelstatistikken 

˃ Hvordan bruger vi dem? 

˃ Hvor ofte får vi det? 

 

8. Drøftelse af plan for dosispakket medicin (lang sigt) v. David William Schou, fuldmæg-

tig, Indenrigs- og Sundhedsministeriet 

Indstilling 

Det indstilles, at Programstyregruppen: 

˃ Drøfter den langsigtede plan for dosispakket medicin.  

 

Sagsfremstilling 

KL, MedCom, SDS og DR deltog i møde i Indenrigs- og Sundhedsministeriet, fredag den 

15. september 2023, om den langsigtede plan for dosispakket medicin.  

 

På Styregruppemødet får vi en status fra Indenrigs- og Sundhedsministeriet på, hvor 

langt de er med planlægning af workshop om den langsigtede plan for håndtering af 

dosispakket medicin.  

 

9. Eventuelt  

˃ Møderække i 2024: 

▪ Møderække for år 2024 er fastlagt, og der er sendt kalenderinvitation ud. 

▪ Det er planlagt til fysiske møder (dog med mulighed for deltagelse virtuelt)  

 


