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2 Status på den tekniske løsning samt kommende pilotafprøvning 
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• Deltagende lægepraksis og patienter 

• Pilot-opstart 17. januar 2024 

 

3 Præsentation af oplæg fra Deloitte vedr. evaluering og analyse 

• Fokus, hovedaktiviteter og milepæle 

• Metode og data 

• Indikatorer 

• Møde med Deloitte ift. indgåelse af aftale 16. januar 2024.  

 

4 Status på arbejdet med National App-guide 

• Godkendelse af lovændring/lovforslag 

• Nedsættelse af nævn 

• Den videre proces herunder tidshorisont for etablering af app-guide. 

 

5 Evt. 

• Digital Almen praksis styregruppemøde 19. feb. 2024 
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1 Status på den tekniske løsning samt kommende pilotafprøvning 

Se powerpoin tpræsentation ift.: 

• Teknisk løsning 

• Aktiviteter for deltagende lægepraksis 

• Tidsplan for pilotafprøvning. 

Kommentarer fra mødet: 

Ros og anerkendelse til udvikling af den tekniske løsning, godt overblik og intuitivt. 

Vigtigt at samtænke nuværende løsning ift. brug af kategorier, beskrivelser af apps mv. med Na-

tional app guide, så der ikke oprettes parallelsystemer. Det skal drøftes, hvordan vi fremadret-

tet få etableret mulighed for evt. at kunne anbefale apps, som endnu ikke er godkendt af næv-

net, men hvor leverandøren har ansøgt om optagelse. Måske en løsning, hvor lægen kan se for-

skel på, om app´en er godkendt eller under behandling. Det er drøftelser til perioden efter pilot-

afprøvningen. I perioden 17. januar til 15. marts 2024 er projektet ”hegnet godt ind” i form af 
det lukkede testmiljø, hvor kun de 5 deltagende praksis og deres udvalgte patienter har adgang 

til at bruge løsningen, herunder den midlertidige app-liste.  

2 Præsentation af oplæg fra Deloitte vedr. evaluering og analyse 

Se powerpoint præsentation vedr. Deloittes oplæg til evaluering og analyse. 

Der er aftalt møde med Deloitte d. 16. januar, hvor oplæg drøftes med baggrund i de tilbage-

meldinger vi har fået fra de deltagende almen praksis og fra mødet i dag. 

Hovedfokus vil være på interview af læger, praksispersonale og patienter, som alle bliver spurgt 

ind til deres oplevelser med afprøvningen ift. de tre overordnede parametre: Effektivitet, bru-

gervenlighed og accept. Evalueringen kommer hovedsageligt til at bygge på kvalitative data, 

mens logdata og statistik fra den tekniske løsning kan inddrages. 

Det forventes, at der efter mødet d. 16. januar vil blive indgået aftale med Deloitte.  

3 Status på arbejdet med National App-guide 

Lovforslaget om nedsættelse af nævn, som blev fremsat i Folketinget i oktober 2023, er god-

kendt og trådt i kraft pr. 1. januar 2024. Der arbejdes pt. på en bekendtgørelse, som sendes i 

offentlig høring her i begyndelsen af 2024. Det forventes, at det nævn, som skal nedsættes, kan 

være driftsklar i Q2, dog med en kalkuleret risiko for yderligere forsinkelse, da den endelige af-

tale om finansiering ikke er faldet på plads. Der udestår nogle politiske forhandlinger, som for-

venteligt finder sted her i begyndelsen af 2024.  

Indtil nu er der i regi af LMST kørt et modningsprojekt ift. udkast af vurderingskriterier, til brug 

for behandling af ansøgninger fra app-leverandører, som gerne vil oprettes i National app 

guide. Arbejdet er dog sat lidt på stand by, mens man venter på et politisk initiativ ift. hvordan 

nævnet skal se ud og ift. at kunne slå stillinger op til et sekretariat. Forventeligt bliver det muligt 

at begynde at rekruttere fra 1. april 2024. 

Ift. vurderingskriterier er der et ønske om, at nævnet selv er med til at udarbejde og fastlægge 

disse med henblik på at de første ansøgninger fra app-leverandører kan ligge klar på denne side 

af sommerferien. Der arbejdes på en model, hvor man evt. vælger at gå med forskellige app-

kategorier, f.eks. apps om kost eller træning. 

Vi vil i projektledelsen meget gerne have fremsendt de skitserede vurderingskriterier. 

Tom bemærker, at der er meget væsentlige afhængigheder til det politiske og juridiske spor, 

som kan medføre risiko for en meget lang proces inden National app guide kan komme i drift, 

og dermed medføre en meget lang pause fra pilotafprøvningen slutter til vi kan komme videre 

med udbredelse og implementering. 

Der er enighed om, at det allerede har taget meget lang tid – men også at der er lagt en plan, 

som gerne skulle sikre, at vi har en kørende app-guide i 2024.  
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4 Evt. 

Der er styregruppemøde i Digital Almen praksis programmet d. 19. feb. 2024. Apps i almen 

praksis er forankret i denne styregruppe, og det vil være en god ide at præsentere status og 

mulige udfordringer i projektet på næste møde. Der er enighed om, at status er det vigtigste på 

førstkommende møde, men også at der varmes op til kommende drøftelser ift. den videre pro-

ces, når pilotafprøvningen er afsluttet. 

Det aftales, at MedCom udarbejder skriftligt materiale til dagsordenen den 19. feb. Materialet 

sendes forbi Rasmus og Nina til kommentering forud for udsendelse af mødemateriale – hvilket 

sker 1 uge før mødet. Det kan desuden være en mulighed, at der er deltagelse på mødet fra 

ISM. Derudover vil det også være oplagt at præsentere evalueringsrapporten fra Deloitte, når 

den ligger klar i april/maj 2024.  

 

 

  


