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2023-målsætninger



180.000 forløbsplaner i 2023

10-11-2023
Samlet opgørelse for nye og vedligeholdte forløbsplaner
Datakilde: PLSP + KiAP3

jan feb mar apr maj jun jul aug sep okt nov dec

2023

Ikke sendt til sundhedsmappe.dk 6.686 11.288 18.886 25.185 30.769 36.600 39.273 44.385 51.652 63.159 - -

Sendt til sundhedsmappe.dk 8.375 14.766 25.263 32.415 40.862 49.714 52.444 60.812 71.468 80.794 - -
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Antal forløbsplaner, akk. for 2023



5 nye* planer pr. læge

10-11-2023

*En plan betegnes som en ny plan, hvis den patient, planen er lavet til, ikke tidligere har fået en plan af samme type.
Antal lægehuse i alt (5,80): 1634
Datakilde: PLSP4
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Fordeling af klinikker på antal oprettede nye* planer pr. læge, seneste 12 måneder



85% af klinikkerne har udarbejdet min. 5 nye* planer pr. læge pr. 31/12-23

10-11-2023

*En plan betegnes som en ny plan, hvis den patient, planen er lavet til, ikke tidligere har fået en plan af samme type.
Antal lægehuse i alt i oktober 2023 (5,80): 1634
Datakilde: PLSP5
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Andel klinikker, der har lavet min. 5 nye* planer pr. læge det seneste år fra den pågældende måned



Klinikker, der har lavet 1-4 nye* planer pr. læge i løbet af det seneste år 

10-11-2023

*En plan betegnes som en ny plan, hvis den patient, planen er lavet til, ikke tidligere har fået en plan af samme type.
Antal lægehuse i alt i oktober 2023 (5,80): 1634
Datakilde: PLSP6
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Andel klinikker, der har lavet 1-4 nye* planer pr. læge det seneste år fra pågældende måned



Klinikker, der har lavet 0 nye* planer pr. læge i løbet af det seneste år 

10-11-2023

*En plan betegnes som en ny plan, hvis den patient, planen er lavet til, ikke tidligere har fået en plan af samme type.
Antal lægehuse i alt i oktober 2023 (5,80): 1634
Datakilde: PLSP7
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Andel klinikker, der har lavet 0 nye* planer det seneste år fra den pågældende måned



Supplerende 
udbredelsesstatistikker



Aktive* lægehuse

10-11-2023

Antal lægehuse i alt (5,80): 1634
Datakilde: PLSP. Nedlukkede lægehuse er frasorteret.
* Et lægehus betegnes som aktivt, hvis det har udarbejdet eller vedligeholdt minimum én plan i løbet af de seneste 12 måneder9

936 (57%)

1268 (78%)

1499 (92%) 1514 (93%)

0

200

400

600

800

1000

1200

1400

1600

Hjerte KOL DIA Total

Antal (andel) aktive lægehuse, seneste 12 måneder



Aktive* lægehuse pr. måned

10-11-2023

Antal lægehuse i alt i oktober 2023 (5,80): 1634
Datakilde: PLSP. Nedlukkede lægehuse er frasorteret.
* Et lægehus betegnes som aktivt, hvis det har udarbejdet eller vedligeholdt minimum én plan i løbet af den pågældende måned10
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Andel FLP-aktive lægehuse i den pågældende måned
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Aktive* lægehuse pr. måned (Total)

10-11-2023

Antal lægehuse i alt i oktober 2023 (5,80): 1634
Datakilde: PLSP. Nedlukkede lægehuse er frasorteret.
* Et lægehus betegnes som aktivt, hvis det har udarbejdet eller vedligeholdt minimum én plan i løbet af den pågældende måned11
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Andel FLP-aktive lægehuse i den pågældende måned



Aktive* lægehuse pr. måned (KOL)

10-11-2023

Antal lægehuse i alt i oktober 2023 (5,80): 1634
Datakilde: PLSP. Nedlukkede lægehuse er frasorteret.
* Et lægehus betegnes som aktivt, hvis det har udarbejdet eller vedligeholdt minimum én plan i løbet af den pågældende måned12
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Andel KOL-FLP-aktive lægehuse i den pågældende måned



Aktive* lægehuse pr. måned (DIA)

10-11-2023

Antal lægehuse i alt i oktober 2023 (5,80): 1634
Datakilde: PLSP. Nedlukkede lægehuse er frasorteret.
* Et lægehus betegnes som aktivt, hvis det har udarbejdet eller vedligeholdt minimum én plan i løbet af den pågældende måned13
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Andel DIA-FLP-aktive lægehuse i den pågældende måned



Aktive* lægehuse pr. måned (Hjerte)

10-11-2023

Antal lægehuse i alt i oktober 2023 (5,80): 1634
Datakilde: PLSP. Nedlukkede lægehuse er frasorteret.
* Et lægehus betegnes som aktivt, hvis det har udarbejdet eller vedligeholdt minimum én plan i løbet af den pågældende måned14
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Andel Hjerte-FLP-aktive lægehuse i den pågældende måned



Forløbsplaner pr. år (Total)

10-11-2023
Samlet opgørelse for nye og vedligeholdte forløbsplaner
Datakilde: PLSP. 15

2018 2019 2020 2021 2022 2023

Ikke sendt til sundhedsmappe.dk 570 8.228 16.734 33.406 47.998 63.159

Sendt til sundhedsmappe.dk 1.971 44.042 46.909 57.600 83.795 80.794
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Forløbsplaner pr. år (KOL)

10-11-2023
Samlet opgørelse for nye og vedligeholdte forløbsplaner
Datakilde: PLSP. 16

2018 2019 2020 2021 2022 2023

Ikke sendt til sundhedsmappe.dk 213 2.521 3.274 6.694 8.777 19.278

Sendt til sundhedsmappe.dk 1.971 13.909 10.390 9.970 12.898 11.016
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Antal oprettelse forløbsplaner pr. år (KOL)



Forløbsplaner pr. år (DIA)

10-11-2023
Samlet opgørelse for nye og vedligeholdte forløbsplaner
Datakilde: PLSP.17

2018 2019 2020 2021 2022 2023

Ikke sendt til sundhedsmappe.dk 357 5.707 13.435 22.175 23.568 32.315

Sendt til sundhedsmappe.dk - 30.133 36.519 41.967 52.846 46.760

 -

 10.000

 20.000

 30.000

 40.000

 50.000

 60.000

 70.000

 80.000

 90.000
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Forløbsplaner pr. år (Hjerte)

10-11-2023
Samlet opgørelse for nye og vedligeholdte forløbsplaner
Datakilde: PLSP. 18

2020 2021 2022 2023

Ikke sendt til sundhedsmappe.dk 25 4.537 15.653 20.559

Sendt til sundhedsmappe.dk - 5.663 18.051 23.018
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Forløbsplaner pr. måned (Total)

10-11-2023
Samlet opgørelse for nye og vedligeholdte forløbsplaner (inkl. dem, der ikke er sendt til sundhedsmappe.dk)
Datakilde: PLSP. 19

4 30 58 9
8

8
8

2
8 10

2

2
16 4
2

3

77
6

71
8

19
8

6

2
4

51

37
77

37
2

8 52
34

4
4

6
6

2
0

6
1

4
0

2
7

59
51

58
51 6

9
17

58
2

1 6
79

5

6
17

3

57
75

34
6

1

55
52 59

9
5

2
13

7

4
79

1

6
73

8

4
8

8
9 6

13
7

52
0

0

59
9

9

6
8

56

8
2

9
6

71
6

2

76
33

9
4

39

38
38

6
38

6

9
71

6

75
2

3

10
10

9

8
0

4
9 8
9

9
1

78
0

7

13
0

39

9
39

9

13
59

9

13
6

55

4
32

2

9
9

2
4

12
6

70

9
8

9
5

15
50

0

12
9

9
2 15

0
6

1

10
9

9
3

18
0

9
5

13
4

51

14
0

31

14
6

8
3

54
0

3

13
4

8
0

17
9

2
3

2
0

8
33

0

5000

10000

15000

20000

25000

fe
b

m
a

r

a
p

r

m
a

j

ju
n ju
l

a
u

g

se
p

o
k

t

n
o

v

d
e

c

ja
n

fe
b

m
a

r

a
p

r

m
a

j

ju
n ju
l

a
u

g

se
p

o
k

t

n
o

v

d
e

c

ja
n

fe
b

m
a

r

a
p

r

m
a

j

ju
n ju
l

a
u

g

se
p

o
k

t

n
o

v

d
e

c

ja
n

fe
b

m
a

r

a
p

r

m
a

j

ju
n ju
l

a
u

g

se
p

o
k

t

n
o

v

d
e

c

ja
n

fe
b

m
a

r

a
p

r

m
a

j

ju
n ju
l

a
u

g

se
p

o
k

t

n
o

v

d
e

c

ja
n

fe
b

m
a

r

a
p

r

m
a

j

ju
n ju
l

a
u

g

se
p

o
k

t

2018 2019 2020 2021 2022 2023

Oprettede forløbsplaner pr. måned (TOTAL)



Forløbsplaner pr. måned (KOL)

10-11-2023
Samlet opgørelse for nye og vedligeholdte forløbsplaner (inkl. dem, der ikke er sendt til sundhedsmappe.dk)
Datakilde: PLSP. 20
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Forløbsplaner pr. måned (DIA)

10-11-2023
Samlet opgørelse for nye og vedligeholdte forløbsplaner (inkl. dem, der ikke er sendt til sundhedsmappe.dk)
Datakilde: PLSP. 21
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Forløbsplaner pr. måned (Hjerte)

10-11-2023
Samlet opgørelse for nye og vedligeholdte forløbsplaner (inkl. dem, der ikke er sendt til sundhedsmappe.dk)
Datakilde: PLSP.22
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Patienter med forløbsplan på sundhedsmappe.dk

10-11-2023

Datakilde: KiAP. 
Estimeret antal patienter i % af befolkningen: KOL: 5%, DIA: 6,1%, Hjerte: 3%. Befolkningstal 2022K4: 5.928.364. 
Bemærkning: Det forudsættes, at hjerteforløbsplanerne oftest oprettes til patienter med iskæmisk hjertesygdom, hvorfor det 
estimerede antal patienter er udregnet på baggrund af prævalensen for iskæmisk hjertesygdom (=3%). Det kan ikke udelukkes, at nogle 
af hjerteforløbsplanerne er oprettet til risikanter (hypertensionspatienter). 23
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Patientlogins på sundhedsmappe.dk

10-11-2023 Datakilde: KiAP. 24
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Patienter med forløbsplan på sundhedsmappe.dk og logins

10-11-2023 Datakilde: KiAP. 25
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Aktive brugere af sundhedsmappe.dk (Total)

10-11-2023

Datakilde: KiAP.
Bemærkning: Dette er en total for KOL, DIA og hjerte. Tællingen af patientlogins er kun unik på de enkelte sygdomsområder isoleret. 
Det betyder, at en patient med flere planer (på denne opgørelse), vil optræde med flere patientlogins.26
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Aktive brugere af sundhedsmappe.dk (KOL)

10-11-2023 Datakilde: KiAP.27
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Aktive brugere af sundhedsmappe.dk (DIA)

10-11-2023 Datakilde: KiAP.28
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Aktive brugere af sundhedsmappe.dk (Hjerte)

10-11-2023 Datakilde: KiAP.29
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