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A" Dosispakket medicin - en analyse

Road map til en starre udbredelse af dosispakket medicin

* KL fik, i samarbejde med Danske
Regioner, PLO, Apotekerforeningen
og Styrelsen for Patientsikkerhed — i
regi af en arbejdsgruppe i Indenrigs-
og Sundhedsministeriet, udarbejdet
en analyse af dosispakket medicin
udfert af MUUSMANN

medcom

Hoj prioritet/effekter pa kort sigt

Lavereprioritet/effekter pa leengere sigt

Strategiske Indsatser

Taktiske Indsatser
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Anbefaling1

Relevante statslige myndighederber
sikre enoverordnet ogkonsolideret
vurderingaf D0 og anbefalinger til
arbejdsgange

Anbefaling2

Der ber fastizzgges nationale kriterier
0g retningsiinjer for identifikation af
egnede borgere

Anbefaling5
Kommuner bar tilga dosispakket
medicin somet forandringsprojekt

Anbefaling8

Kommuner bar skabe opbakning til
samarbejde blandt almen praksisog
hos apotekerme

Anbefaling7
Danske Regioner og PLOber afklare,
om der mere varigt skal vaere honorar
for DD-opgaver, og hvordan der i givet
fald sikres de rette incitamenter

Anbefaling 13

Kommuner bar overveje organisering
med{visjcentralisering i opgaver
vedrerende dosispakket medicin

Anbefaling 14
Kommuner ber overveje, hvemder

skalvaretage opgave med at indhente
borgernes samtykke

e

Anbefaling3

KL ber med bi.a. SUM og Danske
Regioner se pAtiltag, der evt. kan
overflodiggere kravet omsamtykke
fra borgerne til dosispakket medicin

Anbefaling4

Iveerksaet dialog med hospitaler og
andre akterer | ragiaf nye
sundhedsklynger

Anbefaling8
Implementeringsindsats overfor
aimen praksis(MedCom-projektog
KiAPs klyngepakke)

Anbefaling8

Kommuner bar proaktivt stette tiltag
til starre ensartethedi vurdering af
borgere

Anbefaling 10
KL og kommunerne bar skabe

tydelighed om det faktiske indholdi
indsatser overfor borgere med/uden
dosispakket medicin

Anbefaling 15

MedComber sammen med relevante
akterer arbejde for at implementere
identificerede forbedringstiltagi
legepraksissystemer

Anbefaling 18
Udieveringsapotekerbar have fokus
pd at sikre starst mulig ti

Igeengelighed
ift. levering af dosispakket medicin

Anbetaling 7
Udleveringsapotekerberstyrke
utrulleydeisen

aki

Anbefaling Tl
Styrelsen for Patientsikkerhed ber

overveje, om niveauet for den
anbefalede kommunale
modtagekontrol kan praeciseres

17]
Sundhedsministeriet/ Sundbed:
datastyrelsenber overveje mulighed
for loveendring, der giver adgang il
brug af FMK-data tilanalysermv.

Anbefaling18
Der etableres proces og ‘one-point-

of-entry” for rapportering af oplevede
problemer/fejl | systemunderstettelse

Anbefaling 18
Sundhedsdatastyrelsenogreievante
interessenter ber overveje muligheder

for at sikre regeimaessig vurdering af
medicinforbrugi lyset af arbejdsgang
ved fornyelse af DD-recepter

Andre

02-02-2024


https://www.kl.dk/forsidenyheder/2023/februar/ny-rapport-dosispakket-medicin-kan-frigoere-op-til-900-aarsvaerk-i-kommunerne/
https://www.kl.dk/forsidenyheder/2023/februar/ny-rapport-dosispakket-medicin-kan-frigoere-op-til-900-aarsvaerk-i-kommunerne/
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A" Anbefalinger henvendt til almen praksis

Anbefaling #7 - Der ber etableres en varig model for honorar for oprettelse og
vedligehold af dosispakket medicin

* Status:
* RLTN og PLO har indgaet aftale, som lgber frem til udgangen af 2024, hvor den skal
genforhandles ifm. overenskomstforhandlingerne

* Ved genforhandlingen har vi et enske om, at man kigger pa, om der evt. skal vaere ét
mindre honorar ved opstart og et honorar ved s&ndringer
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A" Anbefalinger henvendt til almen praksis

Anbefaling #15 - Udvikling af forbedringstiltag i laegepraksissystemerne

Pa workshop i oktober 2022 blev der identificeret 3 tekniske forbedringstiltag i
laegepraksissystemerne

Status:

* Alle lzegepraksisleverandarer har udviklet 3 tekniske forbedringstiltag

o Det kan tydeligt ses, hvilke praeparater, der kan dosispakkes
o Ingen angivelse af pakningsstarrelse lengere

o Systemerne skal hjeelpe, sa det er nemmere at gemme borgerens foretrukne apotek
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Anbefalinger henvendt til almen praksis

Anbefaling #8 - Implementeringsindsats overfor almen praksis

Status:

* MedCom har indgaet samarbejdsaftale med datakonsulenterne om, at de skal tilbyde undervisning
af lagerne i brugen af dosispakket medicin

o Der tilbydes falgende:
o Undervisning i egen praksis (kontakt datakonsulenterne)
o Webinar systemuvis (tilbydes i januar/februar 2024)
o Fyraftensmader (hvis der bliver behov for det)

* Vejledninger og videoer til oprettelse og vedligehold af dosispakket medicin

o Her kan | finde vejledning og video til oprettelse og vedligehold af dosispakket medicin fra de
6 forskellige legesystemer. Falg dette link pd MedComs hjemmeside

 KiAP har udarbejdet en klyngepakke om dosispakket medicin, som almen praksis opfordres til at
anvende i de respektive klynger
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https://www.sundhed.dk/sundhedsfaglig/information-til-praksis/syddanmark/almen-praksis/konsulenthjaelp-til-praksis/sydkip/datakonsulenter-rsd/datakonsulenter/
https://medcom.dk/undervisning-i-dosisdispensering-for-praksislaeger-og-personale/
https://medcom.dk/vejledninger-til-dosisdispensering-fra-laegesystemer/
https://www.kiap.dk/kiap/klynge/klyngekoordinator/klyngepakker/klyngepakke.php?id=Nk9fsNjhsTxGsOymWUWLEt7iplyj7AqscEDq5t8AWKs%3D
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A" Anbefalinger henvendt til almen praksis

Anbefaling #19 - Der er behov for at sikre regelmaessig vurdering af borgernes

medicinforbrug

Fokus pa at bruge systemerne korrekt. Laeegerne skal have korrekte arbejdsgange for, hvordan de laver
opfelgning med borgerne.

* Nogle lzeger kan fejlagtigt komme til at bruge behandlingsslut eller doseringsslut til at styre,
hvornar de skal se borgerne igen.

* Det skal man ikke — kun hvis behandlingen skal afsluttes. Man kan i stedet bruge receptens
gyldighed, hvis man gerne vil styre, hvornar man skal lave kontrol af borgerens medicin
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A" Anbefalinger henvendt til kommunerne

Anbefaling #5, #6, #9, # 10, #13 og #14 — handler om kommunernes interne
organisering af arbejdet med at fa flere borgere pa dosispakket medicin

Status:

* Der er afholdt netvaerksmader for alle kommuner fordelt pa de fem regioneri 4. kvartal
2023. Vi regner med at afholde netvaerksmeder for kommunerne igen inden sommerferien

* MedCom har deltagetien del KLU-, dialog- og samarbejdsmader i forskellige kommuner

 Der er udarbejdet diverse vejledninger, og der er ved at blive udarbejdet en
implementeringsquide til kommunerne
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A" Anbefalinger henvendt til Apotekerne

Anbefaling #16 - Udleveringsapotekerne har fokus pa at sikre starst mulig
tilgeengelighed af personale, der kan handtere henvendelser fra almen praksis og
kommuner om dosispakket medicin

Anbefaling #17 - Apotekerne anbefales at styrke akutrulleydelsen

* Kommuniker mulighederne, herunder arbejdsgange, leveringstider mv. tydeligt til almen
praksis og kommunerne som led i det lokale samarbejde, sa akterernes forventninger
samstemmes

Status

 Apotekerforeningen har kert en faglig kampagne i maj 2023. Kampagnen er stadig tilgaeengelig pa
Apoteker.dk
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https://www.apoteket.dk/dosispak
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A" Anbefalinger til det tvaersektorielle samarbejde

Anbefaling #4 - Iveerkseet dialog med hospitaler og andre aktorer i regi af nye
sundhedsklynger

Stort enske, at sygehusene forholder sig til borgernes dosispakkede medicin ved udskrivning

Status:

* Region Hovedstaden har, i deres klyngesamarbejde pa Bispebjerg, igangsat en pilot, hvor

legerne bruger borgerens dosisruller under indlaeggelse og tager stilling til ®ndringer i nye
dosisruller ved udskrivelse

o Piloten skal komme med nogle anbefalede arbejdsgange, som kan viderebringes de andre
klyngesamarbejder

* Andre regioner er i gang med at kigge pa samarbejdet, fx i form af udskrivningsaftaler.
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A" Anbefalinger til det tvaersektorielle samarbejde
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Anbefaling #1 & 11 - Andringer i vejledningen om 'Korrekt handtering af medicin’.

Der har la&enge vaeret et anske om, at anbefalingerne fra Styrelsen for Patientsikkerhed
revideres.

Status:

Vejledningen om 'Korrekt handtering af medicin’ er revideret og fremsendt

* Kommunerne skal ikke la&ngere lave modtagekontrol

* Dosisrullerne er tjekket 3 gange, inden kommunen modtager dem. Dosisposernes indhold er pakket
efter ordinationer pa FMK

* Kommuner mg, ved sikker identifikation, gerne fjerne piller fra dosisposerne
o Kan hjeelpe ift. akutte &ndringer
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https://stps.dk/nyheder/2023/sep/ny-revideret-udgave-af-pjecen-korrekt-haandtering-af-medicin
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A" Anbefalinger til det tvaersektorielle samarbejde

Anbefaling #3 - Det skal undersages, om kommunerne har hjemmel til at
betale dosisgebyret for borgerne.

Status:
* Opgaven ligger i styregruppen
* Borgerne kan typisk fa et helbredstillaeg pa 85%
* Aftalen gar p3, at det er kommunerne der tager N —
dialogen med borgerne om prisen. — o
o Brug eventuelt Danmarks Apotekerforenings " Pr
dosisprisberegner for at fa et estimat pd meromkostningen e j

11 02-02-2024


https://app.apoteket.dk/prisberegner-dosispakket-medicin
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A" Anbefalinger til det tvaersektorielle samarbejde

Anbefaling #2 - Der bor fastlaagges nationale kriterier og retningslinjer for
iIdentifikation af egnede borgere.

Status:

* Detersveert at lave nationale retningslinjer for hvilke kriterier, der skal vaere opfyldt, for at en
borger kan vaere egnet til at fa dosispakket medicin

* Det ma derfor bero pa en forventningsafstemning mellem praktiserende la&age og kommunen

* Den fremadrettede forventning om naert forestaende a&ndringer/status quo er afgerende for
vurderingen
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A" Anbefalinger til det tvaersektorielle samarbejde

Anbefaling #12 — Mulighed for at fa statistik, sa vi kan felge udviklingen af
antal borgere pa dosispakket medicin

Status:

* Viharfaet forste udkast med data fra
Laegemiddelstatistikken fra Sundhedsdatastyrelsen.
* Statistikken viser:

o Antal brugere
o Antal fordelt pr. 1.000 indbyggere

o Fordelt pa kommuner, regioner og pa
nationalt niveau
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A" Anbefalinger til det tvaersektorielle samarbejde

Anbefaling #18 — Det anbefales, at der etableres en hotline-funktion
‘One-point-of-entry’

Mange ensker en form for opsamlingsfunktion, som kan samle op og dirigere videre

Status:
* @nske om en hotline-funktion

* Datakonsulenterne har tilbudt af vaere kontaktpunkt for laegerne

14
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A" Dosispakket medicin - pa den lange bane

* Indenrigs- og sundhedsministeriet har fokus pa, hvordan manglende hander i
sundhedssektoren kan afhjeelpes. Derfor kigger de pa, om der skal 2endres noget
lovgivningsmaessigt for, at medicinudlevering kan ske ud fra ordinationer og ikke ud
fra en recept.

* Sundhedsdatastyrelsen har nedsat en arbejdsgruppe, som i gjeblikket kigger pa
fremtidige tiltag i en ny snitflade til FMK 1.6.0 og heriblandt handtering af

medicinudleveringer uden recept

* @nsket er, at laegerne kan ngjes med at ordinere og angive, om ordinationen skal
treede i kraft omgaende, eller om den kan vente til naeste givning

* ”"Naeste givning” kan vaere en manuel opheaeldning af en kommunal medarbejder, eller det kan
veere en ny dosisrulle. Det behgver laegerne ikke forholde sig til.
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Spergsmal?
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