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Vejledning til Digital Svangrejournal (marts 2 2025)

Vejledningen beskriver hvordan Digital Svangrejournal skal anvendes.

MedCom har udarbejdet en Quick-guide, der med skaermbilleder fra det enkelte laegepraksissystem,
beskriver den del af processen, som skal handteres i laegepraksissystemet.

Book 1. graviditetskonsultation

| forbindelse med at den gravide booker tid til 1. graviditetskonsultation i klinikken, skal der
afsendes et spgrgeskema til den gravide. Afsendelsen af spgrgeskemaet sker i leegepraksissystemet.
Se evt. quick-guiden.

Den gravide modtager spgrgeskemaet i Min Laege-appen og udfylder spgrgeskemaet senest pa
dagen for afholdelsen af 1. graviditetskonsultation.

Den gravide har mulighed for kun at udfylde spgrgeskemaet delvist, hvis der f.eks. er et spargsmal
hun ikke kan besvare. Efter 1. graviditetskonsultation er spgrgeskemaet er ikke leengere tilgaengeligt
i Min Laege-appen.

Spgrgeskemaet indeholder bl.a. spgrgsmal om den gravides civilstand, kroniske sygdomme, tidligere
fadsler og aborter.
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Gennemfgr 1. graviditetskonsultation

Nar den gravide mader op til 1. graviditetskonsultation i klinikken, skal Digital Svangrejournal dbnes.
Den kan tilgas fra leegepraksissystemet i listen med Klinik+ webapps, hvor f.eks. Aftalevisning og
Ydelsesoverblik ogsa kan tilgas. Se evt. quick-guiden.

Nar Digital Svangrejournal dbnes, preesenteres siden 1. graviditetskonsultation. Her indtastes data fra
1. konsultation. Stamdata om klinikken og den gravide er automatisk udfyldt. Stamdata om klinikken
hentes fra laegepraksissystemet. Hvis der er fejl i disse, skal leegepraksissystemet kontaktes.
Stamdata om den gravide hentes i CPR-registeret. Det er kun feltet med den gravides
telefonnummer, der kan rettes i.

Ved gravide med adresse- og navnebeskyttelse kommer kun CPR-nr. automatisk med over. | de
andre stamdata felter fremgar ‘ukendt’. Det er muligt at redigere i felterne ved at trykke pa
blyanten. Det er juridiske tilladt at dele oplysningerne med fgdestederne.

Laege, Ole Hansen
Digital Svangrejournal 1234567890 Navn- og adressebeskyttet 32 4r Q ) Legemeinketorvet ()
123456
Kladde - 1. konsultation PRO-data Journaldata
Svangrehenvisninger
Stamoplysninger
Patientens stamoplysninger: Oplysninger om laegen:
P
/’ '

Udover stamdata om den gravide og klinikken, vil relevant data fra laegepraksissystemet og data fra
spgrgeskemaet veere udfyldt automatisk. Det er muligt at redigere i den gravides besvarelser fra
spgrgeskemaet. Du skal gennemga alle felterne og sikre, at alle er udfyldt og at informationerne er
korrekte.
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. Digital Svangrejournal Renate Krimmelbein (PLSPsupport) 1201604636 @ @ ol o

s . " PRINT VANDREJOURNAL AFBRYD FORL@B GEM KLADDE 'OPRET SVANGREBLANKETTER
.

Forlobsoversigt Stamoplysninger
Oplysninger om den gravide Oplysninger omle=gen
,,,,,,,,, nan
120160-4636 Karl Svendsen
Haw [ren——
Renate Krimmelbein (PLSP support) Le=gerne Sandergade
o o
Kizerlingsvej 18 Sandergade 22
Postrurmer & [a— 2
8670 Lasby 3000 Helsinggr
[ e—
it 88888888
Sociale oplysninger
Sprog Civilstand
PRO
" Supplerende oplysninger . Pt
Behovfor tolkebistand e # O usit @ Git O Fraskit O Separeret O Enke o
O @ Ng
PRO
Partrers sz
O samboende @ Enlig 1234567850

Hisja, hilket sprog

Dansk

Det er muligt at trykke sig igennem felterne ved brug af tasten "Tab” pa tastaturet eller ved at bruge
musen - alt efter den foretrukne arbejdsgang.

PRO-felter

De informationer, der stammer fra spgrgeskemaet, er markeret med en orange og teksten “PRO”.

Tidligere aborter

PRO  ®

Ar Pravokeret abort uge nummer Spontan abort uge nummer
2027 2

PRO (D

Ar Provokeret abort uge nummer Spontan abort uge nummer
2015 5

PRO (O

Ar Provokeret abort uge nummer Spontan abort uge nummer
2019 7

+ TILF@J ABORT

Hvis den gravides besvarelse redigeres, forvinder “PRO”-markeringen. Du har altid mulighed for at
finde tilbage til den oprindelige spargeskema-besvarelse i fanebladet “PRO-data”.

«&““‘“““’Vvo@? www.plsp.dk
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e Digital Svangrejournal JustineFindsen  300604-9248 @ @

Besvarede sporgsmal: 0/55-0%

Hlinil
RIINIK

@verst i venstre side pa fanebladet “PRO-data” kan status pa spgrgeskemaet ses. Her vises en
markering af om spgrgeskemaet er afsluttet af den gravide og dermed gennemfgrt - eller om det er
pabegyndt uden at vaere feerdiggjort. Den gravide kan godt afslutte spargeskemaet uden at besvare
alle spagrgsmalene. @verst i hgjre side af fanebladet “PRO-data” ses en procentvis optaelling af, hvor
mange af spgrgsmalene den gravide har besvaret.

Besvarelserne fra spgrgeskemaet, er patientens ord og forstaelse af spargsmalene. Det er dig som
sundhedsfaglig, der skal verificere, at den gravides svar er korrekte. Hvis et svar ikke er korrekt, kan

du redigere det.

PRO (O

Hgjde

158 cm

De informationer der stammer fra patientens journaldata i leegepraksissystemet, er markeret med
grant og teksten “LPS”.

s @

Hajde

168 cm

Data fra patientens journal kan ogséa findes under fanebladet “Journaldata”.
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3o 2 Birthe Hansen
e Digital Svangrejournal Justine Findsen ~ 300604-9248 Q@ @ Laege Erik Holk Poulsen 9
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Klinik

Terminsdag

Naegels termin udregnes automatisk pa baggrund af sidste menstruations farste dag og den
gravides cyklus. Terminsdagen udregnes med 280 dage fra sidste menstruations fgrste dage, og hvis
cyklussen er laengere end 28 laegges det antal dage til terminsdagen og traekkes fra, hvis cyklussen
er kortere.

Beregnet termin

Naegels termin (beregnes fra sidste mens. og eyklus)

Beregning sikker m

20/09/2025 Ultralydsfastsat termin B
O 1a O Nej

D Jeg bekrzefter, at jeg har forholdt mig til den beregnede Supplerende oplysninger

Naegels termin.
Sidste mens. 1 dag

12/12/2024 ]

Antal fostre

Cyklusidage
30 -

Det er muligt at redigere i Naegels termin, hvis det er ngdvendigt. Desuden skal det bekrzeftes, at
man har forholdt sig til den beregnede Naegels termin, fgr man kan faerdiggare 1.
graviditetskonsultation.

Faerdiggar 1. graviditetskonsultation

Hvis 1. graviditetskonsultation afholdes over mere end én konsultation, er der mulighed for at
gemme en kladde ved at trykke gem kladde. Kladden kan tilgas igen og redigeres.

OPRET SVANGREBLANKETTER
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Hvis der er gemt en kladdeversion pa patienten, vil man, nar man abner Digital Svangrejournal igen,
blive spurgt om ‘man vil arbejde videre pa kladden’. Vi anbefaler, at du altid tilgar denne
kladdeversion, som findes, da det ikke er muligt at have flere kladder pa en patient. Veelger du ikke
at tilgd den eksisterende kladde og lave en ny, vil den eksisterende kladde blive slettet.

@nsker du at gemme kladde?

Hvisdu kiikker pa “OKC, vil kladden blive gemt. og du kan arbejde

videre pé Kladden p et senere tidspunkt.

Det er desuden muligt at printe vandrejournalen fra 1. graviditetskonsultation inden journalerne er
feerdiggjort. Det muliggar, at den gravide kan fa fysisk med inden henvisningen sendes. Der generes
en PDF ved tryk pa Print vandrejournal, som kan printes pa vanlig vis.

( PRINT VANDREJOURNAL E ) AFBRYD FORLOB GEM KLADDE OPRET SVANGREBLANKETTER

Hvis graviditeten afsluttes tidligere end forventet f.eks. ved abortering, skal du klikke pa knappen
Afbryd forlgb. Forlgbet vil s blive afbrudt og slettet fra Digital Svangrejournal.

Det er fagrst nar du trykker opret svangreblanketter, at 1. graviditetskonsultation bliver gemt og
data overfgres til to PDF-filer, der er sat op som de oprindelige papirjournaler Svangerskabsjournalen
og Vandrejournalen. Der sendes samtidigt en pamindelse til dit laegepraksissystem, hvor der star, at
du skal huske at sende en sygehushenvisning til fadestedet. Nar du sender henvisningen via dit
leegepraksissystem, vil de to papirjournaler automatisk vaere vedhaeftet sygehushenvisningen.

Efter oprettelse af svangerskabsjournalen, bliver du dirigeret til siden “Forlgbsoversigt”, hvor der er
en oversigt over den gravides forlgb. Her vil forlgbet veere markeret som “henvist” indtil du sender
en henvisning til fadestedet fra dit laegepraksissystem. Hvis du besager “Forlgbsoversigten” inden
du opretter svangerskabsjournalen, vil statussen pa forlgbet vaere markeret som “kladde -
svangreblanketter ikke oprettet”. | forlabsoversigten er der ogsa mulighed for at afbryde aktive
forlab, hvis graviditeten afsluttes tidligere end forventet ved at klikke pa knappen afbryd forlgb.
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Afbrudte forlgb vil veere markeret som “afsluttet”. | oversigten kan du desuden se tidligere
graviditetsforlgb, der vil veere markeret som “afsluttet”.

Ved at holde musen hen over de forskellige statusser kommer der en kort beskrivelse af hvad
statussen betyder.

. . . - Karl Suandsen
. Digital Svangrejournal Justine Findsen 3006049248 €@ @ |eegerne Sandergsds 9

1 graviditetskonsultation ° Forlab

Forlabsoversigt
Status Klinik Medarbejder Oprettet Afsluttet

Leege Erik Holk Poulsen Birthe Hansen 07-11-2024 AFBRYD FORLPE

HENVIST La=ge Erik Holk Poulsen Birthe Hansen 06-11-2024

AFSLUTTET La=ge Erik Holk Poulsen Birthe Hansen 18-09-2020 27-06-2021

Klinik®

Pa forlgbsoversigten er det muligt at printe bade vandrejournalen og svangrejournalen. For kladde-
status er det kun muligt at printe vandrejournalen.

Nar du har klikket pa opret svangreblanketter, er du faerdig med at anvende Digital Svangrejournal.
For at afslutte 1. graviditetskonsultation, skal du tilbage til dit leegepraksissystem, hvor du skal
fortsaette. Quick-guiden beskriver hvordan det ggres.

¢ Du skal sende en almindelig sygehushenvisning til fadestedet. Henvisningen er klargjort i dit
leegesystem med en PDF af svangerskabs- og vandrejournalen vedhaeftet.

¢ Du skal udskrive vandrejournalen og give den gravide den med i den gule kuvert som vanligt.

Du har mulighed for at downloade bade svangerskabsjournalen og vandrejournalen i dit lokale
legepraksissystem.

Giv feedback pa Digital Svangrejournal

| kan give feedback pa Digital Svangrejournal ved at bedgmme med stjerner og tilfgje en skriftlig
kommentar. Information om, hvordan data handteres, fremgar af tekstfeltet i feedbacksektionen.
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. Digital Svangrejournal

1. graviditetskonsultation °

Forlgbsoversigt

Kladde - 1. konsultation

Renate Kriimmelbein (PLSP support)

PRO-data  Journaldata

Stamoplysninger

Oplysninger om den gravide

Bedom Igsningen, s vi kan gore

Digital Svangrejournal endnu bedre

Personnummer

120160-4636

Navn

Renate Kriammelbein (PLSP support)

Adresse

Kjaerlingsve] 18

Postnummer By
8670 Lasby
TIf.

Sociale oplysninger

Sprog

Klinik

PRO (O

Behov for tolkebistand

O J2 @ Nej

Supplerende oplysninger

Hvis ja, hvilket sprog

PRO

National oprindelse

Dansk

120160-4636

Side 8 af 8

NY SBGNING Karl Svendsen
Laegerne Sandergade

e 9

PRINT VANDREJOURNAL 6 AFBRYD FORLOB GEM KLADDE OPRET SVANGREBLANKETTER
a

Oplysninger om lzgen
Navn

Karl Svendsen

Klinikkens navn

Laegerne Sendergade

Adresse
Sondergade 22
Postnummer By
3000 Helsingar
Telefonnummer
88885888
Civil stand
PRO (D
Partners fornavn
O usit @ cift O Fraskilt (O Separeret Finn
Q) Enke
PRO
Partners personnumer
1234567890

@® Samboende (O Enlig

Vaer opmaerksom pd at billeder samt oplysningerne er vejledende og vi tager forbehold for fejl

og andringer.

Link til vejledningsvideo: https://vimeo.com/1022818640
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