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Dozirani
lek

Nabavite dozirani lek u
apoteci.

To je jednostavno i sigurno
resenje za osobe koje

uzimaju vise lekova.
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Sta je dozirani lek?

Dozirani lek znaci da apoteka pakuje vas lek u kesice. Svaka
kesica sadrzi dozu leka koji treba da uzmete u odredeno vreme,
npr. lek koji treba uzeti ujutru, posle podne, uvece ili tokom nodi.

Kesice s dozom se isporucuju u jednoj rolni za 14 dana. Kesice s
dozom su razdvojene linijom za otkidanje ¢ime se olaksava
uzimanje kesice s dozom sa rolne svaki put kada treba uzeti lek.

Koje lekove moze da sadrzi rastvor?

Apoteka procenjuje da li lek koji vam je prepisao lekar moze biti
upakovan u dozu. Samo tablete i kapsule mogu biti upakovane u
dozu.

Prednosti lekova upakovanih u dozu
¢ Vrlo je jasno koji lek treba uzeti i kada ga treba uzeti.
e Mozete lako proveriti da li ste se setili da uzmete lek.
* Dobijate i placate samo lek koji vam je potreban.

» Izbegavate da vam ostane visak lekova.

* Resenje je higijensko, kesice se lako otvaraju i lako se

stavljaju u torbu.

Ako vam je potrebna pomoc u doziranju leka i vas
lekar utvrdi da je vas lek pogodan, dozirani lek je
najbolja i najsigurnija opcija.




Kako to funkcionige u praksi?
Obratite se lekaru, farmaceutu ili opstinskom sluzbeniku da biste
saznali da li moZete da dobijete dozirani lek.

Kada prvi put dobijete dozirani lek, dobicete i objasnjenje koji lek
se nalazi u rolni. Ovo objasnjenje se naziva grafikon doze.

Ako vas lekar ili bolnica promeni lek, dobicete novo objasnjenje
zajedno sa novom rolnom doze.

Ako vam se daju lekovi koji nisu pogodni za doziranje, ti
lekoviti lekovi ¢e vam biti datidati u obi¢noj kutiji
zajedno sa ostalim doziranim lekovima.

Ako vam je potrebna pomo¢ pri uzimanju lekova, opstinski
sluzbenik ¢e se pobrinuti da dobijete pomo¢ koja vam je
potrebna.

Sta kazu korisnici

,,To mi pomaZe da ne brinem jer znam da su kapsule u
kesici.

Zahvaljujuci tome znam da uzimam ono Sto mi treba,
kada mi treba."

,Mnogo mi znaci to Sto mi nije potrebna nicija
pomoc."

~Veoma je lako snaci se. Tako je lako koristiti te rolne.
Daje mi slobodu i funkcionise odlicno. Ne moram da
éekam da mi neko pomogne."




Gde mogu da preuzmem lek?

Svake druge nedelje u apoteci mozete da preuzmete novu rolnu
vaseg doziranog leka.

Ako iz zdravstvenih razloga niste u mogucnosti da preuzmete
svoj lek, mozete zatraziti od farmaceuta da isporuci lek uz
odredenu naknadu za isporuku.

Koliko kostaju dozirani lekovi?

Moracete da platite odredenu naknadu za doziranje vasih lekova.
Osim toga, morate da platite i sam lek.

Ako vam je prepisano Cetiri ili viSe subvencionisanih lekova,
obic¢no cete dobiti subvenciju od 85% na naknadu, a dodatni
trosak za vas ce biti priblizno 1 DKK dnevno.

Naknada se moze smanjiti ili u potpunosti ukinuti ako:
* Primate opstinsku zdravstvenu subvenciju.
e Ste ¢lan zdravstvenog osiguranja Danske.

Dozirani lek moze biti jeftiniji za vas:

¢ Jer se pla¢a najmanja jedini¢na cena lekove.
e Jer se stvara manje medicinskog otpada usled promena.

Izracunajte svoju cenu na
https://app.apoteket.dk/prisberegner-dosispakket-medicin.

Za vise informacija ili smernice o pravilima subvencija,
razgovarajte sa svojim farmaceutom ili procitajte vise na
apoteket.dk/medicintilskud.
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Pripremila Intersektorska radna grupa za sirenje upotrebe doziranih lekova.
Odobreno u martu 2024. godine od strane Upravnog odbora programa za nacionalno sirenje
doziranih lekova.



