Mogdeindkaldelse

Mgdetitel 8. made i Programstyregruppen for udbredelse af dosispakket medicin

Mgdedato  Tirsdag den 3. september 2024

Tidspunkt Kl. 12.00-15.00

Sted

KL, Weidekampsgade 10, 2300 Kebenhavn S

Deltager Anne-Mette Falkenberg Andgren, forlebskoordinator, Bispebjerg Hospital

David William Schou, fuldmaegtig, Indenrigs- og Sundhedsministeriet
Dorthe Eberhardt Sendergaard, vicedirekter, Styrelsen for Patientsikkerhed
Iben Vitved, Laegemiddelstyrelsen

Jane Holm, chefrddgiver, Danske Regioner

Jan Nybo, chef for Det Naere Sundhedsvaesen, Aalborg Universitetshospital
Klaus Roelsgaard, overlaege, Formand for Klinikerforum, Region Midtjylland
Lars Hulbak, direkter, MedCom

Lars Seidelin Knutsson, sektionsleder, Sundhedsdatastyrelsen

Lena Skov Andersen, kredskonsulent, Danmarks Apotekerforening

Lise Hayer, praktiserende laege og medlem af PLO’s bestyrelse

Martin Bagger Brandt, chefkonsulent, PLO

Ole Bertram Andersen, chefkonsulent, Aalborg Kommune

Poul Erik Kristensen, chefkonsulent, KL (ny styregruppeformand)

Stine Mieth-Waldorff, afdelingsleder, Kebenhavns Kommune

Stine Skaaning Vestergaard, Sundhedsstyrelsen

Susanne Dyremose, teamleder, Gladsaxe Kommune

Seren Hellener, chefkonsulent, Danmarks Apotekerforening

Ulrikke Bryde-Nielsen, PLO

Iben Segaard, projektmedarbejder, MedCom

Marianne Nielsen, konsulent, MedCom

Karina Hasager Hedevang, projektleder, MedCom

medcom

MedCom
Forskerparken 10
5230 Odense M

TIf: +45 6543 2030

www.medcom.dk

Dagsorden:

Godkendelse af dagsorden og herunder nyt siden sidst v. Poul Erik Kristensen, KL
> Ny organisering i programstyregruppen, efter at Nanna Skovgaard har
fratradt sin stilling som kontorchef i KL.

Opfelgning fra sidste mede v. Karina Hasager Hedevang, MedCom
> Statistiktallene er nu tilgeengelige pa eSundhed. Der mangler stadig et grafisk
layout. Tilbagemelding fra SDS pa den del.

Godkendelsespunkter

3

Godkendelse af midtvejsstatus pa projektet.

> Midtvejsstatus over de 19 anbefalinger fra MUUSMANN-rapporten
e MedCom og KL har lavet en midtvejsstatus over de 19 anbefalinger i
MUUSMANN:-rapporten samt lavet fokuspunkter for projektet frem til
projektafslutning ultimo 2025.
e MedCom fremlaegger midtvejsstatus og fokuspunkter pa medet.

Du kan i MedComs Databeskyttelsespolitik laase om, hvordan MedCom behandler dine personoplysninger



https://www.medcom.dk/om-medcom/medcoms-databeskyttelsespolitik
mailto:medcom%40medcom.dk?subject=Bestilling%20af%20tilg%c3%a6ngeligt%20dokument&body=Afsend%20denne%20e-mail%20for%20at%20bestille%20en%20sk%c3%a6rml%c3%a6ser-%20og%20tastaturvenlig%20udgave%20af%20f%c3%b8lgende%20dokument%3a%0D%0A%0D%0ADagsorden_8_styregruppem%c3%b8de_dd_030924.pdf%0D%0A%0D%0AMed%20venlig%20hilsen%0D%0AMedCom

4 Godkendelse af ‘Flowchart til hospitalspersonale ved sndringer i dosispakket me-
dicin’. Bilag 1 vedlagt
> Flowchart til hospitalspersonale er blevet opdateret efter kommentarer fra re-
gionerne. Den er efterfelgende blevet gennemgaet i den Tvaersektorielle ar-
bejdsgruppe og indstilles hermed til godkendelse i Programstyregruppen.

5 Godkendelse af, at Programstyregruppen sender en formel henvendelse til Sund-
hedsstyrelsen, med enske om praecisering i “Vejledning om ordination af af-
heengighedsskabende lzegemidler” ift., om disse ma dosispakkes.

> Det fremgar ikke tydeligt af https://www.retsinformation.dk/eli/rets-
info/2019/9523 afsnit 3, hvordan afhangighedsskabende legemidler handte-
res, herunder om de kan dosispakkes. Der indstilles til, at Programstyregrup-
pen sender en formel henvendelse til Sundhedsstyrelsen, der sammen med
Styrelsen for Patientsikkerhed, kan praecisere, hvilke retningslinjer der skal
vaere overholdt, nar afhaengighedsskabende lzegemidler skal dosispakkes.

6 Godkendelse af risikolog

> Gennemgang af opdateret risikolog

Orienteringspunkt

7

Orientering om faerdiggerelse af farste version af ‘Best Practice’.
> Der har varet nedsat en mini-arbejdsgruppe, bestaende af repraesentanter fra
den Tvaersektorielle arbejdsgruppe, til udarbejdelse af udkast til ‘Best Prac-
tice’. Udkast til ‘Best Practice’ er efterfglgende blevet gennemarbejdet i den
Tveersektorielle arbejdsgruppe.
> Status for arbejdet med ‘Best Practice’ fremlaegges.

Droftelsespunkter

8 Kommunikationsplan v. Karina Hasager Hedevang, MedCom
> Hvordan far vi kommunikeret vores materiale ud?
> KL har meddelt kommunerne, at der skal vaere minimum én kontaktperson i
hver kommune, som MedCom Igbende kan orientere omkring projektet.
> Hvordan far parterne i projektet formidlet materiale ud?
> Dialog om udarbejdelse af en kommunikationsplan, sa parterne hver isaer bli-
ver ansvarlige for kommunikation ud i egen sektor.
9 Projektafslutning ultimo 2025 v. Karina Hasager Hedevang, MedCom
> Projektet afsluttes ultimo 2025
> Hvilke aktiviteter er vi vedvarende nedt til at blive ved med at have i projek-
tet?
e Fra projekt til basisopgave i MedCom
10 | Eventuelt

> Emnertil naeste made
> Naeste made afholdes torsdag den 5. december 2024 i KL



https://www.retsinformation.dk/eli/retsinfo/2019/9523
https://www.retsinformation.dk/eli/retsinfo/2019/9523

Dagsorden:

1. Godkendelse af dagsorden v. Poul Erik Kristensen, KL

Indstilling
Det indstilles, at Programstyregruppen:
> Godkender dagsordenen

2. Opfoelgning fra sidste mede v. Karina Hasager Hedevang, MedCom
Indstilling
Det indstilles, at Programstyregruppen:
> Tager opfelgning fra sidste mede til efterretning
Sagsfremstilling

Statistiktallene er nu tilgaengelige pa eSundhed. Der mangler stadig et grafisk layout.
Tilbagemelding fra SDS pa den del.

Godkendelsespunkter:

3. Godkendelse af midtvejsstatus pa projektet.

Indstilling
Det indstilles, at Programstyregruppen:
> Godkender midtvejsstatus samt fokuspunkter for resten af projektperioden.

Sagsfremstilling

MedCom fremlagger midtvejsstatus for de 19 anbefalinger i MUUSMANN-rapporten.
Midtvejsstatus er udarbejdet i samarbejde med KL og fremlagt for Tvaersektoriel ar-
bejdsgruppe pa mede den 27. august 2024.

Midtvejsstatus og fokuspunkter fremlaegges pa medes.

4. Godkendelse af “Flowchart til hospitalspersonale ved andringer i dosispakket
medicin” Bilag 1.

Indstilling
Det indstilles, at Programstyregruppen:

> Godkender "Flowchart for sygehuspersonale ved a&ndringer i dosispakket medicin”

Sagsfremstilling

Pa forrige styregruppemgde blev det besluttet, at ‘Flowchart til hospitalspersonale ved
andringer i dosispakket medicin’ skulle sendes til kommentering i regionerne. Det har
dokumentet vaeret, og pa sidste programstyregruppemgde gav Danske Regioner en til-
bagemelding pa, hvordan processen har vaeret.

Programstyregruppen besluttede, at den videre proces med tilretning af dokumentet
skulle ligge i den Tvaersektorielle arbejdsgruppe, hvorefter det indstilles til godkendelse
i Programstyregruppen.



MedCom har tilrettet dokumentet, og det reviderede dokument er blevet gennemgaet
pa det Tvaersektorielle arbejdsgruppemgde den 27. august 2024 og indstilles hermed til
godkendelse i Programstyregruppen.

Efterfglgende skal det sendes ud til regionerne/sundhedsklyngerne med et fglgebrev.

5. Godkendelse af, at Programstyregruppen sender en formel henvendelse til Sundheds-
styrelsen, med enske om praecisering i “Vejledning om ordination af afhangighedsska-
bende lzegemidler” ift., om disse ma dosispakkes.

Indstilling

Det indstilles, at Programstyregruppen

> Godkender, at der sendes en formel henvendelse til Sundhedsstyrelsen om przeci-
sering af, hvilke retningslinjer der skal veere overholdt, nar afhaengighedsskabende
lzegemidler skal dosispakkes

Sagsfremstilling

Mange laeger er i tvivl om, hvorvidt de ma lave dosisrecepter pa afhaengighedsska-
bende leegemidler, medmindre det er som led i en udtrapning.

Det fremgar ikke tydeligt af https://www.retsinformation.dk/eli/retsinfo/2019/9523,
afsnit 3, hvordan afhangighedsskabende leegemidler handteres, herunder om de kan
dosispakkes. Hvis vi fortsat gnsker en vaekst i antal borgere pa dosispakket medicin, er
det vigtigt at fa preeciseret, hvordan den fremadrettede arbejdsgang skal vaere ved ordi-
nation af afhaengighedsskabende lzegemidler? Hvilke krav er der til laegen og opfglgnin-
gen? Hvordan kan det ggres patientsikkert og forsvarligt ved dosispakket medicin.

| https://www.retsinformation.dk/eli/retsinfo/2019/9523 afsnit 3.2.3 star der falgende:

“Dosisdispensering af benzodiazepiner m.v. vil i de fleste tilfselde vaere uforenelig med
kravet om, at behandlingen skal veere sd kortvarig som muligt og skal derfor i hovedreglen
ikke anvendes, medmindre der er tale om behandling af epilepsi, eller dosisdispenseringen
anvendes som led i en kontrolleret udtrapning”.

Den Tvaersektorielle arbejdsgruppe indstiller, at Programstyregruppen retter en formel
henvendelse til Sundhedsstyrelsen, med enske om en praecisering af afsnit 3 omkring
dosispakning af afhangighedsskabende laegemidler.

6. Godkendelse af risikolog v. Karina Hasager Hedevang

Indstilling
Det indstilles, at Programstyregruppen
> Godkender opdateret risikolog


https://www.retsinformation.dk/eli/retsinfo/2019/9523
https://www.retsinformation.dk/eli/retsinfo/2019/9523

Risikobeskrivelse

Anbefaling #5
Kommunerne bar

En del leger oplever, at de
ikke far henvist borgere til do-

Ejer/ansvarlig for
modforanstaltning
(organisation eller

funktion)

98 kommuner/KL

Status:
Rod
Gul
Grgn

Korrigerende handlin-
ger hvis status er i rod

MedCom har, pa bag-
grund af statistikken, ta-

tilga dosispakket me- | sispakket medicin. Det er vig- get kontakt til de kom-
dicin som et foran- tigt, at kommunerne fasthol- muner, der ligger lavest
dringsprojekt der presset ift. at fa flere bor- ift. fremgangen af antal
gere pa dosispakket medicin, borgere pa dosispakket
men ogsa at de kommuner der medicin.
endnu ikke er i gang, far op-
startet et samarbejde med al- MedCom har udarbejdet
men praksis. implementeringsguide til
kommunerne, som er
sendt ud til alle 98 kom-
muner.
Derudover har MedCom
i samarbejde med KMD
og Systematic afholdt
webinarer om handte-
ring af dosispakket medi-
cin i eget EQJ-system.
Pakkeapotekernes Der blev pa sidste Programsty- | Apotekerforeningen Apotekerforeningen re-
kapacitet regruppemgde rejst en be- degjorde for pakkeapo-

kymring omkring pakkeapote-
kernes kapacitet.

tekernes indkgb af 10
nye pakkemaskiner pa
sidste mgde. Det forven-
tes, at de kan Igse den
kapacitetsudfordring,
der var fgr sommerfe-
rien.

Anbefaling #4
Iveerksaet dialog med
hospitaler og andre
aktgrer i regi af nye
sundhedsklynger

Hvis sygehusene ikke forhol-
der sig til borgerens dosispak-
kede medicin ved udskrivning,
lander opgaven pa egen laeges
bord.

Hver region /sund-
hedsklyngerne

Flowchart for sygehus-
personale er indstillet til
godkendelse i Program-
styregruppen. Efter god-
kendelse skal det sendes
ud til Sundhedsklyn-
gerne.

Restordreproblema-
tik

Der opleves UTH’er pa restor-
dreproblematikken. Proble-
met opstar, hvis apoteket gi-
ver legen besked om, at pree-
paratet er i restordre. Laegen
far ikke lavet ny recept pa et
andet preeparat, apoteket pak-
ker ny rulle —uden det prepa-
rat, der er i restordre.

Der kommer ikke en an-
dringsmarkering pa FMK.

PLO/Apotekerforenin-
gen

Den Tveaersektorielle ar-
bejdsgruppe har udar-
bejdet en vejledning til,
hvordan parterne skal
agere, nar noget er i
restordre.




Der bgr kigges pa til-
tag, der evt. kan
overflgdigggre kra-
vet om samtykke fra
borgerne til dosis-
pakket medicin

nerne ma ga ind og betale for
gebyret for borgerne

Anbefaling #8 Der er stadig leeger, der ikke PLO MedCom har i samar-

Undervisning af gnsker at satte borgere pa bejde med LPS’erne af-

almen praksis dosispakket medicin holdt webinar med un-
dervisning i eget system.
Er der behov for yderli-
gere tiltag ift. almen
praksis?

Anbefaling #3 Det bgr vurderes, om kommu- | KL Der arbejdes pa 2 for-

skellige finansieringsmo-
deller. Disse fremlaegges
for Programstyregrup-
pen pa naste styregrup-
pemgde

Vi mgder gentagne gange
kommuner, der fortaeller, at
borgeren valger dosispakket
medicin fra pga. de merom-
kostninger, der er forbundet
med dosispakket medicin. Det
er bade pakkegebyret, men
ogsa leveringsomkostnin-
gerne.

Apotekerforeningen

Det er individuelt, hvad
leveringsomkostnin-
gerne er for det enkelte
apotek.

Orienteringspunkt:

7. Orientering om arbejdet med ‘Best Practice’.

Indstilling

Det indstilles, at Programstyregruppen:

> Tager orientering om arbejdet med ‘Best Practice’ til efterretning.

Sagsfremstilling

Farste udkast af ‘Best Practice’ er udarbejdet af mini-arbejdsgruppe under den Tvaersekto-
rielle arbejdsgruppe. Udkast til ‘Best Practice’ er efterfelgende blevet gennemarbejdet pa
mede i den Tvaersektorielle arbejdsgruppe og afventer sidste revidering inden ferste ver-
sion af ‘Best Practice’ er klar til udsendelse.

Droftelsespunkter:

8. Kommunikationsplan v. Karina Hasager Hedevang

Indstilling

Det indstilles, at Programstyregruppen:
> Drefter hvordan vi far kommunikeret vores materiale ud til alle parter og sektorer.

Sagsfremstilling

Det er vigtigt, at vejledninger og andet materiale kommer ud at leve. Det skal dreftes, om
der er behov for, at der laves en kommunikationsplan ift. hvem der er ansvarlig for videre-
formidling i hver sektor.




> KL har meddelt kommunerne, at der skal vaere minimum én kontaktperson i hver kom-
mune, som MedCom kan kommunikere med pa KL's vegne.

> Hvordan far parterne formidlet materiale og andet information ud til slutbrugerne, her-
under ogsa til Sundhedsklyngerne?

9. Projektafslutning ultimo 2025 v. Karina Hasager Hedevang, MedCom

Indstilling
Det indstilles, at Programstyregruppen:
> Drefter, hvad der skal ske med de forskellige indsatser, nar projektet afsluttes ved
udgangen af 2025.

Sagsfremstilling

Det er et stort projekt i MedCom med en ekstern finansiering. Hvad skal der ske, nar pro-
jektet afsluttes? Vi kan med fordel allerede nu starte dreftelsen af, hvilke aktiviteter vi ved-
varende bliver nadt til at fastholde, samt hvilke aktiviteter der allerede er implementeret,
og derfor ikke behgver den store bevagenhed efter projektafslutningen.

10. Eventuelt
e Emner til naeste made
e Naeste mede afholdes torsdag den 5. december 2024 i KL



