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Nyhedsbrev vedr. Program for tværsektoriel implementering af dosispak
ket medicin 

Som opfølgning på mail fra KL til alle social- og sundhedsdirektører i foråret 2023 med oriente
ring om indgået aftale om dosispakket medicin mellem Praktiserende Lægers Organisation og 
Regionernes Lønnings- og Takstnævn sendes hermed en status på den samlede implemente
ringsindsats for udbredelse af dosispakket medicin. 
 
Kommunerne er blevet bedt om at udpege en kontaktperson ift. dosisdispensering og sende 
oplysningerne til MedCom. Langt de fleste kommuner har gjort dette. 
 
Der er nedsat et tværsektorielt implementeringsprogram, som skal håndtere de 19 anbefalin
ger, som ligger i den analyserapport, som MUUSMANN har udarbejdet.  
 
Der er i projektet nedsat en programstyregruppe samt en tværsektoriel arbejdsgruppe. Pro
gramstyregruppen varetages af KL og har afholdt tre møder. Den tværsektorielle arbejdsgruppe 
varetages af MedCom og har afholdt deres første møde. Ansvaret for de 19 anbefalinger fra 
analyserapporten er blevet fordelt mellem de to grupper. 
 
I det tværsektorielle implementeringsprogram ligger der en række aktiviteter, som er i 
gang/skal igangsættes:  

• Tekniske ændringer i lægepraksissystemerne 
o Der er identificeret 3 forbedringstiltag, som kan gøre det lidt nemmere for de 

praktiserende læger at oprette og vedligeholde dosisdispenseret medicin. For
bedringstiltagene er i proces, og der er en forventning om, at disse vil være im
plementeret i lægepraksissystemerne i Q4 2023 

• Undervisning i almen praksis 
o Der er lavet samarbejdsaftaler med datakonsulenterne i alle regioner om at 

hjælpe de praktiserende læger med dosisdispensering 
o Lægerne bliver tilbudt undervisning via webinar/netværksmøde eller besøg af 

datakonsulent i egen klinik 
o Kvalitet i Almen Praksis (KiAP) har lavet en klyngepakke om dosisdispensering, 

som de praktiserende læger kan benytte i deres kvalitetsarbejde i klyngerne 
• Indsats i kommunerne 

o Der udarbejdes en del materiale til kommunerne, som skal understøtte kom
munerne i at få flere borgere på dosisdispensering, herunder en implemente
ringsguide, materiale til brug på KLU-møder, materiale om identifikation af eg
nede borgere m.m. 

o MedCom tilbyder at deltage i KLU-møder eller andre samarbejdsmøder om do
sisdispensering i de enkelte kommuner 

o Kommunerne inviteres til netværksmøder i Q4 2023 
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• Indsats i regionerne 
o Der skal kigges på de eksisterende udskrivningsaftaler. Dette vil ske i regi af de 

nye sundhedsklynger 
• Indsats på apotekerne 

o Danmarks Apotekerforening kører en kampagne med fokus på bedre kendskab 
til dosispakket medicin på apotekerne, og at der bliver større tilgængelighed på 
apotekerne ift. akutruller m.m. 

• Statistik 
o Det undersøges, om der er mulighed for via Sundhedsdatastyrelsen at få ad

gang til statistikker, så man kan følge udviklingen. Dette kræver muligvis en lov
ændring 

• Styrelsen for Patientsikkerhed 
o Der bliver kigget på, om der skal ændres i de nuværende vejledninger fra Styrel

sen for Patientsikkerhed ift. anbefalede arbejdsgange med dosisdispensering 
m.m. 

Netværksmøder 
Vi har fastlagt dato for netværksmøder for kommunerne i alle 5 regioner således: 
• Tirsdag den 31. oktober 2023 i Region Syddanmark 
• Torsdag den 9. november 2023 i Region Sjælland 
• Mandag den 20. november 2023 i Region Hovedstaden 
• Onsdag den 29. november 2023 i Region Midtjylland 
• Onsdag den 6. december 2023 i Region Nordjylland 
 
Programmet for netværksmøderne vil blive fastlagt efter sommerferien, men sæt gerne alle
rede nu kryds i kalenderen. Det forventes at blive fra kl. 10 til 14 eller 15. 
Vi regner med også at invitere repræsentanter fra hhv. lægepraksis, apoteker, sygehuse og da
takonsulenter. 
 
I ønskes alle en god sommer! 
 
Venlig hilsen 
 
Karina Hasager Hedevang  Iben Søgaard   Heidi Skram 
Projektleder    Projektmedarbejder  Konsulent 
khs@medcom.dk   ibs@medcom.dk  hes@medcom.dk  
T: 2917 4703    T: 6178 1877   T: 2499 0039 
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