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Webinarer om dosispakket medicin 
Stor tak for opbakningen og tilmeldingen til de 2 webinarer om håndtering af dosispakket medi
cin i hhv. Cura og Nexus. Det er dejligt, at så mange har meldt sig til at deltage på webinarerne. 
 
Webinaret for Cura afholdes d. 12. juni: 
Der er desværre ikke flere ledige pladser. Systematic optager webinaret og lægger det på Cura
Learning. I har her mulighed for at se webinaret efterfølgende, hvor I logger på med jeres bru
geradgang. Der er p.t. ikke planlagt flere webinarer om dosispakket medicin. I opfordres til at 
gøre brug af jeres ERFA-møder, hvor dosis kan bringes ind som emne og drøftes på møderne. 
 
Webinaret for Nexus afholdes d. 24. juni: 
Webinaret bliver ligeledes optaget og lagt tilgængeligt på KMD’s brugerportal efter webinaret. 
 
Dokumentation af aktuelt handelsnavn i lokalt medicinkort 
Styrelsen for Patientsikkerhed ændrede vejledningen ”Korrekt håndtering af medicin” i efter
året 2023. Kommunerne skal ikke længere lave 1. modtagekontrol ved modtagelse af ny dosis
rulle dvs. at tælle, at antal tabletter i dosisposen svarer overens med dosiskortet, og kommu
nerne må nu, ved sikker identifikation, fjerne tabletter fra dosisposerne.  
Kommunerne skal dog stadig hente aktuelt handelsnavn ind hver 14. dag, når borger får dosis
pakket sin medicin. Styrelsen for Patientsikkerhed har præcisereret, at al dokumentation om
kring medicin og administration skal fremgå af kommunens lokale medicinliste i EOJ-systemet, 
hermed også aktuelt handelsnavn (som det altid har været praksis), selvom handelsnavn frem
går af dosiskort som PDF-fil. 
 
Sidedoseringer 
Der er fuld gang i at få borgere på dosispakket medicin rundt om i kommunerne. I MedCom får 
vi meldt forskellige problemstillinger ind, hvor kommunerne ser udfordringer med samarbejds
partnere eller mangler i eget EOJ-system. Vi forsøger at bringe de forskellige problemstillinger 
ind i de samarbejdsfora, MedCom sidder i. 
Det er dog også vigtigt at have for øje, hvad kommunerne selv kan gøre for at løse nogle af pro
blemstillingerne. Sørg for, at så meget medicin som muligt kan dosispakkes med det samme, 
når borger opstarter i dosispakket medicin. Der ses UTH’er, hvor personale i kommunerne over
ser, at der både er dispenseret medicin i æsker og i dosisposer. 

o I både Cura og Nexus fremgår det tydeligt i tælleren antal tabletter/kapsler, som 
skal gives som dosispakket og medicin, som skal administreres ud fra doserings
æske. 

o Nogle præparater, fx Memantine dispenseres manuelt til en start, indtil borgeren er 
stabilt indstillet i dosering. Husk at få fulgt op hos læge, hvornår det er stabilt og 
kan komme med i dosisrullen. 
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Opstart af borger på dosispakket medicin 
Når borger er vurderet egnet til dosispakket medicin af kommunen, tages der kontakt til egen 
læge, om denne er enig i vurdering. Det vurderes, om borgeren har medicin i hjemmet, der skal 
opbruges før dosisrullestart. Herefter aftaler kommunen med apoteket, hvornår første rulle skal 
leveres.   
Vi hører, at det kan volde lidt problemer i overgangen fra manuelt dispenseret til dosispakket at 
få opstartet periode med dosispakket medicin korrekt i EOJ. Der kan være usikkerhed om, hvor
vidt lægen har oprettet dosis korrekt, eller om det er lokalt i EOJ.  
Hvis I ikke har mulighed for at deltage i webinaret fra jeres EOJ-leverandør, opfordrer vi jer til at 
se optagelsen af webinaret, hvor dette netop er en case, som bliver gennemgået. Hvis I fortsat 
oplever usikkerhed om arbejdsgangen ved overgangen fra manuelt dispenseret i doserings
æsker til dosispakket i jeres lokale medicinliste, opfordrer vi jer til at kontakte supporten hos 
jeres systemleverandør.  
Lægerne skal ikke oprette dobbeltordinationer ved opstart af dosispakket medicin. 
 
Vejledninger 
Programstyregruppen har godkendt følgende dokumenter: 

• Borgerpjece (Vedhæftet) 
• Vejledning til opstart af dosisdispensering (Vedhæftet) 
• Vejledning vedr. ændringer (Vedhæftet) 
• Quickguide om dosispakket medicin (Vedhæftet) 
• Vejledning ved restordre (Vedhæftet) 

 
Herudover har nedenstående dokument været i høring hos regionerne. Der arbejdes videre 
med dokumentet og de indkomne kommentarer i den tværsektorielle gruppe.  

• Flowchart for hospitalspersonale ved ændringer i dosispakket medicin (Fremsendes, når 
det er endeligt godkendt) 

 
Herudover har Programstyregruppen godkendt, at der påbegyndes et arbejde med et udkast til 
en national samarbejdsaftale/best practice på tværs af organisationer og sektorer. Der er ned
sat en mini-arbejdsgruppe til at komme med et første udkast til efterbehandling i den tværsek
torielle arbejdsgruppe. Udkastet til en best practice skal drøftes på et senere programstyre
gruppemøde, herunder proces for hvordan, der kan sikres opbakning fra de forskellige aktører.  
 
Implementeringsguide 
På opfodring fra nogle kommuner har vi udarbejdet en implementeringsguide (Vedhæftet). Vi 
ved godt, at mange kommuner er nået rigtigt langt med udbredelsen af dosispakket medicin. 
Men vi tænker, at implementeringsguiden kan være et godt redskab, der kan plukkes i, når der 
skal være fokus på dosispakket medicin. I er velkomne til at melde tilbage til os, hvis der er no
get, som ikke er beskrevet i guiden, og som I mangler svar på.  
 
50.000 borgere på dosispakket medicin 
Vi har nu rundet over 50.000 borgere på dosispakket medicin. Det er en fremgang på 56 % si
den 1. maj 2022.  

Apotekerne arbejder på at sikre kapaciteten med nye pakkemaskiner her efter sommeren 2024, 
så de kan følge med, når flere borgere skal over på dosispakket medicin. Meldingen fra Apote
kerforeningen er, at apotekerne kan håndtere nye borgere på dosispakket medicin samt akut
ruller med nuværende kapacitet, indtil de nye pakkemaskiner ankommer i august. Hvis I mod 
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forventning oplever udfordringer med nye borgere på dosispakket medicin, hører vi meget 
gerne om det. 

I ønskes alle en god sommer! 
 
Venlig hilsen 
 
Karina Hasager Hedevang   Iben Søgaard  Marianne Nielsen Ellen Simonsen 
Projektleder        Projektmedarbejder  Konsulent  Konsulent 
khs@medcom.dk       ibs@medcom.dk  mni@medcom.dk esi@medcom.dk  
T: 2917 4703        T: 6178 1877  T: 2496 5499  
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