
 

Vejledning til anvendelse af anbefalede apps i MinLæge 

appen 

 

 
Anbefalede apps er en funktion i MinLæge appen, der gør det muligt for din 

læge at anbefale sundhedsapps til dig som patient. 

 

Disse apps vil som udgangspunkt være anbefalet på baggrund af en samtale, 

som du har haft med din læge. Anbefalede apps kan både omfatte gratis apps 

og betalingsapps. 
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Du finder dine anbefalede apps under “Mere” i menuen, hvor du derefter kan 

tilgå dine “Anbefalede apps”. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Når man tilgår menupunktet “Anbefalede apps”, får man vist et overblik over 

de apps, der er blevet anbefalet af lægen. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Fra listevisningen kan man tilgå detaljesiden for de anbefalede apps. Herfra er 

det muligt at trykke på “Gå til App store”, hvorefter man bliver ført til appen i 

App store eller Google Play Butik, hvorfra appen kan installeres. 

 

 

 

 

 

 



 

Hvis en app-anbefaling ikke længere er aktuel, vil appen have et “Trukket 

tilbage”- label på detaljesiden for den anbefalede app. Det samme “Trukket 

tilbage”- label vil også kunne ses på listevisningen under “Tidligere”. 

 

 

 

 



 

Du vil også modtage notifikationer i dit notifikationscenter, når en ny app bliver 

anbefalet eller trukket tilbage.  

 

 

 

 

 


