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Spgrgeskema
Almen praksis

, Indkgb af Far Dobbelt Efter
Observation POCT

validering praver validering

Spgrgeskema
patienter

| Jan2018 | |Marts 2019 | | Marts 2020 || April 2021 | | Feb 2022 | | Sep 2022 |




DATA FOR 2018 TIL 2022

Rekvisitioner fra 1. jan 2018 til 1. marts 2022
Praksis som benyt &0rdin Prak5|s som benyt

#
"Akutte *Subakutte|Total _tede ordningen tede ordningen

| 2018 | 91 | 294 [385] 3746

2019 | 211 | 314 525

12020 | 158 | 271 [429)  40-47 4108 55-58
L2021 | 163 | 280 443/ 3782
“

1225 J1860] _\

"Akut: Prgvetagning og svar samme dag som bestilling
"Subakutte: Prgvetagning og svar den efterfglgende dag af bestilling
®0rdinaere: Prgvetagning og svar 4-14 dage efter bestilling

Akutte/subakutte pragver: 1,5 — 2 stk. pr. dag

Ordinaere prgver: 15 — 20 stk pr. dag

: Indkagb af Far Dobbelt Efter
> Observation >> POCT >> validering >> praver >> validering >




DATA FOR PERIODEN JAN 2018 - MARTS 2020

Patients: 1838

Acute 130
Subacute 241
Routine 1144
>1 category 323

Patients: 1697
Acute 131
Subacute 237
Routine 1022
>1 categor

Patients: 1694

Subacute 237
Routine 1020

>1 category 306

Cancelled: 141
Acute
Subacute
Routine

>1 category

Patients < 18 years
Acute 1
Subacute 1
Routine 2

>1 categor

> Observation >>

Indkagb af
POCT

Far
validering

>

Dobbelt
praver

>

Efter
validering

)




DATA FOR PERIODEN JAN 2018 - MARTS 2020

Sex(women) | | 58% | 60% |  64%
Age years, median (range) (Women [ 83,5(28-100) | 82,0 (28-104) 83,0 (18-106)
ge years g (Men | 82,0(21-97) | 78,0(25-99) 79,0 (22-104)

Bloodsamples taken om 14%

patients (women)

A total of 1694 patients had 3968 bloodsamples drawn in their own home

mmm
blooddrawmgs

“
| 3 | 4(1%) | 14(3%) | 120(9%) |

: Indkagb af Far Dobbelt Efter
> Observation >> POCT >> validering >> praver >> validering >




@DATA FOR PERIODEN JAN 2018 - MARTS 2020 Grgn = >10% Ordinaer

(%)  f  subajut(%) |

Med pa Med pa
rekvisitionen rekvisitionen

er (%)
Med pa

i

68,9
62,3
59,2
47,0
29,6
42,1
23,6
23,6
22,1
22,2
22,1
22,1
39,8

-C-reaktivt protein [CRP]
-Trombocytter

-Albumin
-Metamyelo.+Myelo.+Promyelocytter
-Neutrofilocytter

-Lymfocytter

-Eosinofilocytter

-Basofilocytter

-Monocytter

-Alanintransaminase [ALAT]

: Indkab af For Dobbelt Efter
> Observation >> POCT >> validering >> praver >> validering

rekvisitionen

I

)




DATA FOR PERIODEN JAN 2018 - MARTS 2020

- naer (%)
Med pa rek.
31,4
29 3
25,1
17,7
30,5
30,6
19,1
28,2
28,2
28,2
14,5
13,2
13,2
13,2
22,1
12,0

Med pa rek.
39,4
38,5
38,5
33,5

Grgn = >10% Routine

27,6
27,6
27,1
25,6
25,6
25,6
22,6
22,1
22,1
22,1
19,7
19,1
17,4
16,2
13,5
13,5
11,5
11,5
11,5
115

35,2
35,2

33,3
33,3
33,3

127
11,9
21,2
16,9
16,8
18,7

21,8
16,6
17,3
15,2
18,6
18.6

T2



@DATA FOR PERIODEN JAN 2018 - MARTS 2020

Gron = >10% Ordinaer

Akut (%) Subakut (%)

Ordinzaer (%

-
e o tor
490 |
66
: Indkgb af For Dobbelt Efter
> CloseirEilon >> POCT >> validering >> praver >> validering >




DATA FOR PERIODEN JAN 2018 - MARTS 2020
dheer (%)

Uden for re
22,1
10,7 15,3
15,5
30,2 .
28.6 Gron = >10% Routine
38,5
19,3
15,0
36,9 33,3
34,9 30,7
26,4
33,0
26,3
25,7 19,9
17,6
39,3
55,6 47,6
82,5 83,8
12,1 19,6
25,5 23,5
43,5 33,6
17.4 23,8

24,4
36,0

29,8
29,8
26,1
17,2
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76,1
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35,9
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Vaesketal
Blodprocent
Infektionstal
levertal
Blodsukker

Far Dobbelt Efter
validering praver validering




DATA FOR MAJ 2021 TIL MARTS 2022

For validering (ABL90, ePOC, QuickRead Go og WBC-diff):
120 patientprgver fra ATC

- Impreecision

- Bias

- Variation

: Indkgb af For Dobbelt Efter
> Observation >> POCT >> validering >> praver >> validering >




SPORGESKEMA ALMEN PRAKSIS

Patienter da der var POCT i bil : .
' - = Der blev sendt spagrgeskemaer til de praktiserende

laeger i perioden 1. Maj 2021 til 1. marts 2022:

2021 2022 | 2021 | 2022 22%2212
- Akutte/subakutte bestillinger i perioden: 362

Patienter| 96 | 13 | 188 | 65 | 362 Udfyldte spargeskemaer: 115°

*: At der ikke kom flere udfyldte spgrgeskemaer skyldtes ikke laegerne, men
at det ikke var muligt at fa samtykke fra patienterne, da mange var darlige
eller ikke ville/lkunne veaere med i studiet (eks. demens, hgrer darligt, ikke
kreefter til at deltage, ville ikke deltage)

: Indkab af Far Almen Efter
> Observation >> POCT >> validering >> Praksis >> validering >




DE PRAKTISERENDE LAGER

Spargeskema fra de praktiserende laeger

Luftvejssygdom _..

- 115 udfyldte spgrgeskemaer over 10 maneder

Infektion

Dehydrering

"Relateret til kronisk tilstand”

Sukkersyge/stofs..

Blodmangel

Sociale og pleje...

: Indkab af Far Almen Efter
> Observation >> POCT >> validering >> Praksis >> validering >




DE PRAKTISERENDE LAGER

"Sandsynlighed for indleeggelse far laeegen

havde set blodprgvesvarene” Blev patienten indlagt efter lsegen havde

set blodprgvesvarene”

Usandsynligt
Mindre sandsynligt

Sandsynligt

Ved ikkefuvist

Meget sandsynligt

Hajst sandsynligt NE| (158tk, 13,2%), Nej (993tk, 86,8%), Ved ikke/uvist
(Ostk, 0,0%)

0

Usandsynligt (6stk, 5,3%), Mindre sandsynligt (34stk, 29,8%),
Sandsynligt (39stk, 34,2%), Meget sandsynligt (24stk, 21,1%),
Hgajst sandsynligt (11stk, 9,6%)

: Indkab af Far Almen Efter
> Observation >> POCT >> validering >> Praksis >> validering >




DE PRAKTISERENDE LAGER

"Har blodprave alene kunnet hjalpe med
diagnose/starte behandlingsforlgb”

I ringe grad
| nogen grad

| haj grad

| meget haj grad

: Indkab af Far Almen Efter
> Observation >> POCT >> validering >> Praksis >> validering >




DE PRAKTISERENDE LAGER
: "Kunne TOKS sammen med blodpraver
"Kunne TOKS alene hjeelpe leegen” hjaelpe laegen”
Slet ikke Slet ikke

I ringe grad I ringe grad

| nogen grad | nogen grad

| haj grad | haj grad

| meget haj grad | meget haj grad

Akutsygeplejersk... Akutsygeplejersk..

0

Akutsygeplejersk..: Akutsygeplejersken var ikke involveret

: Indkab af Far Almen Efter
> Observation >> POCT >> validering >> Praksis > validering >




DE PRAKTISERENDE LAGER

Primaer gevinster:
- "Undgik at indleegge patienten” (55%)

- "Patienten fik en mere sikker diagnose” (48%)
- "JKunne opstarte en specifik medicinsk behandling” (38%)
- "Undgik at udskrive antibiotika” (10%)

Sekundeer gevinster:
- Tilfredshed med akut/subakut ordningen (95% har svaret "l hgj grad” til ”I| meget hgj grad”)

- Giver laegerne en faglig gevinst (96% har svaret ’l hgj grad” til "I meget hgj grad”)

- Den ekstra arbejdsbyrde, blev opvejet med en bedre behandling af patienten (84% har svaret
"I hgj grad” til ’| meget hgj grad”)

: Indkab af Far Almen Efter
> Observation >> POCT >> validering >> Praksis >> validering >




DE PRAKTISERENDE LAGER

Undgaede antibiotika udskrivelser = 10stk (pa arsbasis = 12stk)

Besparelser:

- Undgaede indlaeggelser: 1,8 mill kr > 5,66 mill kr

- Transport: 172.500 kr = 0,54 mill kr
Omkostning:

- Akut mobil ordning: 0,46 mill kr

Undgaede indlaeggelser i perioden = 62stk (1,4stk/uge) (pa arsbasis = 75stk)

Potentielt Undgaede antibiotika udskrivelser i perioden: 31stk (pa arsbasis = 38stk)

Potentielt Undgaede indleeggelser i perioden: 195stk (4,5stk/uge) (pa arsbasis = 236stk)

: Indkab af Far Almen
> Observation >> POCT >> validering >> Praksis

)

Efter
validering

)




PATIENTERNE

Billede: Dagens medicin - 19/10/2012



PATIENTERNE

Spargeskema fra patienterne

- pt. tastet 147 spgrgeskemaer ind

"Hvor bor de” "Transportform hvis indleegges”

Siddende

Flejehjem

Karestol

Akuttilbud

Liggende

. Indkab af Far : Efter
> SieSEEllL >> POCT >> validering >> Patienter >> validering >




PATIENTERNE

- Generelt er leegen kontaktet pga:

- "Forveerring af en/flere kroniske sygdomme” (56%)

Symptomerne har staet pa i >2 dage (72%)

De var generelt tilfredse med ventetiden

- 63% har svaret ’l hgj grad” til | meget hgj grad tilfreds”

Hovedparten af patienterne var ikke bekymret ved at veere i eget hjem

- 55% svare 1-3 pa en 10-skala, hvor 1 er "ikke bekymret”

De falte sig generelt trygge ved at blive i eget hjem

- 81% har svaret ”l hgj grad” til "I meget hgj grad”

. Indkab af Far : Efter
> SieSEEllL >> POCT >> validering >> Patienter >> validering >




PATIENTERNE

- Tryg ved at veere der hjemme i forhold til at blive indlagt

- 63% har svaret "Mere tryg” til "Mest tryg ved at vaere hjemme”

- Generelt var patienterne tilfredse med de samtaler, som der havde veeret med egen laege

- 63% har svaret ’l hgj grad” til | meget hgj grad”

- Generelt f@glte patienterne Sig ogsa inddraget i deres forlgb i eget hjem
- 66% har svaret ’l hgj grad” til "I meget hgj grad”

- De primaere grunde til at de fglte sig inddraget var:
- "de gennem hele forlgbet blev informeret om hvad der skulle ske” (58%)
- "de kunne fa taget blodpragver der hvor de var (55%)”

- "de eller deres pargrende kunne snakke med egen leege” (45%)

. Indkab af Far : Efter
> SieSEEllL >> POCT >> validering >> Patienter > validering >




VALIDERINGER - UNDER OG EFTER - EPOC

Under validering (ABL90, ePOC, QuickRead Go og WBC-diff):
135 patientpraver
- Impreecision

- Bias

Efter validering (ABL90, ePOC, QuickRead Go og WBC-diff):
125 patientpraver fra ATC

- Impraecision
- Bias
- Variation

. Indkab af For Dobbelt Efter
> Observation >> POCT >> validering >> praver >> validering >




VALIDERINGER - FOR, UNDER OG EFTER - EPOC

r 4 Y
Parameter | Far/ efter CV% Bias (CI) V
‘ Parameter/udstyr | Far/ efter sd | CV% Bias (CI)
Na*

HCO4

116% (14 189

ﬁ

]
K+
]

|
Conr 10 s A 152 | 500 s s

. Indkab af For Dobbelt Efter
> Observation >> POCT >> validering >> praver >> validering >




TAK TIL:

Fonde:

Udviklings- og Forskningspuljen (1 mill dkr.)
Innovationspuljen (1.79 mill dkr.)
Lilly og Herbert Hansens fond (150.000 dkr.)

Health Hub Aalborg University Hospital — founded by Spar Nord (80.000 dkr)

Ansatte:

- Klinisk Biokemisks personale

- Alle praktiserende laeger i Aalborg kommune
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