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55.980 borgere pa dosispakket medicin

Statistikken for oktober 2024 viser, er der nu er 55.980 borgere pa dosispakket medicin. Det er
en fremgang pa 72,5 % siden december 2021, hvor den fgrste midlertidige aftale blev indgaet
mellem Regionernes Lgnnings- og Takstnaevn (RLTN) og PLO. Det er rigtig godt gaet.

Som tidligere orienteret om bliver statistikken Igbende opdateret pa eSundhed -
https://www.esundhed.dk/Emner/Laegemidler/Dosispakket Medicin.

Pa baggrund af de leverede statistiktal fra Laegemiddelstatistikregisteret har MedCom udarbej-
det et Danmarkskort, som viser kommunernes andel af +75-arige pa dosispakket medicin. Dan-
markskortet bliver Igbende opdateret pa MedComs hjemmeside - https://medcom.dk/stati-

stik/dosispakket-medicin/ og findes i stgrre format via direkte link - https://app.fle-
ximap.dk/e/BEK2HSZW7CEZZBYTY3YXAUS7/.

Der bliver Igbende fulgt op pa de kommuner, der har under 2 % af deres +75-arige pa dosispak-
ket medicin.

KLU-materiale

KL, PLO og MedCom har i samarbejde udarbejdet nyt KLU-materiale, som vil blive sendt ud til
alle 98 kommuner, de praktiserende laeger samt alle apoteker i januar 2025. Materialet vil inde-
holde fglgende:

Et fglgebrev, der beskriver, hvem der har udarbejdet materialet, hvem man kan kontakte,
hvis man gnsker eksterne oplaegsholdere med til mgdet, samt hvem vi anbefaler, man invite-
rer med ind i dialogen om opstart/vedligehold af dosispakket medicin.

Et dagsordenspunkt, der beskriver de faktuelle ting ved dosispakket medicin.

En praesentation, der skal bruges til at fa lavet helt konkrete aftaler pa, hvor man starter, og
hvordan man fglger op.

Best practice

En miniarbejdsgruppe under den tveersektorielle arbejdsgruppe har siden april 2024 arbejdet pa
en ’'Best practice for handtering af dosispakket medicin’, hvor vi nu har en 1. version af doku-
mentet klart. Best practice vil vaere et levende dokument, som Igbende vil blive revideret. Nye-
ste version af dokumentet vil altid veere tilgeengeligt pa MedComs hjemmeside via ovenstaende
link.

Best practice kan benyttes som inspiration til udarbejdelse af lokale samarbejdsaftaler og gene-
relt som et opslagsveerk.

Flowchart til hospitalspersonale ved a&ndringer i dosispakket medicin
Danske Regioners direktgrkreds for det neere og sammenhangende sundhedsvaesen fik pa
mgde den 8. november 2024 forelagt 'Flowchart til hospitalspersonale ved &ndring i
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dosispakket medicin’. Flowchartet er efterfglgende fremsendt til regionerne med opfordring til
at bruge det som inspiration til det lokale arbejde med at understgtte, at patienter ikke tages
ungdigt af dosispakket medicin ifm. indlaeggelse. Regionerne er blevet bedt om at viderefor-
midle det til relevante i organisationen.

Borgerpjecen
Der har veeret gnske om at fa oversat borgerpjecen til andre sprog. Borgerpjecen er derfor nu
oversat til:

e Arabisk

e Bosnisk

e Engelsk

o Serbisk

o Tamilsk

o Tyrkisk

o Tysk

e Ukrainsk

Borgerpjecerne samt andre vejledninger findes via MedComs hjemmeside - https://med-
com.dk/vejledninger-faelles-medicinkort/.

Afhaengighedsskabende lzegemidler

Programstyregruppen har sendt en indstilling til Sundhedsstyrelsen med gnske om en preecise-
ring i ‘Vejledning om ordination af afhaengighedsskabende lzegemidler’ ift. dosispakning. Pro-
gramstyregruppen har nu faet svar tilbage, som er lagt pa Sundhedsstyrelsens hjemmeside un-
der 'Oftest stillede spgrgsmal om afhaengighedsskabende laegemidler’ — under punktet "Hvor-
dan forholder det sig med dosisdispensering af afhangighedsskabende laegemidler?

| gnskes alle en glaedelig jul og et rigtig godt nytar - og tak for den gode indsats!
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