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.‘ Apotekerforeningen

Vejledning til leeger og apotekspersonale i forbindelse
med restordre af medicin, der dosispakkes

Baorger Fir dosispaldiet medicin, enten med hjzlp fra kommunen eller ved selvstmndig hindtering

ejledningen galder for alle lzger, som er ansat pd sygehusafdeling/ Lezgen ber dog altid reagere pa receptanmodninger og pa henvendelser
ambulatorium, almen praksis og speciall=ger. fra apoteket vedrérende sndringer og restordre, da et manglende svar

il apoteket at| idlet ellers ikke kan pakk ed | nzste
Medenstdende arbejdsgange vedmgrende restordre er med til at sikre dosizrulla o HLE;_‘F:;:I—'in ng:ér uﬁr_si;r;sb:\p::rp s medin
patientsikherheden, samt at borgerens medicinkort er opdateret pa. 6 &= .

For at undga forvirring omkring

FMK. Da der ilkke er en generel aftale for kormmunikationen mellem Huis l=gen kontaktes wia korrespondancermeddelelse o ikke har svaret
o o o l=ge, apotek og kommune, er det vigtigt, at der laves lokale aftaler - kontakter apoteket l=gen telafonisk inden apotekets deadline (va
a r b e d s a n e z n s ke s e n S b e s k r Ive ls e I omkring kommunilationen ved restordre og =ndringer generelt. howvednumimer aller akutmummier) i henhaold til, wad der er aftalt lokalt
omkring samarbejdet.

Restordre: Hvor der kan andres til samme generiske lz=gemiddel i anden styrke og dosering
{Hivis it system ik thader dette fiolg | stedet vesledningen Avor der e kan ndres)

begge scenarier

Restordre: Hvor der kan a&ndres til samme
generiske leegemiddel i anden styrke og dosering
* Udleveringsapotek: kontakter almen praksis
vedr. restordre og hvis muligt orienterer om
lasningsforslag

Restordre: Hvor der ikke kan aendres til samme
generiske leegemiddel i anden styrke og dosering
* Udleveringsapotek kontakter almen praksis

vedr. restordre og igen, nar restordren
ophgarer (vi foreslar denne tekst anvendt i
begge eksempler)

Apoteket Udleveringsapoteket hindterer alle =ndringer pa dosiskort inden deadline for pakning af dosis pakket
medicin pa pakksapoteket.

Paldeeapoteket opdaterer sin sortimentslista. Her fremgar det, at l=gemidlet Furix 40 mg er i restordre,
Qymens Furix 20 mg er pa lager.

Udleveringsapotek kontakter almen praksis vedr. restordre og hvis muligt orienterer om lasningsforslag,

L=gen Lmgen tilretter | FMK, 53 ordinationen =ndres fra Furie 40 mg, 1+0+0+0 daglig til Furi 20 mg,
240+04+0 daglig med doseringsstart fra nazste dosisrulle.
Der skal ikhe udstedes ny dosisrecept.
Hommunen Kommunen vil modtage advis om, at der er sket en ndring pa den pdgzldende ordination.
Apoteket iz borgeren sel hindterer sin medicin, shal apoteket ghve borgeren besked om,
inationen er =ndret via vedlagt dosiskort sammen med dosismllen.

Restordre: Hvor der ikke kan z=ndres til samme generiske lzzgemiddel i anden styrke og dosering

Apoteket Udleveringsapoteket hindterer alle @ndringer pa dosiskort inden deadline for pakning af
daosispakket medicin pd pakkeapoteket.,
Paldceapoteket opdaterer sin sortimentslista. Her fremgdr det, at l=gemidlet Alnok 10 mg.
er i restordre, mens fx Bilastin 20 mg er pd lager.
Udleveringsapotek kontakter almen praksis vedr. restordre og igen, nar restordren opherer.

Leagen Lagen wurderer forslag fra apoteket o tilretter | FMEK, =3 ordinationsn pd Alnok 10 mg seponeres
eller pausares for en kortere periode.
Ny ordination pd Bilastin 20 mg med doseringsstart fra naste dosisrulle og ny dosisrecept oprettes.
Hommunen Kommunen vil modtage advis om, at der er sket @ndring pa bargerens medidin,
Apoteket Huis borgeren selv hindterer sin medicin, shal apoteket ghie borgeren besked om,
ordinationan er =ndret via vedlagt dosiskort sammen mad dosisrllen.
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Flowchart til hospitalspersonale ved
andringer 1 dosispakket medicin hos
borgere tilknyttet medicinhandtering




Forslag til teksteendring — indmeldt af Region Syddanmar

dosisrecepten automatisk

Flowchart til hospitalspersonale ved
@ndringer i dosispakket medicin
hos borgere tilknyttet medicinhandtering

Medicinzndring FRA
naste dosisrulle

- Vied &ndring i dosering pd eksiste-
rende ordination, skal der ikke laves
ny recept

- Vied ny ordination oprettes ordination
med doseringsstart fra naste dosis-
rulle, samt opretter ny dosisrecept

- Vied seponering af ordination anfares
behandlingsslutdato til slutdato for
eksisterende dosisrulle, samt dosis-
recept annulleres.

Apoteket hdndterer 2ndringerne,

sa de traeder i kraft fra neste dosisrulle.

Kommunen ser zndringer i FMK.

Medicin@ndring INDEN naste dosisrulle

Vied nyt praparat el. dosls sges:
- Ved nyt presparat oprettes ny
ordination og ny dosisrecept
- Vied ggning af dosis tilrettes
doseringen pd ordinationen
og dosisrecept fortsastter.
Apoteket kontaktes mhp. tillzgs-
rulle eller der udstedes recepter
daekkende for perioden, indtil dosis-
rullen indeholder det nye prazparat.

Apoteket laver tillzegsrulle indtil
nzeste dosisrulle eller apotek udle-
verer praeparat, som er

ordineret pa almindelig recept.

Kommunen handterer enten til-
lz=gsrulle eller medicinen
pa almindelig vis.

Kommunen orienteres.

Der gives tillzgsmedicin med, en-
ten til dosisrullen kan leveres eller
Jjf. kornmunikationsaftale.

patienter med
FEndringer ved rneeste dosisrull e= fislg flowchart

Huis et preeparat skal
seponeres eller reduceres:
- Ved dosisreduktion fortsztter
o dosisrecepten
- Ved sepanering annulleres
dosisrecept og ordination
SEpOneres.

Rrrtaleatr b&mdt Ari

v;d naeste dosisrulle.

Kommunen fierner (hvis muligt)
seponerede/reducerede prae-
parater fra rullen og handterer

gvrig medicin efter lokal instruks.

Kommunen orienteres om
ndringer.

Der medgives medicin jf.
kommunikationsaftale.

Hvis @ndringer Ikke
kan handteres i nu-
vaerende dosisruller:
Apoteket kontaktes
mhp. akutrulle.

Apoteket laver ny
rulle med patientens
aktuelle medicin.

Kommunen handterer
ny dosisrulle.

Tidligere dosisrulle
kasseres.

Ke orient

Patienten vurderes IKKE EGNET til

dosispakket medicin for nuvarende

Dosiskortet sattes i bero og der
udstedes almindelige recepter til
den medicin, som patienten
udskrives med.

Apateket udleverer alle prapara-
ter, som er ordineret pd almindelig
recept.

Kommunen dispenserer medicin i
asker.

Dosisrulle kasseres.

es om, at

om, at patienten faren
ny dosisrulle.

Der medgives medicin til
den nye rulle kan leveres.

Huis riyt preeparat tilfgjes eller et pra=parat eges = Giv prasparatet med hjem [his det er et praeparat, der kun shal givesi 4 dage), eller udsted almindelig recept og medgiv medicin jf. kommurikatiorsaftalen

Huis et preeparat seponeres eller reduceres = fislg flowchart

Huis et dosiskort s=ttes | bero = fglg flowchart

patient for nuvaerende ikke lzngere
er egnet til dosispakket medicin.
Patient medgives medicin jf.
kommunikationsaftale.

Teknisk annulleres en recept pa FMK, nar en ordination seponeres.
Tekst gnskes derfor aendret til ’Ved seponering af ordination, annulleres

ag=sjeydsoy
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Quickguide om dosispakket medicin -
Kom godt fra start




Forslag til tekstaendringer sa der er overensstemmelse medcom
imellem de forskellige vejledninger og ift. Best Practice for

\_
. handtering af dosispakket
Andringsforslag er forlagt og accepteret af PLO

KOMMUNEN

]
Malgruppen Tilstraeber at starte me: dd e me: est stabile bor g h r dosisdispensering er oplagt. Der informeres
% om i medic 05 borg

ogi
Sender en korrespondance til egen I2ge med information om:

« Tekst gnskes eendret til ‘Malgruppen er som udgangspunkt alle borgere, = i mtn o v
der er stabilt medicinerede uden forventning om neert forestaende, ikke R e Tty
planlagte eendringer i medicinen’. é

|1
mex dend Ivis dosi d spensering, txd stabile de| af me d (k Ik, magnyl, statin erm\r} mens
den variable del, H r den del der af al af plejepers

Overt ergangen tldosl pald(e‘tmed belyd T som udgangspunkt kun, at ewed Sspenseringsopgav
altsa hjzlpen til at indtage medici nvisborgerenfnnsal

hai bhwf detl

Det kan vaere hensigtsmaessigt, at opgaven med at udstede dosisrecepter leses af en fast
nagleperson i praksis, sa der opnas fortrolighed med opgaven og et godt samarbejde med
apoteker og kommunen. Vigtigt 0gsa at vaere daekket ind i forbindelse med sygdom og ferieperioder.

L a ge n {2 Hvis borger ikke er egnet il at overga til dosispakket medicin, sendes besked til kommunen med

ﬂHns borger er egnet, skal l=gen udstede ! pter i henhold til
4 b M )
* ‘Egen laege’ gnskes aendret til ‘du som laege e S ——
abgsgkz%rka}:E slutdato pa selveordma‘tlonen Hverken i eller i

* ‘Begrundelse’ gnskes aendret til ‘Sundhedsfaglig begrundelse’ s s

+ Dosisrecepten udstedes til aftalt udleveringsapotek
» HUSK at overveje la2ngden af dosisreceptens lgbetid. Ens lebetid pa alle dosisrecepter hos

0BS: 40 egge for dosisrecepterne udlgber, fremsendes automatisk en receptanmodning

* ‘Dosisrecepten skal veere gyldig fra dags dato (dosisrecepter er gyldige i 2 ' s
ar’ gnskes eendret til ‘Dosisrecepten er gyldig fra oprettelsestidspunkt og . O e st
recepterne fornyes.
vil gaelde i 2 ar, medmindre kortere gyldighedsperiode er angivet’ ii%_ P TS E Ty et o e
D -

forste dosisrulle.
* Apoteket opretter dosiskortet ud fra data og gyldige dosisrecepter pa de lgemidler, der skal
dosispakkes.

OBS: Hvis apoteket ikke herer fra borger, lege eller kommune, skal apoieket opstarte dosispakningen
inden for en uge efter modtagelse af dosisrecepter.

OBS:40 dage...
* ‘Egen leege’ gnskes aendret til “'den laege, der sidst har udstedt recept til
den pageeldende ordination’
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Forslag til tekstaendringer sa der er overensstemmelse

imellem de forskellige vejledninger og ift. Best Practice for
handtering af dosispakket powenwmon

=ndringer.

EndringSforSlag er forlagt Og accepteret af PLO . va-kﬂnvernemedaﬂrmdeihaﬂtilnmslg.skalderild(eguresandeteﬂeraandring

af ordination. FMK vil vare i e, 0g &=ndringen vil vaere med i naste dosisrulle
= Hvis lzgen vurderer, at 2ndring skal trde i kraft omgaende, @ndres ordination pa FMK,
og der tages kontakt til apoteket og kommunen.
- Apoteket kan =ndre akut fra dag til dag, hvis de Tar anmodninger inden for den aftafte frist
(typisk inden k. 11.00 pa hverdage)
« Kommunen ser startdato for nye ndringer | FMK

VED INDLAGGELSER, UDSKRIVELSE OG VED AMBULANTE KONTAKTER

Andring af medicin
L : N . .. : L e
* ‘ordination’ gnskes sendret til ‘ny ordination/ordinationsaendring’ -
* ‘rul’ gnskes aendret til ‘dosisrulle’ wwmﬁm“;-gjne?“ﬁ*‘n:mf“mhm i W st Sospaneet mesic

Ved udskrivelse

N&r patienten udskrives, vurderes det, om patienten kan pa “Bero” kan
0g ber flernes igen, hvis der ikke er ndret i den dosispakkede medicin eller, hvis eveniuelle
Jjusteringer kan traede i kraft fra naste pakning.

Ved indleeggelser, udskrivelse og ved ambulante kontakter e B 7
 Under ambulante kontakter slettes teksten ‘ved indleeggelser’

LAGERS
ORGANISATION
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Baggrund
14 marts 2023 indgik RLTN ag PLO en aftale om dasispakket medicin med det formal, at flere bargere fremover skal have
dispensemrmemmsomdaﬂmaﬂmt Parterne har aftalt, at det giver god mening med en “ny start”, og derfor arbejder KL, PLO
og. pa en god iveerk
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