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Definition af sidedispensering i Kebenhavns
kommune

» Sidedispensering: Tabletter/kapsler, som ikke dosispakkes, og som
dispenseres ved siden af den dosispakkede medicin (i
doseringsaske) og indtages ved siden af dosisrul

« Faste ordinationer (i modseetningen til pn)

Kilde: webapoteket.dk
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Hvad kan ikke dosispakkes?

Der er en raekke dispenseringsformer, som IKKE egner sig til at blive taget ud af
originalemballagen, fx fordi de suger fugt:

Brusetabletter

Dispergible tabletter (oplgses i meget lidt vand)
Frysetgrrede tabletter (laegges pa tungen)
Oplgselige tabletter (kan oplgses i vand)
Resoribletter (laegges under tungen)
Smeltetabletter (leegges pa tungen)

« Sugetabletter
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QlickSense data setup til kvalitetsarbejde og
ledelsesinformation

Opgares samlet for alle enheder, enhedsvis, afdeling/gruppevis og ned pa borgerniveau

Der er tre kategorier:
— Fuld dosis (alle egnede leegemidler pa dosisdispensering)
— Delvis dosis (mindst ét egnet leegemiddel pa dosisdispensering)
— Ingen dosis (ingen egnede leegemidler pa dosisdispensering

Data opggres i antal og andel. Der er bade tabel og grafisk fremstilling. Der fremgar data for alle
borgere med tilknyttet FMK

Ikke egnede leegemidler er cremer, salver, shampooer, inhalatorer, gjendraber mm. samt
leegemidler under "PN administration”
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Udbredelse

KK - pa tvaers

Sidehoved

Antal pa dosis Andel pad Aktuel oversigt tningsarsager 2 n A
Fuld dosis Delvis dosis Ingen dosis
1.248416% 82927’,6’.& 92 6308%
Fuld dosis
1.500
200
01-01-2021 01-04-2021 01-07-2021 01-10-2021 01-01-2022 01-04-2022 01-07-2022 01-10-2022 01-01-2023 01-04-2023 01-07-2023 01-10-2023 01-01-2024 01-04-2024
Delvis dosis
1.200
850
500
01-01-202 01-04-2021 01-07-2021 01-10-2021 o1-01-2022 01-04-2022 01-07-2022 01-10-2022 01-01-2023 01-04-2023 01-07-2023 01-10-2023 01-01-2024 01-04-2024
Ingen dosis
3.000
2.000
1.000
01-01-2021 01-04-2021 01-07-2021 01-10-2021 01-01-2022 01-04-2022 01-07-2022 01-10-2022 01-01-2023 01-04-2023 01-07-2023 01-10-2023 01-01-2024 01-04-2024

Dosisdispensering v

01-07-2024 01-10-2024
01-07-2024 01-10-2024
01-07-2024 01-10-2024

af 40 Plejehjem

01-01-20...

01-01-20...

01-01-20...
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Udbredelse i KK - pa tvaers af fem Hjemmeplejeenheder

Ll
) ) ) Dosisdispensering ads "'"o
Antal pa dosis Andel pa dosis Alktuel oversigt Afslutningsdrsager - — a l =
iRl .
'F'a ——— ‘11‘.."
Data daekker ikke
bo Pge r‘e’ SO I I I Se lV Fuld dosis Delvis dosis Ingen dosis
e 5. %
K d - t 3507 21457 3.216%™
dOSiSpakket Leverandar O} Values
d ° ° Afdeling/... O
Fuld dosis Delvis dosis Ingen dosis %aFuld dosis %aDelvis dosis 2eIngen dosis
© HP AMA 59 31 294 15,4% 8,1% 76,6%
& HP BIN &0 24 272 21,3%o 6,4%0 72,3%
17,2% 73,7%
& HP VKV 30 18 290 8,9%0 5,3%0 85,8%
@ SY AMA 39 33 374 8,7% 7.4%0 83,9%
© SY BIN 19 28 297 5,5% 8,1% 86,3%
& SY IB@ 13 9 306 4,0%0 2, 7% 93,3%
@ SY VBH 33 28 271 9,9% 8,4% 81,6%
@ SY VKV 17 11 460 3,5% 2,3%% 94, 3%
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Hyppige arsager til sidedispensering

Hyppigste lzegemidler involveret

— korte ordinationer fx antibiotikakur

— Laegemidler, som ikke kan dosispakkes (manglende
godkendelse), fx hvis lys- eller fugtfelsom T

— Opstart af legemiddel inden det kan indga i dosisrulle

— Uafklaret dosis af laegemiddel, hvor der fx er en gnske om at
regulere dosis fleksibelt eller fglge legemiddels virkning taet

Methotrexat

Pradaxa

Melatonin

Hormoner (fx Ovestin )
Antibiotika og Penicillin
(Kortvarige behandlinger, Fx
Selexid )

dosispakket medicin anvender mmmmm) kultur

Der er stor forskel pa, hvad der er teknisk muligt og hvilken praksis brugere af
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Eksempel fra
et plejehjem

nye medicinaendringer
(<1uge)
Kemobehandling

AB-kur

Dosisegnede leegemidler,
men fx smertebehandling

Dosisegnede leegemidler,
uden klar arsag til
sidedispensering

Sidehoved

Antal pa dosis Andel pa dosis Aktuel oversigt Afslutningsirsager

Fuld daosis Delvis dosis
28 B 0% 9 17,6%
Leverander Values
Afdeling/...
Fuld dosis
™ Hucatb
28
o -m .
Z.58l) 7.53
i 19
Stuen/1.sa

Delvis dosis

Dosisdispensering

Ingen dosis

1 42?.5%

Ingen dosis
14

11

YFuld dosis

54,9%

34,6%

75,0%

H
34‘»%
- o= u
iRl .
[ ——
e, = 4
Spynt

FpIngen dosis

27,5%

42,3%

12,0%
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Hvad med patientsikkerheden?

UTH data viser

* Jo flere administrationsformer, som skal gives samtidigt, jo sterre
risiko for, at den ene form overses/glemmes

* Ny administrationsform kan overses - isaer hvis data ikke er
registreret korrekti EOJ

* Vikar er hyppigt beskrevet som arsag til fejladministration

* Der arbejdes lebende med pakning og indretning af medicinvogne i
forbedrings/kvalitetsarbejdet
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Hvordan arbejder KK med patientsikkerheden
ift. dosispakket medicin?

* Nye instrukser ift. handtering af
sidedispenseringer

* Nye medicinvogne pa plejehjem

 Data giver overblik ift.
ordinationspraksis og -kultur pa
enheden - godt veerkto;j til dialog
med behandlingsansvarlig eller
plejehjemslaege

OBS: fiktiv borger til undervisningsbrug
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Immediate or deferred adjustment
of drug regimens in multidose

drug dispensing systems
Droftelse

Bram J. Mertens

Vi hap br‘uq fop Henk-Frans Kwint

Rob J. van Marum
Marcel L. Bouwy

Research in Social Administrative Pharmacy 2019;15:303-9

* Mere faktuel viden om praksis i DK

* Mere brugervenlige systemer, hvor transparens og
samarbejde hjaelpes bedre pa vej

250 patienter med dosispakket
medicin(360 seendringer)
8 lokale apoteker
52% var akutte sendringer, hvoraf
27% af disse kunne veere udskudt
til naeste dosisrul
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