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I Region Hovedstaden behandles ca. 1000 
patienter fra Grønland pr. år 
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Fordeling af indbyggere i Grønland

• Ca. 56.000 indbyggere i Grønland

• 1/3 af befolkningen bor i Nuuk

• Resten fordelt på mindre byer og bygder der nogle steder kan bestå af ganske få 
indbyggere 

• Ikke alle bygder har uddannet sundhedspersonale
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En væsentlig udfordring i Det Grønlandske Sundhedsvæsen

• 10 % af det samlede budget for sundhedsvæsenet går til transport
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Værdi og Sammenhæng, Enhed for sammenhængende patientforløb

Et typisk patientforløb med brug af VDX video

• Pt. henvist til behandling i Danmark

• Møder op og opstarter behandlingen i Danmark

• Kan i visse tilfælde fortsætte behandlingen i Grønland, fx som tabletbehandling

• Kontroller kan derefter arrangeres som videokonsultation 

• Der kan vælges VDX videoforbindelse via hjemmesiden: meet.regionh.dk 
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Typiske udfordringer:

• Nogle patienter skal kaldes ind til en konsultation sammen med lokal 
sundhedsprofessionel som sørger for opkald til mødet

• Pt.s bopæl er ikke nødvendigvis tæt på en sundhedsstation

• Udfordringer med at skabe kontakt hvis det er første gang denne forbindelse 
prøves

• Der oprettes mødelokale uden PIN kode

• Nogle patienter kan have brug for tolk

• Tidsforskel mellem Danmark og Grønland
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Hvis patienter råder over en smartphone

• Der kan oprettes videosamtale via SMS link til videosamtale: 
SMSvideo.regionh.dk 

• Linket er ret anonymt, viser fx ikke at det kommer fra Rigshospitalet, hvilket kan 
få enkelte til at tvivle på om det er sikkert at aktivere det.
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Andre anvendelsesmuligheder med VDX forbindelse

• Læger i Nuuk kan deltage virtuelt på konferencer på Rigshospitalet

• Kvalificerer henvisningen

• Faglig sparring mellem kollegaer

• Logger på konferencen med VDX forbindelse
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