Notat medcom

Dato December 2025

Status dosispakket medicin

MedComs 13. projektperiode omfatter arene 2023-2025. Det betyder, at den oprindelige pro-
jektperiode nu er gaet.

| forbindelse med den nye Sundhedsreform, er dosispakket medicin naevnt som et seerligt ind-
satsomrade. Samtidig er det besluttet at etablere en national drifts- og udviklingsorganisation,
Digital Sundhed Danmark, som samler organisationerne sundhed.dk, MedCom, Sundhedsdata-
styrelsen samt tvaergaende regionale funktioner.

MedComs styregruppe har derfor vedtaget at forlaenge programmet for udbredelse af dosispak-
ket medicin i 2026, indtil den endelige etablering af Digital Sundhed Danmark traeder i kraft den
1. januar 2027.

| den forbindelse vil vi her benytte lejligheden til at komme med en status pa projektet om ud-
bredelse af dosispakket medicin.

Statussen vil tage udgangspunkt i de 19 anbefalinger, som analysen om dosispakket medicin,
udfgrt af MUUSMANN, peger pa. Herudover en kort beskrivelse af de ting, der skal fokuseres pa
i 2026.

Laegepraksissystemerne

¢ Anbefaling #15 — Der er identificeret tre forbedringstiltag, der med fordel kan implemente-
res i alle leegepraksissystemerne for at ggre det nemmere og mere sikkert for laegerne at op-
rette og vedligeholde dosispakket medicin.

o Status:
MedCom har indgdet samarbejdsaftale med alle lzegepraksissystemer, som har implemente-
ret de tre forbedringstiltag og rullet det ud til alle kunder.
1. Andre, sa det ikke laengere er ngdvendigt at angive pakningsstgrrelse ved valg
af dosispakket medicin
2. /ndre, sa det er tydeligt hvilke praeparater, der kan dosispakkes, nar der opret-
tes ordinationer, der skal dosispakkes
3. /ndre, sa det er muligt at gemme borgerens foretrukne apotek, som derved
nemt findes frem ved receptoprettelse

Indsatser i almen praksis

¢ Anbefaling #8 — Almen praksis skal tilbydes undervisning, enten i form af webinar, fyraftens-
mgade eller klinikbesgg.

e Status:

1. Der er indgdet samarbejdsaftale med datakonsulenterne i alle fem regioner om
at modtage undervisning i laegesystemernes dosismoduler, sa de kan tilbyde
undervisning hos de laeger, der gnsker det

i. Datakonsulenterne har modtaget undervisning i lsegesystemernes dosis-
moduler og har derudover deltaget i webinarer for lzegerne, som er af-
holdt af laegepraksissystemerne, PLO og MedCom i faellesskab.

i. Datakonsulenterne har videreformidlet tilbud om webinarer til lzegerne
samt gjort opmaerksom pa deres tilbud.

Du kan i MedComs Databeskyttelsespolitik lsese om, hvordan MedCom behandler dine personoplysninger



https://www.kl.dk/forsidenyheder/2023/februar/ny-rapport-dosispakket-medicin-kan-frigoere-op-til-900-aarsvaerk-i-kommunerne/
https://www.kl.dk/forsidenyheder/2023/februar/ny-rapport-dosispakket-medicin-kan-frigoere-op-til-900-aarsvaerk-i-kommunerne/

2. KiAP (Kvalitet i AlImen Praksis) har udarbejdet en klyngepakke
https://www.kiap.dk/klyngepakker/dosisdispensering-i-almen-praksis-og-sam-
arbejdet-med-kommunen, som de enkelte klynger kan veelge at benytte pa et
klyngemgde.

3. MedCom har i samarbejde med primaert de fire stgrste leegepraksissystemer og
PLO afholdt webinarer for de praktiserende leeger og deres praksispersonale ad
tre omgange. Fgrste omgang i januar/februar 2024, anden omgang i maj 2024
og tredje omgang i september 2025. Webinarerne er blevet optaget, og opta-
gelserne er tilgaengelige enten via MedComs hjemmeside eller laegepraksissy-
stemernes egne brugernet. MedCom vil ogsa i 2026 udbyde webinarer i samar-
bejde med laegepraksisleverandgrerne.

4. MedCom tilbyder deltagelse i KLU- og dialogmgder (har deltaget pa 32) samt
klynge- og laegelaugsmgder (har deltaget pa syv).

Anbefaling #18 — Det anbefales, at der etableres en proces for at undersgge oplevede pro-
blemer med it-understpttelsen —’One-point-of-entry’.

Status:
MedCom har indgaet samarbejdsaftale med datakonsulenterne i de fem regioner om, at de
praktiserende laeger ma kontakte dem ved oplevede problemer ifm. dosispakket medicin.

Indsatser i kommunerne

Anbefaling #5 — Kommunerne bgr tilga dosispakket medicin som et forandringsprojekt.

Anbefaling #2 — Der bgr fastlaegges nationale kriterier og retningslinjer for identifikation af
egnede borgere.

Anbefaling #6 — Kommunerne bgr skabe opbakning til samarbejde blandt almen praksis og
hos apotekerne.

Anbefaling #9 — Kommunerne bgr proaktivt stgtte tiltag til st@rre ensartethed i vurdering af
borgere.

Anbefaling #10 — KL og kommunerne bgr skabe tydelighed om det faktiske indhold i indsat-
ser overfor borgere med/uden dosispakket medicin.

Anbefaling #13 — Kommunerne bgr overveje organisering med en (vis) centralisering i opga-
ver vedrgrende dosispakket medicin.

Anbefaling #14 — Kommunerne anbefales at overveje fordele og ulemper ved, at opgaven
med at indhente samtykke varetages af sundhedspersoner, der ikke samtidig deltager i den
daglige pleje af borgerne.

Status:

1. MedCom har afholdt netveerksmgder for de kommunale kontaktpersoner i ef-
teraret 2023 — et i hver region. MedCom har desuden afholdt tre netveerksmg-
der i juni 2025 for de kommuner, som havde under 6 % af deres +75-arige bor-
gere pa dosispakket medicin med fokus pa de udfordringer, de havde meldt ind.
Herudover er der i oktober 2025 afholdt netveerksmgde for de seks stgrste by-
kommuner med fokus pa de specielle udfordringer, de store byer har til feelles.


https://www.kiap.dk/klyngepakker/dosisdispensering-i-almen-praksis-og-samarbejdet-med-kommunen
https://www.kiap.dk/klyngepakker/dosisdispensering-i-almen-praksis-og-samarbejdet-med-kommunen
https://medcom.dk/vejledninger-til-dosisdispensering-fra-laegesystemer/

2. MedCom tilbyder deltagelse pa opstarts-, KLU- og dialogm@der — og har delta-
get pa 32 mgder.

3. Der er udarbejdet en implementeringsguide til kommunerne, som kan vaere en
hjzelp ifm. anbefalingerne henvendt til kommunerne. Der er ligeledes udarbej-
det andre tveersektorielle vejledninger, som beskriver de forskellige aktgrers
roller og opgaver, nar der er tale om dosispakket medicin. Herudover er der ud-
arbejdet en "Best practice for handtering af dosispakket medicin”.

4. MedCom har i samarbejde med EQJ-leverandgrerne afholdt webinar ”Bliv klo-
gere pa dosispakket medicin i dit EOJ-system”, hvor der blev fokuseret pa flo-
wet ved opstart og vedligehold af dosiskortet i EOQJ-systemet.

5. MedCom har indgdet samarbejdsaftale med EOJ-leverandgrerne om bedre un-
derstpttelse af registrering af aktuelt handelsnavn i det lokale medicinkort ved
modtagelse af ny dosisrulle samt praesentation af en differenceliste ved modta-
gelse af ny dosisrulle. Status er, at Systematic og Netcompany har faet god-
kendt deres Igsning, som er under udrulning, KMD har faet godkendt fgrste del,
som omhandler aktuelt handelsnavn, og anden del forventes udrullet ultimo
februar 2026, som omhandler differenceliste. EG Sensum har gennemfgrt test
og forventer at kunne release ved naeste opdatering 15. januar 2026.

6. MedCom har i samarbejde med PLO udarbejdet nyt KLU-materiale, som kom-
munerne kan ggre brug af.

Indsatser i regionerne

Anbefaling #4 — Iveerkszet dialog med hospitaler og andre aktgrer i regi af nye sundhedsklyn-
ger.

Status:

Med udgangspunkt i et pilotprojekt, der har kgrt i Sundhedsklynge Byen (Frederiksberg og
Kgebenhavns kommuner, Bispebjerg og Frederiksberg Hospital samt almen praksis), er der
udarbejdet et "Flowchart til hospitalspersonale ved a&ndringer i dosispakket medicin hos
borgere tilknyttet medicinhandtering”, som har vaeret sendt ud til de gvrige regioner til kom-
mentering. Kommentarerne er indarbejdet i vejledningen, og prasenteret pa mgde i 'pro-
gramstyregruppen for udbredelse af dosispakket medicin’ i august 2024. Danske Regioner
har sendt dokumentet til de gvrige regioner til inspiration.

Derudover er der nedsat en regional mini-arbejdsgruppe, der har til opgave at sammenseatte
et program, hvor vi tager rundt til de 5 regioner og forsgger at udbrede kendskabet til dosis-
pakket medicin og praesenterer dem for de gode tiltag, der er igangsat pa Bispebjerg Hospi-
tal og pa Regionshospitalet Randers.

Indsatser pa apotekerne

Anbefaling #16 — Skabe stgrre mulighed for tilgaengeligt personale pa apotekerne ifm. &n-
dringer af dosispakket medicin.

Anbefaling #17 — Akutrulleydelsen bgr styrkes, sa borgerne hurtigere kan fa nye ruller udle-
veret.

Status:
1. Apotekerforeningen har kgrt en faglig kampagne i maj 2023. Kampagnen er sta-
dig tilgeengelig pa https://www.apoteket.dk/dosispak.



https://medcom.dk/wp-content/uploads/2024/06/Implementering-af-dosispakket-medicin_20240610.pdf
https://medcom.dk/vejledninger-faelles-medicinkort/
https://medcom.dk/wp-content/uploads/2024/12/Best-practice-for-haandtering-af-dosispakket-medicin.pdf
https://medcom.dk/projekter/faelles-medicinkort-fmk/vejledninger/
https://www.apoteket.dk/dosispak

2. Der erinstalleret en raekke nye pakkemaskiner, nogle pakkeapoteker har byg-
get til, mens et enkelt pakkeapotek er flyttet til stgrre lokation. Nogle udvidel-
ser er endnu ikke idriftsat, men forventes at ga i produktion inden for kort tid.

3. MedCom opfordrer ved deltagelse i KLU-, dialog- og andre mgder at invitere
apotekerne med pa mgderne.

4. Apotekerforeningen har afholdt tre temadage om dosispakket medicin for de
dosisansvarlige pa apotekerne i oktober 2024, hvor MedCom deltog alle tre
dage med et oplaeg.

5. Apotekerforeningen orienterer om emner indenfor dosispakket medicin via ny-
hedsbreve, deres medlemsnet samt leegger det pa deres hjemmeside med hen-
visning til diverse vejledninger m.m. pa MedComs hjemmeside.

Sundhedsdatastyrelsen

Anbefaling #12 — Indenrigs- og Sundhedsministeriet/Sundhedsdatastyrelsen bgr overveje
mulighed for lovaendringer, der giver adgang til brug af FMK-data til analyser mv.

Status:
Der er blevet etableret manedlig levering af statistikker fra Leegemiddelstatistikken, hvor det
er muligt at fglge udviklingen i antal borgere pa dosispakket medicin fordelt pa hhv. alle al-
dre, 75+ ar og 65+ ar pr. kommune. Statistikken afspejler alle borgere, som far dosispakket
medicin i landet.
Der er gnske om bedre grafisk layout, bl.a. med et Danmarkskort, der preesenterer kommu-
nernes status. Statistikkerne er tilgaengelige pa Sundhedsdatabank.dk - https://sundhedsda-
tabank.dk/medicin/medicintyper.
Der er dog ogsa gnske om statistikker, som kan specificere yderligere pa bl.a. fglgende:

1. Om borgeren samtidig er knyttet til medicinhandtering i kommunen

2. Antallet af patienter pa dosispakket medicin pr. praktiserende leege

3. Antallet af patienter, som indlaegges med dosispakket medicin

4. Antallet af patienter, som udskrives med dosispakket medicin

For at kunne praesentere ovennavnte gnsker, vil det kraeve, at man anvender FMK-statistik
fremfor Laegemiddelstatistikken. Dette vil dog kraeve en lovaendring til § 157 i Sundhedslo-
ven. KL, Danske Regioner og PLO har i feellesskab udarbejdet en henvendelse til Indenrigs- og
Sundhedsministeriet desangaende. Der er sket en a&ndring af § 157 i Sundhedsloven, men
der udestar en juridisk afklaring af tolkningen heraf ift. at fa adgang til FMK-statistik.

Anbefaling #19 — Overvej, om der er alternativer til nuvaerende arbejdsgange i FMK og/eller
almen praksis ift. at sikre regelmaessig vurdering af borgernes medicinforbrug.

Status:

Der har ifm. aendringsgnsker til ny version af FMK (1.6.0) vaeret foreslaet, at der skulle indfg-
res et felt for en revurderingsdato, men denne zndring er sidenhen valgt fra. Personalet i
almen praksis ma benytte andre arbejdsgange for at sikre, at borgere pa dosispakket medi-
cin bliver set til arskontrol.

Styrelsen for Patientsikkerhed (STPS)

Anbefaling #1 — Overordnet og konsolideret vurdering af dosispakket medicin og anbefalede
arbejdsgange.

Status:


https://sundhedsdatabank.dk/medicin/medicintyper
https://sundhedsdatabank.dk/medicin/medicintyper

KL

Styrelsen for Patientsikkerhed gnsker ikke at fremhaeve én form for dispensering frem for en
anden, men skriver, at dosispakket medicin er mere patientsikkert og hygiejnisk. Derudover
sidder Styrelsen for Patientsikkerhed bade med i den Tvaersektorielle Arbejdsgruppe og Pro-
gramstyregruppen for udbredelse af dosispakket medicin, hvor der er udarbejdet en raekke
vejledninger ift. arbejdsgange imellem de forskellige parter.

Anbefaling #11 — STPS bgr overveje, om niveauet for den anbefalede kommunale modtage-
kontrol kan preeciseres.

Status:

Styrelsen for Patientsikkerhed har revideret i pjecen ’Korrekt handtering af medicin’ saledes,
at det ikke laengere er et krav, at kommunen kontrollerer dosisrullen og antallet af tabletter
fx det f@rste dggn ved modtagelse af rullen. Styrelsen frarader heller ikke laengere, at der
fiernes tabletter fra dosisposer og doseringsaesker, men praeciserer, at man, hvis man fjerner
tabletter, skal kunne identificere disse sikkert og entydigt.

Registrering af aktuelt handelsnavn i det lokale medicinkort ved modtagelse af ny dosisrulle
har hele tiden veeret et krav, og det er det fortsat.

Anbefaling #3 — Der bgr kigges pa tiltag, der evt. kan overflgdigggre kravet om samtykke fra
borgerne til dosispakket medicin.

Status:
Der bliver i samarbejde med Indenrigs- og Sundhedsministeriet kigget pa forskellige model-
ler for finansiering af borgerens ekstraudgift ifm. dosispakket medicin.

Andet

Anbefaling #7 — Danske Regioner og PLO bgr afklare, om der mere varigt skal vaere honorar
for dosisdispenserings-opgaver, og hvordan der i givet fald sikres de rette incitamenter.

Status:

PLO og Regionernes Lgnnings- og Takstnaevn (RLTN) indgik i marts 2023 en aftale om dosis-
pakket medicin, hvor den praktiserende laege far et honorar ved opstart af en borger pa do-
sispakket medicin. Aftalen skal genforhandles, nar der aendres i honorarstrukturen.

Fokus fremadrettet

Behovet for en styrket indsats i kommuner med lav implementering, herunder ogsa social-
omradet. KL vil sende en henvendelse til alle kommuner.

@get tvaersektorielt samarbejde.

Intensiveret indsats i regionerne. Der er nedsat en lille arbejdsgruppe, som skal drgfte, hvor-
dan det sikres, at dosispakket medicin kommer ind pa et operationelt plan pa sygehusene.
Politisk handtering af pakkegebyret


https://stps.dk/nyheder/2023/sep/ny-revideret-udgave-af-pjecen-korrekt-haandtering-af-medicin
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