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Mødetitel 11. møde i Tværsektoriel arbejdsgruppe om udbredelse af  

dosispakket medicin 

Mødedato Tirsdag den 5. maj 2026 

Tidspunkt 10.00-15.00 

Sted KL, Weidekampsgade 10, 2300 København S 

Deltagere Anne-Mette Falkenberg Andgren, Region Hovedstaden 
Birgitte Reinhold Nissen, datakonsulent, RSD (ny i gruppen) 
Gitte Hessner, Apotekerforeningen 
Helle Lerche, Styrelsen for Patientsikkerhed 
Jesper Torp Nielsen, Region Nordjylland (ny i gruppen) 
Klaus Roelsgaard, Region Midtjylland 
Lena Skov Andersen, Apotekerforeningen (afbud) 
Lise Høyer, praktiserende læge 
Liselotte Johansen, Assens Kommune 
Majbritt Grabas Kruse, datakonsulent, RSD  
Malene Urban, Sønderborg Kommune 
Niels Dreisler, praktiserende læge 
Ole Bertram Andersen, Aalborg Kommune 
Poul Erik Kristensen, KL, formand for Programstyregruppen 
Sarah Bendixen Tofte Møller, Sundhedsdatastyrelsen 
Tanja Joest Væver, Nord-KAP 
Tea Broeng, Københavns Kommune 
Thomas Steen Nielsen, datakonsulent, Region Sjælland 
Tina Hallund, Sønderborg Kommune 
Tove Larsen, Region Syddanmark 
Åse Grønborg Sørensen, Sundhedsdatastyrelsen 
Ellen Simonsen, MedCom  
Iben Søgaard, MedCom (referent) 
Marianne Nielsen, MedCom 
Karina Hasager Hedevang, MedCom 

Dagsorden 

1.  Velkomst v. Karina Hasager Hedevang, MedCom 

2.  Nyt siden sidst v. Karina Hasager Hedevang, MedCom 
a. Tilbagemelding på arbejdet med pakkegebyret 

b. Tilbagemelding på arbejdet med adgang til FMK-statistikdata 

c. Tilbagemelding på indstilling om udvidelse af behandlerfarma-

ceuters substitutionsadgang 

d. Status på samarbejdsaftale med EOJ-leverandørerne om udvik-

ling af dynamisk visning af dosisdispenseringskortet/differenceli-

sten 

E-mail: khs@medcom.dk 

28. april 2026 
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e. Opfølgning på netværksmøder for kommunerne med høj imple-

menteringsprocent 

f. Opfølgning på, om afholdelsen af netværksmøder for kommuner 

med under 6 % af deres +75-årige borgere på dosispakket medi-

cin har haft en effekt. 

g. Gennemgang af en observeret udvikling (herunder mindre fald i 

flere kommuner med høj implementering)  

• Dialog om mulige årsager til udviklingen  

• Overvejelse af eventuelle tiltag fra programmets side 

h. Orientering om webinarer for lægerne 

3.  

 
Gennemgang og opdatering af vejledninger v. Marianne Nielsen, MedCom 
Bilag vedlagt 
Vejledningerne blev senest godkendt på programstyregruppemødet den 1. 
april 2025. Der er nu behov for en fornyet gennemgang af vejledninger, best 
practice og quickguide med henblik på indstilling til ny godkendelse i pro-
gramstyregruppen den 16. juni 2026. 

MedCom har gennemgået materialet og markeret steder, hvor der er ind-
kommet ændringsønsker, eller hvor formuleringer vurderes uhensigtsmæs-
sige. 

• Alle dokumenter er vedlagt med markeringer af punkter, der kræver 
afklaring eller dialog (gælder både vejledninger, quickguide til læger 
og best practice).  

• Hver vejledning gennemgås på mødet. Det forventes derfor, at ar-
bejdsgruppen har læst materialet og afklaret i egen organisation, 
om de nuværende beskrivelser fortsat er dækkende. 

4.  Status fra regional mini-arbejdsgruppe for udbredelse af dosispakket medi-
cin på sygehusene v. Karina Hasager Hedevang, MedCom 
Opfølgning på arbejdet i den regionale mini-arbejdsgruppe, som blev nedsat 
på seneste møde i den tværsektorielle arbejdsgruppe. Formålet med mini-ar-
bejdsgruppen er at afdække, hvordan regionerne kan involveres og igang-
sætte indsatser, der understøtter fastholdelse af borgere på dosispakket me-
dicin – herunder at undgå, at dosispakning automatisk sættes i bero ved ind-
læggelse. 

• Kort status på det foreløbige arbejde, herunder dialog med Region 
Nordjylland og Region Syddanmark om status for implementering 
samt eventuelle behov for understøttelse fra programmet.  

• Identificerede behov for fælles nationale retningslinjer med henblik 
på ensartet praksis på tværs af regioner, kommuner og hospitaler. 
Drøftelse af anbefalinger for håndtering af dosispakket medicin, her-
under hvornår det er relevant at:  

o Bestille en tillægsrulle 
o Bestille en akutrulle 
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o Fjerne tabletter i eksisterende dosisrulle 

Eventuelle anbefalinger fra arbejdsgruppen vil danne grundlag for MedComs 
videre arbejde og oplæg til konkrete formuleringer på næste møde.  

5.  Orientering om undersøgelse vedr. udvidelse af listen over vederlagsfri me-
dicin til udlevering på private apoteker v. Karina Hasager Hedevang, Med-
Com 
I forbindelse med arbejdet med udbredelse af dosispakket medicin er der 
gentagne gange rejst spørgsmål om, hvorvidt vederlagsfri lægemidler (fx Uni-
kalk Basic og Hjertemagnyl) kan udleveres via private pakkeapoteker og indgå 
i dosisruller. 

MedCom redegør for, hvad der aktuelt kan lade sig gøre, og hvilke mulighe-
der der eventuelt kan blive på sigt. 

6.  Status fra parterne v. alle 
• Kommunerne 
• Regionerne 
• Nord-KAP 
• Apotekerforeningen 
• PLO 
• Styrelsen for Patientsikkerhed 
• Datakonsulenterne 
• Sundhedsdatastyrelsen 

 
7.  Eventuelt 

• Emner til næste møde der afholdes den 29. september 2026 

 


