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Tværsektorielle 
arbejdsgruppe for 
udbredelse af 
dosispakket medicin

Tirsdag den 5. maj 2026 kl. 10.00-15.00

mailto:medcom%40medcom.dk?subject=Bestilling%20af%20tilg%c3%a6ngeligt%20dokument&body=Afsend%20denne%20e-mail%20for%20at%20bestille%20en%20sk%c3%a6rml%c3%a6ser-%20og%20tastaturvenlig%20udgave%20af%20f%c3%b8lgende%20dokument%3a%0D%0A%0D%0APr%c3%a6sentation-til-11_m%c3%b8de-arbejdsgruppen_050526.pdf%0D%0A%0D%0AMed%20venlig%20hilsen%0D%0AMedCom


• Anne-Mette Falkenberg Andgren, Region Hovedstaden

• Birgitte Reinhold Nissen, datakonsulent, RSD (ny i gruppen)

• Ellen Simonsen, MedCom

• Gitte Hessner, Apotekerforeningen

• Helle Lerche Nordlund, Styrelsen for Patientsikkerhed

• Iben Søgaard, MedCom

• Jesper Torp Nielsen, Region Nordjylland (ny i gruppen)

• Karina Hasager Hedevang, MedCom

• Klaus Roelsgaard, Region Midtjylland

• Lise Høyer, praktiserende læge  (deltager online)

• Liselotte Johansen, Assens Kommune

• Lone Teglbjærg, Styrelsen for Patientsikkerhed (ny i gruppen)

• Malene Urban, Sønderborg Kommune 

• Marianne Nielsen, MedCom 

• Niels Dreisler, praktiserende læge, PLO

• Ole Bertram Andersen, Aalborg Kommune (deltager online)

• Poul Erik Kristensen, KL

• Sarah Marlene Bendixen Møller, Sundhedsdatastyrelsen 

• Tanja Joest Væver, Nord-KAP

• Tea Broeng, Københavns Kommune 

• Tina Hallund, Sønderborg Kommune

• Tove Larsen, Region Syddanmark

• Åse Grønborg Sørensen, Sundhedsdatastyrelsen 

Afbud til dagens møde:

• Lena Skov Andersen, Apotekerforeningen

• Majbritt Grabas Kruse, datakonsulent, Region Syddanmark

• Thomas Steen Nielsen, datakonsulent, Region Sjælland

11-05-20262

Mødedeltagere



• Velkomst v. Karina Hasager Hedevang, MedCom

• Nyt siden sidst v. Karina Hasager Hedevang, MedCom

• Gennemgang og opdatering af vejledninger v. Marianne Nielsen, MedCom 

• Status fra regional mini-arbejdsgruppe for udbredelse af dosispakket medicin 
på sygehusene v. Karina Hasager Hedevang, MedCom 

• Orientering om undersøgelse vedr. udvidelse af listen over vederlagsfri medicin 
til udlevering på private apoteker v. Karina Hasager Hedevang, MedCom

• Status fra parterne v. alle

• Eventuelt

11-05-20263

Agenda



Nyt siden sidst

v. Karina Hasager Hedevang, MedCom



• Tilbagemelding på arbejdet med pakkegebyret

• Tilbagemelding på arbejdet med adgang til FMK-statistikdata

• Tilbagemelding på indstilling om udvidelse af behandlerfarmaceuters substitutionsadgang

• Status på samarbejdsaftale med EOJ-leverandørerne om udvikling af dynamisk visning af 
dosisdispenseringskortet/differencelisten

• Opfølgning på netværksmøder for kommunerne med høj implementeringsprocent

• Opfølgning på, om afholdelse af netværksmøder for kommuner med under 6 % af deres +75-årige 
borgere på dosispakket medicin har haft en effekt.

• Gennemgang af en observeret udvikling (herunder mindre fald i flere kommuner med høj 
implementering) 

 Dialog om mulige årsager til udviklingen 

 Overvejelse af eventuelle tiltag fra programmets side

• Opfølgning på nye webinarer for lægerne

11-05-20265

Nyt siden sidst



• Tilbagemelding på arbejdet med pakkegebyret

• Tilbagemelding på arbejdet med adgang til FMK-statistikdata

• Tilbagemelding på indstilling om udvidelse af behandlerfarmaceuters substitutionsadgang

• Status på samarbejdsaftale med EOJ-leverandørerne om udvikling af dynamisk visning af 
dosisdispenseringskortet/differencelisten

• Opfølgning på netværksmøder for kommunerne med høj implementeringsprocent

• Opfølgning på, om afholdelse af netværksmøder for kommuner med under 6 % af deres +75-årige 
borgere på dosispakket medicin har haft en effekt.

• Gennemgang af en observeret udvikling (herunder mindre fald i flere kommuner med høj 
implementering) 

o Dialog om mulige årsager til udviklingen 

o Overvejelse af eventuelle tiltag fra programmets side

• Opfølgning på nye webinarer for lægerne

11-05-20266

Nyt siden sidst



Lovhjemmel og finansieringsmodel

• Indenrigs- og Sundhedsministeriet (ISM) arbejder videre med en indstilling til ØA-27 vedrørende etablering af 
den fornødne lovhjemmel. Formålet er at skabe et retsligt grundlag for, at kommunerne kan afholde udgiften 
til pakkegebyr for borgere, der modtager dosispakket medicin.

Afklaring af samtykkeproblematik

• Der har været afholdt møde mellem KL, MedCom, kommunale repræsentanter og Danmarks 
Apotekerforening med henblik på at afklare de samtykkemæssige rammer.

• Kommunerne skal fortsat, jf. § 138, indhente og journalisere samtykke til håndtering af borgerens medicin.
• Når dosisrecepter er udstedt, skal apotekerne udarbejde dosiskort senest 7 dage efter udstedelsen 

(Medmindre de har fået anden besked fra enten lægen eller kommune)
• Udarbejdelse af dosiskort forudsætter ikke særskilt samtykke.
• Opgaven forudsætter ikke adgang til borgerens samlede ordinationer på FMK.

Videre proces i KL
• Der er udarbejdet en sagsfremstilling, som er godkendt administrativt i KL
• Sagen fremlægges indenfor kort tid for direktionen i KL, hvorefter:

o Sagen behandles i KL’s Sundheds- og Ældreudvalg  og i KL’s bestyrelse, der træffer den endelig 
beslutning om eventuel opbakning til indstillingen. 11-05-20267

Tilbagemelding på arbejdet med 

pakkegebyret 

•.



• Tilbagemelding på arbejdet med pakkegebyret

• Tilbagemelding på arbejdet med adgang til FMK-statistikdata

• Tilbagemelding på indstilling om udvidelse af behandlerfarmaceuters substitutionsadgang

• Status på samarbejdsaftale med EOJ-leverandørerne om udvikling af dynamisk visning af 
dosisdispenseringskortet/differencelisten

• Opfølgning på netværksmøder for kommunerne med høj implementeringsprocent

• Opfølgning på, om afholdelse af netværksmøder for kommuner med under 6 % af deres +75-årige 
borgere på dosispakket medicin har haft en effekt.

• Gennemgang af en observeret udvikling (herunder mindre fald i flere kommuner med høj 
implementering) 

o Dialog om mulige årsager til udviklingen 

o Overvejelse af eventuelle tiltag fra programmets side

• Opfølgning på nye webinarer for lægerne

11-05-20268

Nyt siden sidst



11-05-20269

Antal borgere på 
dosispakket 
medicin

Kommunal variation i andel 

af 75+ årige, der er brugere 

af dosispakket medicin

• Antallet af borgere på 

dosispakket medicin pr. 

februar 2026 - antal 66.825



Statistik og dataadgang

• Sundhedsloven §157 er fjernet, men indtil der er udarbejdet ny bekendtgørelse, er 
lovgivningen stadig gældende

• Opfølgningsmødet med Sundhedsdatastyrelsen, der var planlagt til mandag den 
16. marts 2026, blev aflyst grundet den manglende regering. Nyt møde planlagt til 
afholdelse onsdag den 13. maj 2026.

• Programstyregruppen har anmodet om adgang til følgende dataudtræk:
• Dashboard 5: Dosisdispensering 

• Dashboard 6: Dosisdispensering i bero 

• Dashboard 10: Medicinadministration 

• Dashboard 16: Receptautofornyelser 

• Ovenstående dataudtræk findes allerede i FMK-kvalitetsstatistik og vil være dem, 
vi kan få adgang til, indtil data fra FMK overføres til LAR 
(Lægemiddelanvendelsesregisteret)

11-05-202610

Adgang til FMK-statistik



• Tilbagemelding på arbejdet med pakkegebyret

• Tilbagemelding på arbejdet med adgang til FMK-statistikdata

• Tilbagemelding på indstilling om udvidelse af behandlerfarmaceuters substitutionsadgang

• Status på samarbejdsaftale med EOJ-leverandørerne om udvikling af dynamisk visning af 
dosisdispenseringskortet/differencelisten

• Opfølgning på netværksmøder for kommunerne med høj implementeringsprocent

• Opfølgning på, om afholdelse af netværksmøder for kommuner med under 6 % af deres +75-årige 
borgere på dosispakket medicin har haft en effekt.

• Gennemgang af en observeret udvikling (herunder mindre fald i flere kommuner med høj 
implementering) 

o Dialog om mulige årsager til udviklingen 

o Overvejelse af eventuelle tiltag fra programmets side

• Opfølgning på nye webinarer for lægerne

11-05-202611

Nyt siden sidst



På møde den 15. januar 2026 mellem Danmarks Apotekerforening, Indenrigs- og 
Sundhedsministeriet, Danske Regioner, KL og MedCom blev indstillingen om udvidelse af 
behandlerfarmaceuters substitutionsadgang drøftet.

• Det blev aftalt, at Danmarks Apotekerforening efterfølgende skulle redegøre for mulige scenarier 
for en eventuel udvidelse samt beskrive de faglige og praktiske perspektiver heri.

• Danmarks Apotekerforening har på den baggrund peget på følgende mulighed:

• At en eventuel udvidelse også omfatter farmaceuter og farmakonomer

• At behandlerfarmaceuten kan delegere opgaven til apotekets farmaceuter og farmakonomer

• Indstillingen er fremsendt til Styrelsen for Patientsikkerhed med henblik på en vurdering af de 
regulatoriske rammer og muligheder, herunder om en eventuel udvidelse kan omfatte flere 
faggrupper, eller om ordningen i første omgang må afgrænses til behandlerfarmaceuter.

• Sagen forelægges til behandling og beslutning på næste møde i Programstyregruppen.

11-05-202612

Status på indstilling vedrørende 
udvidelse af substitutionsadgang



• Tilbagemelding på arbejdet med pakkegebyret

• Tilbagemelding på arbejdet med adgang til FMK-statistikdata

• Tilbagemelding på indstilling om udvidelse af behandlerfarmaceuters substitutionsadgang

• Status på samarbejdsaftale med EOJ-leverandørerne om udvikling af dynamisk visning af 
dosisdispenseringskortet/differencelisten

• Opfølgning på netværksmøder for kommunerne med høj implementeringsprocent

• Opfølgning på, om afholdelse af netværksmøder for kommuner med under 6 % af deres +75-årige 
borgere på dosispakket medicin har haft en effekt.

• Gennemgang af en observeret udvikling (herunder mindre fald i flere kommuner med høj 
implementering) 

o Dialog om mulige årsager til udviklingen 

o Overvejelse af eventuelle tiltag fra programmets side

• Opfølgning på nye webinarer for lægerne

11-05-202613

Nyt siden sidst



11-05-202614

Status på samarbejdsaftale med EOJ-

leverandørerne

Status på samarbejdsaftale med EOJ-leverandørerne vedr. udvikling af 
dynamisk visning af dosisdispenseringskortet/differencelisten

Godkendte leverandører:
• KMD
• Systematic

• I den nuværende løsning modtages ‘form’ ikke på lægeordinerede kosttilskud. Det giver mange 
manuelle arbejdsgange for CURA-kommunerne

• SDS har været i kontakt med NNIT, der har lovet en ændring medio maj 2026

• EG Sensum
• Netcompany



• Tilbagemelding på arbejdet med pakkegebyret

• Tilbagemelding på arbejdet med adgang til FMK-statistikdata

• Tilbagemelding på indstilling om udvidelse af behandlerfarmaceuters substitutionsadgang

• Status på samarbejdsaftale med EOJ-leverandørerne om udvikling af dynamisk visning af 
dosisdispenseringskortet/differencelisten

• Opfølgning på netværksmøder for kommunerne med høj implementeringsprocent

• Opfølgning på, om afholdelse af netværksmøder for kommuner med under 6 % af deres +75-årige 
borgere på dosispakket medicin har haft en effekt.

• Gennemgang af en observeret udvikling (herunder mindre fald i flere kommuner med høj 
implementering) 

o Dialog om mulige årsager til udviklingen 

o Overvejelse af eventuelle tiltag fra programmets side

• Opfølgning på nye webinarer for lægerne

11-05-202615

Nyt siden sidst



11-05-202616

Opfølgning på netværksmøder for kommuner 

med høj implementeringsprocent
MedComs deltagelse i netværksmøde for kommuner med høj implementeringsgrad 
(De 10 kommuner med den højeste implementeringsprocent var inviteret)

Dagsorden:
• Status på projektet ved MedCom
• Oplæg fra de deltagende kommuner om erfaringer
• Fælles sparring og erfaringsudveksling

Opsamling fra mødet:
• Der ses gennemgående opmærksomhedspunkter, som også kendes fra kommuner med lavere 

implementeringsgrad
• Behov for tydelig og vedvarende ledelsesmæssig forankring
• Behov for styrket dialog og koordinering med apoteker og almen praksis
• Behov for klar stillingtagen til håndtering af dosispakket medicin i forbindelse med udskrivelse



• Tilbagemelding på arbejdet med pakkegebyret

• Tilbagemelding på arbejdet med adgang til FMK-statistikdata

• Tilbagemelding på indstilling om udvidelse af behandlerfarmaceuters substitutionsadgang

• Status på samarbejdsaftale med EOJ-leverandørerne om udvikling af dynamisk visning af 
dosisdispenseringskortet/differencelisten

• Opfølgning på netværksmøder for kommunerne med høj implementeringsprocent

• Opfølgning på, om afholdelse af netværksmøder for kommuner med under 6 % af deres +75-årige 
borgere på dosispakket medicin har haft en effekt.

• Gennemgang af en observeret udvikling (herunder mindre fald i flere kommuner med høj 
implementering) 

o Dialog om mulige årsager til udviklingen 

o Overvejelse af eventuelle tiltag fra programmets side

• Opfølgning på nye webinarer for lægerne

11-05-202617

Nyt siden sidst



11-05-202618

Opfølgning på afholdte netværksmøder

Opfølgning på netværksmøder
• Der er foretaget en vurdering af, om deltagelse i netværksmøder har haft en 

målbar effekt på udbredelsen af dosispakket medicin 
• Konklusion (på baggrund af data):

→ Ingen tydelig eller væsentlig effekt i de deltagende kommuner 

Resultatet bør indgå i den videre planlægning af netværksmøderne
• Overvejelse af fremtidig mødeform: webinar vs. fysisk møde



• Tilbagemelding på arbejdet med pakkegebyret

• Tilbagemelding på arbejdet med adgang til FMK-statistikdata

• Tilbagemelding på indstilling om udvidelse af behandlerfarmaceuters substitutionsadgang

• Status på samarbejdsaftale med EOJ-leverandørerne om udvikling af dynamisk visning af 
dosisdispenseringskortet/differencelisten

• Opfølgning på netværksmøder for kommunerne med høj implementeringsprocent

• Opfølgning på, om afholdelse af netværksmøder for kommuner med under 6 % af deres +75-årige 
borgere på dosispakket medicin har haft en effekt.

• Gennemgang af en observeret udvikling (herunder mindre fald i flere kommuner med høj 
implementering) 

o Dialog om mulige årsager til udviklingen 

o Overvejelse af eventuelle tiltag fra programmets side

• Opfølgning på nye webinarer for lægerne

11-05-202619

Nyt siden sidst



Statustal – februar 2026
• 66.825 borgere modtager dosispakket medicin → svarer til en stigning på 105,9 % siden december 

2021 

• Væksten er aktuelt lav: +200 borgere seneste måned (forrige måned: +135) 

• Udvikling på tværs af kommuner: 
• Fremgang i 21 kommuner 

• Uændret i 16 kommuner 

• Mindre fald i 60 kommuner – herunder flere tidligere højdescorende kommuner 

Mulige forklaringer (input fra kommunerne):

• Implementering af ny ældrelov presser kapaciteten 

• Manglende fokus på dosisopgaven 

• Fokus på fastholdelse frem for vækst (naturligt fald i antal pga. dødsfald) 

Spørgsmål til programmet:

• Hvordan kan vi understøtte kommunerne bedre i den nuværende situation? 

11-05-202620

Observeret udvikling



• Tilbagemelding på arbejdet med pakkegebyret

• Tilbagemelding på arbejdet med adgang til FMK-statistikdata

• Tilbagemelding på indstilling om udvidelse af behandlerfarmaceuters substitutionsadgang

• Status på samarbejdsaftale med EOJ-leverandørerne om udvikling af dynamisk visning af 
dosisdispenseringskortet/differencelisten

• Opfølgning på netværksmøder for kommunerne med høj implementeringsprocent

• Opfølgning på, om afholdelse af netværksmøder for kommuner med under 6 % af deres +75-årige 
borgere på dosispakket medicin har haft en effekt.

• Gennemgang af en observeret udvikling (herunder mindre fald i flere kommuner med høj 
implementering) 

o Dialog om mulige årsager til udviklingen 

o Overvejelse af eventuelle tiltag fra programmets side

• Opfølgning på nye webinarer for lægerne

11-05-202621

Nyt siden sidst



11-05-202622

Opfølgning på nye webinarer for 

læger og praksispersonale

MedCom afholdt i samarbejde med PLO og LPS’erne nye webinarer for de 
fire store lægesystemer:

• NOVAX – 3. marts 2026 med 14 tilmeldte
• Win-PLC – 10. marts 2026 med 18 tilmeldte
• XMO – 17. marts 2026 med 166 tilmeldte   
• EG Clinea – 24. marts 2026 med 72 tilmeldte

Afholder endnu en omgang webinarer i efteråret:
• XMO – 21. september og den 5. oktober
• EG Clinea – dato endnu ikke fastlagt



Gennemgang og opdatering af 
vejledningerne

v. Marianne Nielsen, MedCom



• Vejledning til opstart af dosispakket medicin hos borgere tilknyttet 
medicinhåndtering 

• Quickguide til lægerne

• Vejledning til almen praksis og speciallæger ved ændringer i dosispakket medicin 
hos borgere tilknyttet medicinhåndtering

• Flowchart til hospitalspersonale ved ændringer i dosispakket medicin hos borgere 
tilknyttet medicinhåndtering

• Vejledning ved restordre

• Best Practice

11-05-202624

Gennemgang af de enkelte vejledninger



Status på regional mini-
arbejdsgruppe

v. Karina Hasager Hedevang, MedCom



Status – regional mini-arbejdsgruppe (dosispakket medicin på sygehuse)

Der er nedsat en regional mini-arbejdsgruppe under den tværsektorielle arbejdsgruppe 

Formål:
At afdække, hvordan regionerne kan: 

• Involveres mere aktivt 

• Igangsætte indsatser, der understøtter fastholdelse af borgere på dosispakket medicin 

• Forebygge, at dosispakning automatisk sættes i bero ved indlæggelse 

Deltagere: 

• Anne-Mette Falkenberg Andgren, Region Hovedstaden 

• Klaus Roelsgaard, Region Midtjylland 

• Tove Larsen, Region Syddanmark 

• MedCom
11-05-202626

Regional mini-arbejdsgruppe 



Status på det foreløbige arbejde

• Mini-arbejdsgruppen har afholdt online møder 

• Der er gennemført dialogmøder med Region Nordjylland og Region Syddanmark
→ drøftelse af implementeringsstatus og eventuelle behov for 
programunderstøttelse 

• Begge regioner er godt i gang
→ udrulningen forløber roligt og stabilt 

• Region Sjælland forankres under Region Hovedstaden
→ arbejdet videreføres af Anne-Mette

11-05-202627

Regional mini-arbejdsgruppe 



Behov for nationale retningslinjer – dosispakket medicin

• I Region Midtjylland er der identificeret behov for fælles nationale 
retningslinjer for at sikre ensartet praksis på tværs af regioner, kommuner 
og hospitaler 

• Der ønskes en drøftelse af, hvornår det er mest hensigtsmæssigt at: 
• Bestille tillægsrulle 
• Bestille akutrulle 
• Foretage justering i eksisterende dosisrulle (fx fjerne tabletter) 

Den regionale mini-arbejdsgruppe lægger op til at udarbejde nationale 
anbefalinger for disse arbejdsgange 

• Formålet er at gøre det: 
• Enklere og mere overskueligt for sygehuse 
• Lettere at fastholde borgere på dosispakket medicin 

• Uden fælles retning risikerer vi mange forskellige praksisser
• Behov for fælles nationale retningslinjer på tværs af regioner og kommuner

11-05-202628

Behov for nationale retningslinjer



Orientering om undersøgelse 
vedr. udvidelse af listen over 
vederlagsfri medicin til 
udlevering på private apoteker

v. alle



I Region Nordjylland er der rejst ønske om, at vederlagsfri medicin kan dosispakkes:
 

Der er truffet beslutning om, at antipsykotisk medicin fremadrettet kan udleveres via private 
apoteker
→ selvom det er vederlagsfri medicin, som normalt udleveres fra sygehus 

Status og afklaring (MedCom):

• Teknisk understøttelse af udlevering af sygehusmedicin planlægges i FMK 1.6.0 (fase 2)
• Forventes også at omfatte udlevering via private apoteker 

• Regionerne fastlægger selv: 
• Hvilke diagnoser og/eller præparater der kan udleveres vederlagsfrit via private apoteker (da regionerne 

fortsat finansierer medicinen) 

• Når FMK 1.6.0 (fase 2) er implementeret:
• Mulighed for aftaler med regionerne om flere præparater
• Dermed potentiale for øget dosispakning af vederlagsfri medicin

11-05-202630

Vederlagsfri medicin i dosisruller



Status fra parterne

v. alle



Kommunerne

• Aalborg Kommune, Ole Bertram Andersen

• Assens Kommune, Liselotte Johansen

• Københavns Kommune, Tea Broeng

• Sønderborg Kommune, Malene Urban

Regionerne

• RH, Anne-Mette Falkenberg Andgren

• RSD, Tove Larsen

• RM, Klaus Roelsgaard

• RN, Jesper Torp Nielsen
11-05-202632

Status fra parterne
Kort status bordet rundet med nyt siden sidst fra egen organisation

Øvrige:

• Apotekerforeningen

• Datakonsulenterne

• Nord-KAP

• PLO

• Styrelsen for Patientsikkerhed

• Sundhedsdatastyrelsen

 



11-05-202633

Eventuelt

• Emner til næste møde der afholdes 29. september 2026

• Ønske om 4 ugers dosisruller



Tak for i dag
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