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B’ 1. Meddelelser
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2. Aktuel status pa projekter i
Digital Almen Praksis



B’ Apps i almen praksis

- Formal

+ Udvikling og afprgvning af enkel og lettilgaengelig _
teknisk lgsning, hvor lzegen via sit LPS/PLSP kan fa
adgang til et katalog af sundhedsapps, som kan
anbefales til patienten.

- Status

- Der er indgaet samarbejdsaftale med sundhed.dk om at
udvikle API mellem udstilling af national app-liste og
projektets tekniske Igsning. API er meldt forsinket og
forventes tidligst klar Q3 2026.

- De forste 12 sundhedsapps er anbefalet af Naevnet for
Sundhedsapps og kan ses pa sundhed.dk.

- Som fglge af det forsinkede API og etableringen af en
national app-liste er det blandt projektets parter
besluttet at udbrede den nationale liste til alle almen
praksis via den tekniske lgsning, der har vaeret anvendt
| pilotperioden. Det vil vaere en "handholdt lgsning”, da
app-listen endnu ikke kan hentes digital.

- Der arbejdes pa en kommunikationsplan ift. information
til alle laeger.

Anbefalede Sundhedsapps
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Overblikket over anbefalede sundhedsapps hjeelper dig med at finde apps til din sundhed

forebyggelse af sygdomme eller hjzelpe dig med at forbedre din sundhed. Alle viste apps

teket
Q

Infermation om din medicin

Formal

Skabe overblik over og statte aktiviteter ifm. medicinforbrug

Malgruppe
Borgere over 15 4r med bopael i Danmark

Sundhedskategori
Generel

Lzes mere om apoteket

@ Meta Learn
v
'\.a Hjeelp til at styrke mentalt fokus

Formal
Tilbyde evelser til at reducere overtaenkning samt treene
opmeerksomhed og fokus

Hedia Diabetes Ass
Anbefaling af insulindosis

Formal
Give stette til beslutning om insulindosis
blodsukker, kulhydratindtag og fysisk akt

Malgruppe
Voksne med type 1 eller type 2 diabetes,
med hurtigtvirkende insulin

Sundhedskategori
Hormoner og stofskifte

( Lzes mere om Hedia Diabetes Assistant

Min Lage

‘ Nem adgang til kommunikz

Formal
Koordinere og skabe overblik over aftaler
medicin
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B\’ Datastandardisering i almen praksis

- Formal:
- 1) Afprogvning af en model for fremadrettet
standardisering af struktureret data pa tvaers af —
laegepraksissystemerne (LPS) S -
+ 2) Udvikling af Igsningsmodeller til opdatering af Bl e Forvatter og formidier
historiske data i LPS’erne standardformater
- 3) Udvikling af Igsningsmodeller for validering af data
ved deling af hele journaler mellem praksisklinikker
- Status:
 MedCom har ikke kunne prioritere projektet i 2026 _
endnu, da der er andre projekter med hgjere prioritet, medcom " i‘@' @
herunder GMv2 og deling af journalnotater fra almen e e ”é‘gED
p ra kS | S standardformater . G N OVAX
- MedCom afventer fremdriften i de to naevnte projekter, mplementerer sndardlormater

0og vurdere ressourcerne efter sommerferien
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B’ Deling af lokale
laboratoriesvar

- Formal:

- At sikre, at borgeres adgang til egne laboratoriesvar. Svarene bliver
tilgeengelige via borgervisning i Sundhedsjournalen samt i de to apps
MinSundhed og Min Laege.

«  Projektet omfatter deling af analyseresultater og test udfagrt i klinikken i
aln?)en praksis til de nationale databanker LABA og MiBa samt PLSP Health
ub.

- Status:

- Projektet er grundet uklarhed om handtering af forretningsreglerne blevet
forsinket, og for hurtigst muligt at kunne seette lgsningen i drift arbejdes
der pa at lave en trinvis idriftseettelse. Fgrste del er et teknisk spor med
deling af LPS-data til databankerne, men ikke videre derfra. Anden del er
en fuld idriftseettelse af Igsningen.

- Der gnskes nationale forretningsregler for deling af laboratoriesvar, men
::nldtil dde er udarbejdet af Digital Sundhed Danmark, arbejdes der efter
glgende:

o 1) Uanset, hvilken databank der sendes til, anvendes forretningsreglerne for
MiBa, hvis ikke andet er defineret

o 2) @nskes et svar rettet i en databank, sendes en rettelse, som MedCom-
standarden understgtter (et enkelt svar kan ikke slettes, men annulleres med en
rettelse, hvis det fx er pa en forkert patient)

o 3) @nskes data slettet i en databank, skal det ske ved personlig henvendelse til
databanken, da standarden ikke understgtter en slettefunktion. Dette kraever
sandsynligvis en aftale med de respektive databanker
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B’ Diagnosekort fase 2

- Formal:

- Sta

Konsolidering og viderefgrelse af resultaterne fra de to tidligere
projekter Diagnosekort i almen praksis og Deling af diagnoser
fra almen praksis.

Understgtte fortsat udbredelse og ibrugtagning i klinikkerne og
sikre stabil og standardiseret teknisk deling af udvalgte
diagnoser fra almen praksis.

tus:

1I:=or 25)26 er der afsat DAP-midler til udbredelse af Diagnosekort
ase

Der er indgaet samarbejdsaftaler i 2026 med datakonsulenter i alle
fem regioner

Projektet er i dialog med de resterende LPS’er om planlaegning og
gennemfgrelse af gentest ift. deling af diagnoser

Sundhedsdatastyrelsen forbereder evaluering af tveersektoriel
deling af diagnoser. Resultatet af denne forventes at indga som
vaesentlig input til videre drgftelser i 2026 om Igft af
diagnosepakke-standarden til version 2.0 for LPS’er og standarden
for deling af diagnoser (ConditionList) pa tveaers af PLSP og gvrige
anvendersystemer

medcom
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B Digital svangrejournal i
almen praksis

- Formal:

- Digital svangrejournal understgtter de
arbejdsgange, almen praksis hari et
graviditetsforlgb, herunder digital oprettelse af
svangerskabsjournal og vandrejournal.

- Status:

« EG Clinea, XMO, WinPLC, MultiMed, Novax og
Vena er testet og alle almen praksis klinikker har

faet adgang til Digital Svangrejournal.
- Anvendelsesgraden i ap er ca. 70 %.
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' Implementering af GMv2 i almen prak

- Formal

National digital lgsning, som erstatter Vandre- og
Svangrejournalen som papirbaren journal. Projektet ledes af
Sundhedsdatastyrelsen, mens MedCom leverer tre CDA
standarder, som skal understgtte Igsningen. MedCom star
for udbredelsesindsatsen i almen praksis

- Status

10

Primo april er der afholdt connectathon mhp. afprgvning
af den kommende GMv2.

Styregruppen for Digital Igsning til graviditetsforigb har
pa seneste mgde (21. april 2026) sagt endelig "go!” til,
at den nationale Igsning idriftsaettes den 2. juni 2026.

Der planlaegges 4 spgrgesessioner sammen med PLO’s
efteruddannelsesafdeling efter idriftseettelsen.

Plan for aktiviteter er under udarbejdelse

medcom
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Intelligent indbakke

- Formal

- Etablering af en mere effektiv indbakke, der letter laegens
og klinikpersonalets handtering af indkommende post, med
fokus pa automatisk handtering af labsvar.

* Projektet er frivilligt

- Status
 MedCom testede og godkendte EG Clinea i dec. 2024.

* MedCom tilbgd test ifm. testcamp i sep. 2025, hvor
yderligere to LPS’er blev testet og godkendt.

* De sidste tre LPS’er har ikke sendt testanmodning, dog har
ét system udtalt, at de gnsker at implementere lgsningen.

« Hvis projektet skal give gkonomisk tilskud til udviklingen,
skal test og godkendelse ske inden udgangen af 2026.

21-05-2026
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B’ Kronikerpakker i almen
praksis (AMT)

- Formal

- Status
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En digital Igsning til almen praksis, som understgtter kronikerpakkerne og
sikrer, at patienter med kronisk sygdom modtager sammenhaengende,
proaktiv o?( ensartet behandling. Lgsningen til KOL og Leenderygsmerter
skal veere klar til drift 1. januar 2027.

Projektet, ogsa kaldet AMT-projektet, er en del af programmet for digital
understgttelse kronikerpakker, og skal koordinere leverancer fra
Klinikkens Cockpit, forlgbsplaner mm.

Der er udarbejdet en tidsplan for arbejdet med Kronikerpakker i 2026.
Tidsplanen er en operatipnalisering af rapportgn “Digital understgttelse af

kronikerpakker, analyse”, der blev godkendt pa DAP-styregruppemgdet
den 16. december 2025.

Tidsplan: 23 aktiviteter og ca. 50 interne milepaele

Tidsplanen er afstemt og koordineret med projektledelse for
forlgbsplansprojektet, Klinikkens cockpit, KiAP, PLSP og LPS-
leverandgrerne.

Udvalgte afhangigheder til kronikkerpakkeprojektet er koordineret med
programmet for digital understgttelse kronikerpakker.

AMT-projektet har fokus pa en grundig test af den samlede Igsning,
herunder afholdelse af 2-dags Connectathon i oktober 2026 med
deltagelse af alle aktgrer (40-50 deltagere).

medcom

- Stgrste risici

Manglende/forsinket
udarbejdelse af
sygdomsspecifikke
kronikerpakker i SST

Manglende/forsinket
udarbejdelse af Klinisk
vejledning til Leenderygsmerter
hos DSAM

Manglende aftale om arbejde
med kronikerpakkeforlgb i
almen praksis
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A" Klinikkens cockpit

- Formal:

- Status:

13

tovholderfunktion.

Udvikling og konsolidering af LPS’er, som anvendes i almen
praksis i dag og bidrage til et bedre tvaersektorielt samarbejde.

Identificere og hjeelpe patienter med stgrst behov, lette tidspres =
hos ap og ggre det lettere for laegerne at varetage

Det er begluttet, at der fortsat skal afsaettes midler til Klinikkens
cockpit, sa der kan etableres god forvaltning af profiler. I fgrste
omgang i 2026, hvor der forberedes overgang til Digital
Sundhed Danmark i 2027.

PLO og Steno Diabetes Center Arhus indgar i perioden marts til
august 2026 en samarbejdsaftale om en Proof of Concept, hvor
en demensprofil vises i SAMBLIK.

De sidste tre LPS’er er i gang med at implementere Klinikken
cockpit og forventes i mal i 2026.

Klinikkens cockpit bidrager til den digitale understgttelse af
kronikerpakker med implementering, test og udbredelse af KC i ‘

alle LPS’er i 2026 og udvikling af profilerne KOL og
Leenderygsmerter.
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B’ Forlgbsplaner (FLP)

- Formal

14

At give patienter med kronisk sygdom bedre overblik over
behandlingsforigbet i almen praksis og bedre grundlag for
egenomsorg.

- Status

Hovedformalet i 2026 er at bidrage til den digitale understgttelse af
Kronikerpakker (KOL og leenderygsmerter).

FLP skal levere understgttelse af klinikkernes udarbejdelse af
behandlingsplaner. (Leverance fra AMT-delprojektet under
programmet "Pakkeforlgb for mennesker med kronisk sygdom”).

Understgttelsen baseres pa de kliniske vejledninger fra DSAM og
"Generisk model for pakkeforlgb for mennesker med kronisk
sygdom” fra SST.

Udarbejdelse af formularer, som skal understgtte laegens oprettelse
af behandlingsplanen, pavirkes af regeringsdannelsen, da de
kliniske arbejdsgrupper ikke kan mgdes pt. Det samme ggr sig
galdende for den ngdvendige involvering af PLO og DSAM.

Udbredelsen af anvendelsen af FLP understgttes fortsat af
datakonsulenterne i alle regioner. Der blev udarbef'det mere end
300.000 FLP de sidste 12 mdr. Mere end 90% af klinikkerne
anvendte FLP i marts 2026. 81% af klinikkerpe lever op til kravene

i OK22 om oprettelse af min. 5 FLP pr. laege/ar.
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Mine mal

Jeg vil gerne have det bedre

» @jenlege mindst hvert 2. ar
« Kontrol i september 2022 i dit laegehus

« Fodterapeut mindst 1 gang arligt

Se din medicin
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B’ Kommunale prgvesvar pa EHMI /A‘®FH|R

- Formal - Status og plan

- God fremdrift i testforlgb med Systematic,
Kvalitets IT, Multimed og EG. Alle

- Kommunale prgvesvar til almen godkendt pd standarden.

praksis via FHIR-standard

- Afprgvning 1. september - 30. november
- Afprgvning af FHIR standard pa ny 2026 (Aarhus Kommune og 20-25
infrastruktur (dataoverfgrsel og LR EEEE)

dokumentdeling)
- Efterfglgende evaluering afsluttes 1. april

2027. Proces med rekruttering af
 Driftserfaringer med ny laegepraksis igangsat

infrastruktur og viden om
gevsinter, investeringsbehov og
omkostninger
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B)° 6. Eventuelt og naeste mgde

Naeste made er tirsdag den 23. juni kl. 13.00-15.00

Det foreslas at datoen aendres til torsdag den 25. juni og udvides med en halv
time kl. 12.30-15.00 eller 13.00-15.30
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